
いしかわいしかわ

さくら すぎ うぐいす

　交通安全防犯鼓笛隊パレードは１０月１３日、ク
リスタルロードで開催されました。町内５つの小学
校と石川文化幼稚園、交通安全母の会など１０団
体が参加し、中谷二小６年生の三森智明さんの出
発宣言と中谷一小６年生の小木優実さんなどによ
るテープカットが行われたあと、各団体が大勢の観
客の中をパレードしました。
【写真上】パレードする中谷第一小学校の児童
【写真下】出発宣言をする三森智明さん
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毎
月
8
日
は

ご
は
ん
の
日
!!

減
っ
て
い
る米

の
消
費
量

　
黄
金
色
に
染
ま
っ
た
田
ん
ぼ
の
稲
は
き
れ
い
に
刈
り
取
ら
れ
、

は
せ
が
け
さ
れ
て
い
た
稲
も
脱
穀
さ
れ
る
な
ど
、
田
ん
ぼ
は
す
っ

か
り
冬
支
度
を
済
ま
せ
、
今
年
も
多
く
の
お
米
が
収
穫
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
本
人
は
、
古
来
か
ら
ご
飯
（
お
米
）
を
中
心
に
、
魚
、
野
菜

な
ど
の
食
材
に
肉
や
果
物
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
て
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
生
活
を
送
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
近
年
、
食
の
欧
米
化
に
伴
い
、
炭
水
化
物
の
不
足
や

脂
質
の
取
り
過
ぎ
に
よ
っ
て
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
偏
り
、
肥
満
や
糖

尿
病
の
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ご
は
ん
は
ど
ん
な
お
か
ず
に
も
相
性
が
よ
く
、
栄
養
の
バ
ラ
ン

ス
も
優
れ
て
い
て
、
塩
分
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
含
ん
で
い
な
い

こ
と
か
ら
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

　
新
米
が
収
穫
さ
れ
ま
し
た
。
改
め
て
お
米
の
良
さ
を
見
直
し
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

福
島
県
で
は
、
ご
は
ん
食
の
良
さ
と
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
「
日
本
型
食
生
活
」

を
ア
ピ
ー
ル
し
、
福
島
県
の
お
米
の
消
費

拡
大
を
推
進
す
る
た
め
、「
も
う
一
杯
！

元
気
な
手
が
で
る
ふ
く
し
ま
ご
は
ん
」
を

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
毎
月
8
日
を
ご

は
ん
の
日
と
定
め
、
福
島
の
お
米
を
た
く

さ
ん
食
べ
て
も
ら
お
う
と
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

　

毎
月
8
日
と
し
た
の
は
、
米
の
字
は
、

「
八
十
八
」
と
書
く
こ
と
（
穂
に
小
さ
な

実
が
付
い
て
い
る
様
子
を
表
し
て
い
る
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
）、
ま
た
、
お
米
を

収
穫
す
る
ま
で
に
八
十
八
回
の
手
間
が
か

か
る
と
い
う
い
わ
れ
が
あ
る
か
ら
で
す
。

さ
ら
に
、「
八
」
の
イ
メ
ー
ジ
は
、
末
広

が
り
で
米
の
消
費
が
ひ
ろ
が
る
と
い
う
期

待
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、「
お
米
」
と
「
8
」
に

は
多
く
の
縁
が
あ
る
こ
と
か
ら
毎
月
8
日

を
ご
は
ん
の
日
と
定
め
ま
し
た
。

　

福
島
県
内
産
の
お
米
は
、
全
国
各
地
で

開
催
さ
れ
て
い
る
「
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
」

で
多
数
入
賞
し
て
い
ま
す
。

　

毎
月
8
日
の
ご
は
ん
の
日
に
は
「
美
味

し
い
」
と
定
評
が
あ
る
県
内
産
の
お
米
を

食
べ
て
、
日
本
型
食
生
活
の
良
さ
を
見
直

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

福
島
県
の
今
年
の
作
況
指
数
は
1
0
3

の
「
や
や
良
」（
10
月
25
日
現
在
）
と
予

想
さ
れ
て
お
り
収
穫
量
は
平
年
を
上
回
り

そ
う
で
す
が
、
春
の
低
温
と
日
照
不
足
の

影
響
に
よ
る
品
質
の
低
下
が
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
厚
生
労
働
省
の
食
料
需
給
表
に

よ
れ
ば
、
昭
和
35
年
に
は
一
人
当
た
り
年

間
1
2
6
・
2
キ
ロ
の
お
米
を
食
べ
て

い
ま
し
た
が
、
平
成
20
年
に
は
65
・
1

キ
ロ
と
半
減
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
合

わ
せ
て
生
産
量
も
、
昭
和
35
年
の
年
間

１２

８
５
万
ト
ン
か
ら
平
成
20
年
に
は

８
８
２
万
ト
ン
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

～実りの秋  新米が収穫されました～

お米を食べよう!!

150.0

100.0

50.0

0.0

昭和
35
年

昭和
40
年

昭和
45
年

昭和
50
年

昭和
55
年

昭和
60
年

平成
元年

平成
5年

平成
10
年

平成
15
年

平成
20
年

一人当たりの米の年間消費量

農林水産省　食料需給表

㎏
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朝
ご
は
ん
は大

切
で
す
!!

朝
は「
ご
は
ん
」が

オ
ス
ス
メ

「めざましごはん!!」で仕事も勉強もバリバリ!!

　
食
生
活
改
善
推
進
員
会

（
二
瓶
元
子
会
長
）
は
、
10

月
17
日
に
母
畑
レ
ー
ク
サ

イ
ド
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
た
産
業
交
流
祭
で
、
米

粉
を
使
っ
て
作
っ
た
「
お

や
き
」
を
提
供
し
ま
し
た
。

　
食
改
さ
ん
は
、
お
や
き

や
ひ
っ
つ
み
汁
の
よ
う
な

手
軽
に
作
れ
る
メ
ニ
ュ
ー

を
開
発
し
特
産
品
作
り
に

努
め
る
と
と
も
に
、
米
の

消
費
拡
大
の
推
進
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

食改さんは”おやき”で
米の消費拡大を推進

▲産業交流祭で米粉を使ったおやきを提供

 　農林水産省では「めざましごはん」キャンペーンを実施し、朝食をしっかり食べることの大切さを呼びかけ
ています。朝食を抜くと脳のエネルギーが不足してしまいますが、１０代～２０代の若者は朝食を抜くことが多い
といわれています。毎朝しっかりご飯を食べて脳にたくさんのエネルギーを送って仕事も勉強も頑張りましょう。

作り方
①ボウルに、生地の薄力粉・ベーキングパウダーを混ぜ合わ

せてから、砂糖、サラダ油、塩を加えて、分量の水で溶い
た黒米粉を合わせしっかり練る。

②生地が滑らかになったら、きれいに丸めてボウルに入れラッ
プをかけて室温で３０分～１時間ほど生地を寝かせる。（その
間にたねを作る。）

③干ししいたけは、水又はぬるま湯で戻し、戻したら軸を切
り粗みじん切りにする。筍の水煮とにんじんは、粗みじん
切りにする

④フライパンに油を薄く敷いて熱し、③を合わせて炒める。
火が通ってきたら、調味料を加え味つけする。

⑤②の伸ばした生地に、④の冷ましたたねの具をのせて包む。

⑥具を皮の中心に乗せ、周りの皮を軽く引っ張りな
がら包み、閉じた面を下にする。

⑦上から軽く押し潰し楕円形にする。
⑧油をひいたフライパンで継ぎ目の底の部分から焼き、

弱火で両面にしっかり焼き色をつける。
⑨両面に焼き色が付いたら、蒸気の上がった蒸し器

に並べて強火で１０分位蒸して出来上がりです。（蓋
と鍋の間に濡れ布巾を挟み蒸す。）

≪ポイント≫
●生地をしっかり寝かせること。
●生地を薄く伸ばして、具を包むようにすること。
●具の水分は少なめで、熱いものはしっかり冷ますこと。

　

脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
は
ブ
ド
ウ
糖
で
す
。

朝
ご
は
ん
を
抜
く
と
脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

不
足
し
て
集
中
力
や
記
憶
力
の
低
下
に
つ

な
が
り
ま
す
。
朝
食
を
抜
い
て
職
場
や
学

校
に
行
く
と
、
な
ん
と
な
く
イ
ラ
イ
ラ
し

た
り
集
中
力
が
続
か
な
か
っ
た
り
す
る
の

は
、
脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
し
て
い
る

か
ら
で
す
。
脳
に
と
っ
て
「
朝
ご
は
ん
」

は
大
切
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
源
な
の
で
す
。

　

脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
に
大
切
な
「
朝

ご
は
ん
」。
脳
の
不
足
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
補
う
に
は
「
ご
は
ん
食
」
が
お
勧
め
で

す
。

　
「
ご
は
ん
」
は
粒
食
な
の
で
、
ゆ
っ
く

り
と
消
化
・
吸
収
さ
れ
、
な
だ
ら
か
に
血

糖
値
を
上
げ
て
、
長
時
間
維
持
し
ま
す
。　

た
だ
し
、
朝
に
食
べ
た
「
ご
は
ん
」
は
、

健
康
な
成
人
男
女
で
あ
れ
ば
約
3
時
間
で

消
化
さ
れ
、
そ
の
後
、
ブ
ド
ウ
糖
の
濃
度

は
下
が
っ
て
い
き
ま
す
。 

昼
食
を
12
時

ぐ
ら
い
に
摂
る
と
す
れ
ば
、
そ
の
3
時
間

前
、
遅
く
て
も
朝
9
時 

ま
で
に
「
ご
は

ん
」
を
食
べ
る
と
、
良
い
間
隔
で
ブ
ド
ウ

糖
が
補
給
で
き
ま
す
。

石川おやき材料（８個分）
～生地～
　薄力粉……………………１５０ｇ
　ベーキングパウダー………５ｇ
　黒米粉………………………５０ｇ
　砂糖…………………………２０ｇ
　サラダ油……………大さじ１／２
　塩……………………小さじ１／３
　（生地用の水………………９５ml）

～たね～
干ししいたけ……………4枚
筍の水煮………………80ｇ
人参……………………80ｇ
砂糖・しょうゆ・酒
　…………………各大さじ２
油………………………適量



町の部５位入賞　総合１８位

　

福
島
県
を
駅
伝
で
縦
断
す
る
第
22
回
市
町
村
対
抗
福
島
県
縦
断
駅
伝
競
走

大
会
（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）
は
11
月
21
日
、
白
河
市
総
合
運
動
公
園
か
ら
福
島
県

庁
ま
で
の
96
・
２
㎞
の
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

石
川
町
チ
ー
ム
は
、
町
の
部
で
は
５
位
に
入
賞
し
、
総
合
で
も
18
位
と
昨

年
よ
り
順
位
を
上
げ
ま
し
た
。
レ
ー
ス
は
１
区
で
５
位
と
好
発
進
し
、
総
合

18
位
で
前
半
を
折
り
返
し
、
後
半
は
長
い
距
離
の
区
間
が
続
く
な
か
、
中
学
生
、

高
校
生
の
若
い
ラ
ン
ナ
ー
が
他
市
町
村
の
大
学
生
や
社
会
人
選
手
に
も
負
け

ず
に
力
走
し
町
の
部
入
賞
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

　

今
年
の
チ
ー
ム
は
、
16
人
中
14
人
が
中
高
生
選
手
と
若
い
力
で
編
成
さ
れ

て
お
り
、
来
年
も
一
段
と
成
長
が
見
込
ま
れ
、
更
な
る
飛
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

第７区　５.４㎞
（日本全薬工業前～開成山陸上競技場）

羽賀　龍生さん
（石川中３年）

第４区　７.３㎞
（矢吹町役場～鳥見山陸上競技場）

矢吹　馨さん
（学法石川高１年）

第２区　８.２㎞
（サンフレッシュ白河～泉崎さつき公園前）

西牧　貴弘さん
（学法石川高１年）

第１３区　４.８㎞
（二本松市役所～安達支所）

二瓶　優紀さん
（石川中３年）

第１４区　５.７㎞
（安達支所～松陵中前）

栁沼　孝宗さん
（石川義塾中３年） 第１１区　３.９㎞

（㈱白岩屋商店前～（株）イイジマ前）

瀬谷　夏美さん
（石川中２年）

第１０区　９.２㎞
（こどもの森公園入口～㈱白岩屋商店前）

関根　絃さん
（自衛隊福島）

第１６区　８.４㎞
（福島大学入口～福島県庁）

角田　瑛さん
（白河高１年）

第１５区　３.４㎞
（松陵中前～福島大学入口）

鈴木　成来さん
（沢田中２年）

第９区　３.０㎞
（行健小前～こどもの森公園入口）

大野　優佳さん
（石川中３年）

第８区　５.４㎞
（開成山陸上競技場～行健小前）

大竹　龍徳さん
（石川中３年）

第１２区　７.０㎞
（（株）イイジマ前～二本松市役所）

鈴木　聖也さん
（須賀川桐陽高３年）

第３区　５.８㎞
（泉崎さつき公園前～矢吹町役場）

本間　崇仁さん
（石川中２年）

第１区　４.０㎞
（白河市総合運動公園～サンフレッシュ白河）

鈴木　千香子さん
（学法石川高３年）

第５区　６.４㎞
（鳥見山陸上競技場～須賀川市役所）

近藤　宏章さん
（沢田中３年）

みんなでつないだ
町の部５位入賞　総合１８位

第８区 ５４㎞

ふくしま駅伝みんなでつないだ

第６区　８.３㎞
（須賀川市役所～日本全薬工業前）

神田　政文さん
（田人郵便局）

ゴール
福島県庁

16区

福島大学入口

15区

福島市・
松陵中前

14区

二本松市
安達支所

6区

須賀川市役所

13区
二本松市役所

10区 郡山市・
こどもの森公園入口

12区
11区

9区 郡山市・行健小前

7区 郡山市・日本全薬工業前

8区 開成山
　　　陸上競技場

5区 鳥見山
　　　陸上競技場

大玉村・㈱イイジマ前

4区 矢吹町役場

泉崎さつき
公園前

3区

2区
サンフレッシュ
白河

スタート
白河市

総合運動公園

本宮市・
㈱白岩屋商店前

中高生の若者が頑張りました！！中高生の若者が頑張りました！！

ふくしま駅伝

広報いしかわ 12 月号 ● 4
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福
島
県
を
駅
伝
で
縦
断
す
る
第
22
回
市
町
村
対
抗
福
島
県
縦
断
駅
伝
競
走

大
会
（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）
は
11
月
21
日
、
白
河
市
総
合
運
動
公
園
か
ら
福
島
県

庁
ま
で
の
96
・
２
㎞
の
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

石
川
町
チ
ー
ム
は
、
町
の
部
で
は
５
位
に
入
賞
し
、
総
合
で
も
18
位
と
昨

年
よ
り
順
位
を
上
げ
ま
し
た
。
レ
ー
ス
は
１
区
で
５
位
と
好
発
進
し
、
総
合

18
位
で
前
半
を
折
り
返
し
、
後
半
は
長
い
距
離
の
区
間
が
続
く
な
か
、
中
学
生
、

高
校
生
の
若
い
ラ
ン
ナ
ー
が
他
市
町
村
の
大
学
生
や
社
会
人
選
手
に
も
負
け

ず
に
力
走
し
町
の
部
入
賞
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

　

今
年
の
チ
ー
ム
は
、
16
人
中
14
人
が
中
高
生
選
手
と
若
い
力
で
編
成
さ
れ

て
お
り
、
来
年
も
一
段
と
成
長
が
見
込
ま
れ
、
更
な
る
飛
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

第７区　５.４㎞
（日本全薬工業前～開成山陸上競技場）

羽賀　龍生さん
（石川中３年）

第４区　７.３㎞
（矢吹町役場～鳥見山陸上競技場）

矢吹　馨さん
（学法石川高１年）

第２区　８.２㎞
（サンフレッシュ白河～泉崎さつき公園前）

西牧　貴弘さん
（学法石川高１年）

第１３区　４.８㎞
（二本松市役所～安達支所）

二瓶　優紀さん
（石川中３年）

第１４区　５.７㎞
（安達支所～松陵中前）

栁沼　孝宗さん
（石川義塾中３年） 第１１区　３.９㎞

（㈱白岩屋商店前～（株）イイジマ前）

瀬谷　夏美さん
（石川中２年）

第１０区　９.２㎞
（こどもの森公園入口～㈱白岩屋商店前）

関根　絃さん
（自衛隊福島）

第１６区　８.４㎞
（福島大学入口～福島県庁）

角田　瑛さん
（白河高１年）

第１５区　３.４㎞
（松陵中前～福島大学入口）

鈴木　成来さん
（沢田中２年）

第９区　３.０㎞
（行健小前～こどもの森公園入口）

大野　優佳さん
（石川中３年）

第８区　５.４㎞
（開成山陸上競技場～行健小前）

大竹　龍徳さん
（石川中３年）

第１２区　７.０㎞
（（株）イイジマ前～二本松市役所）

鈴木　聖也さん
（須賀川桐陽高３年）

第３区　５.８㎞
（泉崎さつき公園前～矢吹町役場）

本間　崇仁さん
（石川中２年）

第１区　４.０㎞
（白河市総合運動公園～サンフレッシュ白河）

鈴木　千香子さん
（学法石川高３年）

第５区　６.４㎞
（鳥見山陸上競技場～須賀川市役所）

近藤　宏章さん
（沢田中３年）

みんなでつないだ
町の部５位入賞　総合１８位

第８区 ５４㎞

ふくしま駅伝みんなでつないだ

第６区　８.３㎞
（須賀川市役所～日本全薬工業前）

神田　政文さん
（田人郵便局）

ゴール
福島県庁

16区

福島大学入口

15区

福島市・
松陵中前

14区

二本松市
安達支所

6区

須賀川市役所

13区
二本松市役所

10区 郡山市・
こどもの森公園入口

12区
11区

9区 郡山市・行健小前

7区 郡山市・日本全薬工業前

8区 開成山
　　　陸上競技場

5区 鳥見山
　　　陸上競技場

大玉村・㈱イイジマ前

4区 矢吹町役場

泉崎さつき
公園前

3区

2区
サンフレッシュ
白河

スタート
白河市

総合運動公園

本宮市・
㈱白岩屋商店前

中高生の若者が頑張りました！！中高生の若者が頑張りました！！

ふくしま駅伝

5 ● 広報いしかわ 12 月号



広報いしかわ 12 月号 ● 6

“収穫の秋”“文化の秋”  “芸術の秋”“食欲の秋”

産業交流祭や文化祭など多彩なイベント！

▲二瓶光司さん・莉奈ちゃんに加納町長から出生記念樹
が手渡されました。

▲同時に開催された第9回とうろくくんまつりの各町村の
出店にも多くの人が訪れました。

▲企業フェアには新しい企業も参加しました
　昨年同様に長靴の即売会は多くの人でにぎ

わいました。

▲キャラクターショーでは多くの子ども達が楽しみました。▲産業交流祭の会場には多くの出店が並びました。

　

石
川
町
の
商
業
・
工
業
・
農
業
が
一

堂
に
会
し
そ
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
た

2
0
1
0
石
川
町
産
業
交
流
祭
（
同
時
開

催
・
第
9
回
と
う
ろ
く
く
ん
ま
つ
り
）
は

10
月
17
日
、
母
畑
レ
ー
ク
サ
イ
ド
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
町
内
の
様
々
な
企
業
、
商

店
、
農
業
者
団
体
、
各
自
治
セ
ン
タ
ー
、

あ
ぶ
く
ま
高
原
自
動
車
道
沿
線
町
村
な
ど

の
出
店
が
軒
を
連
ね
ま
し
た
。
ま
た
、
メ

イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
よ
さ
こ
い
踊
り
、

歌
謡
シ
ョ
ー
、
天
装
戦
隊
ゴ
セ
イ
ジ
ャ
ー

シ
ョ
ー
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
、
多
く
の
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し

た
。

　

体
育
館
で
は
、
町
内
の
企
業
が
製
品
を

展
示
紹
介
し
た
「
企
業
フ
ェ
ア
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
冷
凍
食
品
の
試
食
、
長
靴
販

売
、
婦
人
靴
の
展
示
即
売
会
な
ど
も
行
わ

れ
、
昨
年
同
様
に
町
内
企
業
の
製
品
を
Ｐ

Ｒ
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
4
月
以
降
に
誕
生
し
た
お

子
さ
ん
の
出
生
を
記
念
し
て
町
か
ら
贈
ら

れ
る
「
出
生
記
念
さ
く
ら
」
の
贈
呈
式
が

行
わ
れ
、
第
一
号
と
な
っ
た
二
瓶
光
司
さ

ん
・
莉
奈
ち
ゃ
ん
に
加
納
武
夫
町
長
か
ら

記
念
樹
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。



7 ● 広報いしかわ 12 月号

“収穫の秋”“文化の秋”  “芸術の秋”“食欲の秋”

産業交流祭や文化祭など多彩なイベント！

▲久之浜地域づくり協議会も参加し、多くの人で賑わった中谷自治センター文化祭

▲沢田自治センターでは沢田中学校との合同文化祭に竹を
利用した作品が多数展示されました。

　また、入口には地元のきれいな花が生けられていました。

▲東洋大学を箱根駅伝優勝に導いた酒井俊幸監督の地元、山橋
自治センターでは特設コーナーを設置しました。

◀▲絵画、生け花、
石粉粘土など各
地区で様々な作
品が展示されま
した。 ▲母畑自治センターでは、今年修復した平安住居の前で

焼肉やカラオケを楽しみました。

▲野木沢自治センターは、野木沢小学校と合同で
文化祭を開催しました。

　

10
月
9
日
㈯
か
ら
11
月
7
日
㈰
に
か
け

て
、「
水
石
・
山
野
草
・
春
蘭
展
」
を
皮

切
り
に
町
内
各
地
区
で
秋
の
文
化
祭
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

書
道
・
盆
栽
・
手
芸
・
絵
画
・
菊
な
ど

の
作
品
展
示
、
農
作
物
の
品
評
会
な
ど
文

化
祭
恒
例
の
催
し
の
ほ
か
、
中
谷
地
区
で

は
い
わ
き
市
の
久
之
浜
・
大
久
地
域
協
議

会
が
参
加
し
た
海
と
山
の
幸
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
、
母
畑
自
治
セ
ン
タ
ー
で
は

今
年
修
復
し
た
平
安
住
居
前
で
焼
肉
や
カ

ラ
オ
ケ
、
竹
資
源
を
生
か
し
た
竹
チ
ッ
プ

作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
沢
田
自
治
セ
ン

タ
ー
で
は
竹
細
工
が
多
数
展
示
さ
れ
る
な

ど
、
今
年
も
地
域
ご
と
に
特
色
あ
る
文
化

祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
芸
能
祭
」、「
音
楽
祭
」、「
町

民
俳
句
大
会
」
な
ど
も
開
催
さ
れ
、
美

術
・
創
作
・
食
・
音
楽
・
日
本
伝
統
な
ど

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
か
れ
多
く
の
町
民

が
芸
術
の
秋
を
満
喫
し
ま
し
た
。







●「ハッピースマイル」では参加してくれるお子さん（３歳以下）を募集してい
ます。気軽にお問い合わせください。　石川町役場総務課　２６－２１１１
●ハッピースマイルは電子メールでも受付しています。必要事項を記入し写真
画像を添えお送りください。 koho_k@town.ishikawa.fukushima.jp

真

広報いしかわ 12 月号 ● 10

岩下　遥
はる

空
く

くん（4 か月） 朝倉　夏
か

音
のん

ちゃん（4 か月）

「おててをペロペロ。美味しい離乳食を作るか
らね。沢山食べて逞しく成長してね。」

昌敬パパ　香織ママより　形見字中屋敷

　添田　順子さん（21歳）　●北山字羽貫田

▶次回は、添田さんの紹介で高木友弘さんです。

職業▶須賀川市中央公民館で臨時職員として働いています。

Q	

Q	

Q	

Q	

A

A

A

A

今、情熱を傾けて取り組んでいることは何ですか
探し中です。（笑）最近、友達とマラソンに出て
久しぶりに達成感を得ることが出来たので、いろ
んなマラソンの大会に出てみたいですね〜。
将来やってみたいことや夢を聞かせてください
素敵なお婿さんをもらって（笑）、楽しい家庭を
作りたいです。
将来どんな町になって欲しいですか
みんながこの町に住みたいなと思う明るい町に
なって欲しいです。石川のきれいな桜やにぎやか
なお祭りをもっと他の市町村の方たちに伝え、石
川にたくさんの人が来てくれたら嬉しいなと思っ
ています。
最後に理想のタイプは
明るくて、おもしろくて、笑顔が素敵な人です。

「我が家のアイドル夏音ちゃん！かわいい笑顔
にパパとママはメロメロです。」

シュウヘイパパ　サチコママより　字古舘



●「ハッピースマイル」では参加してくれるお子さん（３歳以下）を募集してい
ます。気軽にお問い合わせください。　石川町役場総務課　２６－２１１１
●ハッピースマイルは電子メールでも受付しています。必要事項を記入し写真
画像を添えお送りください。 koho_k@town.ishikawa.fukushima.jp

真

水晶のように光輝く水晶のように光輝く

元気な

ほのぼの
        二人三脚
ほのぼの
        二人三脚

11 ● 広報いしかわ 12 月号

氏名：近内　幸雄さん（７3歳）
　　　　　トシ子さん（７1歳）
住所：中野字八斗蒔

50年前の結婚式の招待状が私達のもとに

お
子
さ
ん
は
何
人
で
す
か

子
ど
も
が
3
人
、
孫
が
6
人
に
な
り
ま
し
た
。

結
婚
さ
れ
て
50
年
、
思
い
出
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
い

私
た
ち
は
、
昭
和
35
年
に
結
婚
し
ま
し
た
。

結
婚
当
時
は
、
養
蚕
、
稲
作
、
繁
殖
牛
な

ど
の
農
業
で
生
計
を
立
て
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和

40
年
代
後
半
に
は
会
社
勤
め
を
す
る
こ
と
を
決
め
、

郡
山
の
会
社
に
入
社
し
ま
し
た
。
当
時
の
国
道

1
1
8
号
は
舗
装
さ
れ
て
い
な
い
個
所
も
あ
り
、

1
時
間
以
上
か
か
る
通
勤
が
大
変
だ
っ
た
と
思
い

出
さ
れ
ま
す
。
妻
も
昭
和
50
年
代
初
め
に
会
社
に

勤
め
る
こ
と
を
決
め
、
私
た
ち
は
夫
婦
と
も
に
定

年
ま
で
会
社
勤
め
を
し
ま
し
た
。

　

50
年
を
振
り
返
る
と
、
結
婚
式
の
こ
と
が
思
い

出
と
し
て
残
っ
て
い
ま
す
。
当
時
は
新
郎
側
と
新

婦
側
で
そ
れ
ぞ
れ
結
婚
式
を
行
う
の
が
慣
例
で
し

た
が
、
私
は
当
時
入
団
し
て
い
た
青
年
団
活
動
の

一
環
と
し
て
、
野
木
沢
小
学
校
の
体
育
館
で
両
家

を
集
め
て
結
婚
式
を
挙
げ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、

体
育
館
で
結
婚
式
を
挙
げ
た
人
は
な
く
地
域
の
話

題
と
な
り
ま
し
た
。
地
域
で
初
め
て
の
体
育
館
で

の
結
婚
式
は
、
青
年
団
の
仲
間
の
協
力
も
あ
り
と

て
も
盛
会
で
し
た
。

　

運
命
と
は
不
思
議
な
も
の
で
、
あ
れ
か
ら
50
年

経
っ
た
今
、
私
の
友
人
が
金
婚
祝
い
と
し
て
そ
の

時
の
結
婚
式
の
招
待
状
を
持
っ
て
き
て
く
れ
ま
し

た
。
自
分
た
ち
の
式
の
招
待
状
が
50
年
経
っ
て
私

達
の
と
こ
ろ
に
戻
っ
て
き
た
こ
と
は
、
驚
い
た
と

と
も
に
当
時
の
様
子
を
鮮
明
に
思
い
出
す
こ
と
も

出
来
ま
し
た
。

お
二
人
の
楽
し
み
は
何
で
す
か

幸
雄
…
写
真
を
撮
る
こ
と
と
毎
日
の
食
事

が
楽
し
み
で
す
。

ト
シ
子
…
野
菜
作
り
と
友
人
と
の
お
茶
飲
み
が
好

き
で
す
。石

川
町
の
一
番
好
き
な
と
こ
ろ
を
教
え
て

く
だ
さ
い

美
味
し
い
お
米
が
と
れ
る
豊
か
な
自
然
と

温
泉
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
で
す
。

町
政
に
望
む
こ
と
は
何
で
す
か

活
気
の
あ
る
明
る
い
街
づ
く
り
を
し
て
欲

し
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
農
業
政
策

の
充
実
を
図
り
農
家
の
所
得
を
向
上
さ
せ
て
地
域

の
活
性
化
を
行
っ
て
欲
し
い
で
す
。

A

A

A

AA

Q Q

QQQ

　今月は、石川吹奏楽団の団長を務める矢内利幸さんを紹介します。
　石川吹奏楽団は、１５人の団員が毎週２回練習を重ね、年１回のチャリティコンサート、きらら夏まつり、音
楽祭、桜が丘学園クリスマスパーティでの慰問演奏などの活動を行っています。

　「音楽を愛し、笑いを楽しむ。みんな
が気軽に音楽を楽しめる明るい楽団に
したい。また、音楽のみならずコミュ
ニケーションを大切にする楽団にする
ことも心がけています」と矢内さんは
話し、参加するみんなが楽しくなる団
体づくりに努めています。
　石川吹奏楽団は、団員を募集してい
ます。楽器経験者のみならず初心者も
大歓迎とのことですので、楽譜が読め
なくても、楽器を持ってなくてもまず
は気軽に相談してください。

矢内　利幸さん
（板橋字茅刈場）

石川吹奏楽団
練習日：毎週火・木曜日
場　所：勤労青少年ホーム
練習時間：午後７時３０〜午後９時
お問い合わせ先
☎２６−３９９３



企 業 紹 介頑張る!!

広報いしかわ 12 月号 ● 12

炸

八
や

坂
さ か

神
じ ん

社
じ ゃ

中田字八又

①県道石川・鴇子線を平田方面
に向かい、中谷第二小学校へ
と右折します。

㈱
シ
ン
セ
イ

　

㈱
シ
ン
セ
イ
（
太
楽
進
社
長
）
は
、
11
人
の
従

業
員
が
農
業
資
材
を
中
心
と
し
た
輸
入
商
品
の
開

発
と
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

創
業
は
平
成
16
年
。
創
業
当
時
か
ら
農
業
用
資

材
を
開
発
設
計
し
、
中
国
の
提
携
工
場
で
生
産
し

た
も
の
を
輸
入
し
、
卸
売
業
者
へ
販
売
し
て
い
ま

す
。
除
草
剤
、
草
刈
り
用
具
、
農
業
用
ネ
ッ
ト
、

一
輪
車
、
コ
ン
プ
レ
ッ
サ
ー
な
ど
3
0
0
を
超
え

る
商
品
が
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

森
林
の
荒
廃
が
問
題
視
さ
れ
る
な
か
、
薪
や
炭
燃

料
、
し
い
た
け
の
原
木
な
ど
山
地
の
活
性
化
、
森

林
保
全
に
つ
な
が
る
商
品
の
販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
今
後
も
独
自
商
品
の
開
発
を
続
け
、
い
ず
れ

は
中
国
の
巨
大
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
、
農
業
用
資
材
の

メ
ー
カ
ー
と
し
て
日
本
市
場
と
同
じ
ク
オ
リ
テ
ィ

の
高
い
商
品
を
流
通
さ
せ
、
国
内
外
で
農
業
用
資

材
と
い
え
ば
“
シ
ン
セ
イ
”
と
い
わ
れ
る
よ
う
な

企
業
を
築
き
た
い
。
ま
た
、
会
社
に
と
っ
て
人
は

宝
で
あ
り
、
人
の
成
長
が
企
業
の
成
長
に
な
る
と

思
う
。
厳
し
い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
人
づ
く
り
を
基

本
と
し
た
企
業
経
営
に
取
り
組
ん
で
会
社
の
成
長

に
つ
な
げ
た
い
。」
と
太
楽
社
長
は
話
し
、
同
社

で
は
人
づ
く
り
を
基
本
と
し
て
世
界
を
視
野
に
入

れ
た
企
業
経
営
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

▲ 300 アイテムを超える同社の商品

▲物流センターの様子

　㈱シンセイ
　〒 963−7831
　石川町大字母畑字高蔵内 96−1
　ＴＥＬ 26−1701
　ＦＡＸ 26−4406
　卸売専門商社のため個人販売は
　一切行っていません。

gggggggggggggggggggggggggggggggggggg

gggggggggggggggggggggggggggggggggggg

ggggggggggggggggggggggggg

ggggggggggggggggggggggggg

　八坂神社は、中谷第二小学校の南東約250mに鎮座します。祭神は須佐
之男命（すさのおのみこと）、勧請は享保 2 年（1717年）です。毎年 9 月に
は、「中田のささら（町指定無形民俗文化財）」が奉納されます。また、境
内には直径 3 mを超える杉の大木が 2 本あり、「天王様の杉」として中田
郷巨樹に認定されています。

③今年の 9 月に再建されたばかりの八坂神社。

②
中
谷
二
小
校
長
住
宅
前
を
直
進
し
、
坂
道

を
登
っ
た
頂
上
に
鳥
居
が
見
え
て
き
ま
す
。

④
境
内
で
行
わ
れ
る
「
中
田
の
さ
さ
ら
」。
演
目
は
「
鈴

の
段
」
で
す
。



材　料（４人分）
玉ねぎ…………………………１個
ハム………………………４～５枚
オリーブオイル…………大さじ１
塩・こしょう…………………少々
　
≪ドレッシング≫
★マヨネーズ……………大さじ１
★ポン酢…………………大さじ１

吉田　幸子さん（塩沢）

玉ねぎとハムの
ホットサラダ

●吉田さんの　　　　　　　
（吉田さんのひとこと）
　基本のレシピにピーマンや人参を加えたり、ハムをベーコンに変えたり、マ
カロニを加えてマカロニグラタンにしたりと食材を加えアレンジすることで、
いろいろなメニューが簡単に出来ます。ご飯のおかずやお酒のつまみにもな
るので、子どもから大人まで合う一品です。
　食材も切り方を変えるだけで、食感が変わるのでメニューに合わせて切り
方を変えてみるのもいいですね。参考に今回のレシピで使用した食材で、玉
ねぎは横に切るとトロトロになり、縦に切るとシャキシャキに。人参は棒状に
切るとコリコリとした食感に、斜めに千切りすると柔らかい食感になります。
調理時間の調整も出来ますよ。

●栄養士のひとこと
　玉ねぎにはビタミンＢ・Ｃ、カルシウム、カリウム、鉄分などが豊富に含ま
れています。
食欲不振やイライラ、疲労回復に役立ちます。豚肉などビタミンＢ１を多く含
む食品と組み合わせるとより効果的です。他に、血液サラサラ、コレステロー
ル値を抑える、血管の強化、殺菌、整腸作用などに役立ちます。基本のレシ
ピに季節の食材を合わせて、アレンジメニューを作ってみましょう。

●作り方
①ドレッシングを作る。
　ボウルに★を加え、混ぜ合わせておく。
②玉ねぎは縦半分に切って、横に薄切りにする。
③ハムは細切りにする。
④フライパンにオリーブオイルを中火で熱し、玉ねぎを炒め
る。玉ねぎが透き通ってきたら③のハムを加えて、塩・こし
ょうをふりかける。全体を混ぜ合わせたら、蓋をして１～
２分蒸し焼きにする。
⑤器に盛りつけ、①のドレッシングをかけて出来上がり。
～応用編～
　基本のレシピにじゃが芋２個を千切りにして加え、同じよ
うに炒めて味付けしたら、耐熱皿に移し溶ろけるチーズ７
０ｇをのせてオーブンでチーズに焦げ目がつくまで焼くと
簡単グラタンの出来上がります。

◆地域福祉ネットワーク標語
「地域みんなで、気にかけあい・見守りあい・声かけあって、誰もが安心して暮らせる地域づくりを」

●
相
談
・
連
絡
先　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
２
６
―
４
６
０
６
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く
ら
し
の
安
心
を
お
て
つ
だ
い

〜
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト（
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
）に
つ
い
て
〜

福祉サービスの
手続きがわからない ??

通帳をしまった場所を
わすれてしまった…。

計画的にお金を使いたいが
うまくいかない !!

福祉サービスの情報
提供や利用手続きの
お手伝いをします!!

日常的金銭管理の
お手伝をします

安全な場所で
お預かりします

　
「
1
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
母
親
が
訪
問
販
売
で
高
額
な
物
を
買
っ
て
し
ま
う
か
も
」

と
心
配
な
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
高
齢
に
な
る
と
、
物
忘
れ
や
物
事
の
判
断
に
自
信
が
な
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
精
神
障
が
い
や
知
的
障
が
い
の
方
で

も
同
じ
よ
う
な
不
安
や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
方
々
や
ご
家
族
が
安
心
し
て
地
域
で
の
生
活
を
続
け
ら
れ
る
こ
と
を
目
的

に
「
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
事
業
（
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
）」
が
あ
り
ま
す
。

【
利
用
対
象
者
】

認
知
症
高
齢
者
、
知
的
・
精
神
障
が
い
者
な
ど
判
断
能
力
に
不
安
の
あ
る
方
。

（
た
だ
し
、
こ
の
事
業
は
御
本
人
と
の
契
約
に
な
る
の
で
「
約
束
事
を
覚
え
て
い
ら
れ
る
」

程
度
の
判
断
能
力
の
あ
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
）

【
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
】

★
で
き
な
い
こ
と

　

不
動
産
や
預
貯
金
の
資
産
運
用
、
金
属
・
骨
董
品
等
の
あ
ず
か
り
、
施
設
入
所
の
契
約

【
利
用
料
】　

1
時
間
当
た
り
1
，0
0
0
円
（
異
な
る
支
援
内
容
で
も
可
）

相
談
か
ら
契
約
ま
で
は
無
料
、
貸
金
庫
利
用
の
場
合
は
自
費
と
な
り
ま
す
。
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母
畑
レ
ー
ク
サ
イ
ド
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ス
ケ
ー
ト
の
基
礎
や
滑
り
方
を
楽
し
く

学
ぶ
た
め
に
「
子
ど
も
ス
ケ
ー
ト
教
室
」

と
「
親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室
」
を
開
催
し

ま
す
。

子
ど
も
ス
ケ
ー
ト
教
室

●
対
象　
石
川
郡
内
の
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で

●
受
講
料　

４
，０００


円

●
定
員　

70
名

親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室

●
対
象　

石
川
郡
内
在
住
（
ま
た
は
勤

務
）
の
幼
児
か
ら
大
人
ま
で

●
受
講
料　

８
，０００


円

　
　
　
　
　
（
１
人　

４
，０００


円
）

●
定
員　

10
組

（
大
人
の
方
だ
け
で
も
受
講
で
き
ま
す
）

共
通
事
項

●
期
日　

12
月
26
日
㈰
～
2
月
27
日
㈰　

ま
で
の
毎
週
日
曜
日

※
1
月
2
日
は
休
み
と
な
り
ま
す
。

※
第
8
回
目
は
2
月
19
日
㈯
に
開
催
し

子
ど
も
ス
ケ
ー
ト
教
室
・

親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室
参
加
者
募
集
!!

ま
す
。

●
時
間　

午
前
9
時
30
分
～

午
前
11
時
30
分
ま
で

●
内
容　

　

陸
上
歩
行
練
習
、
氷
上
歩
行
練
習
、

　

氷
上
滑
走
練
習
、
認
定
テ
ス
ト
ほ
か

●
講
師　

渡
辺
啓
輔
先
生

（
日
本
ス
ケ
ー
ト
連
盟
公
認
指
導
員
）

●
申
込
期
限　

　

12
月
19
日
㈰
午
後
５
時
ま
で

※
受
講
料
は
、
全
日
程
分
の
料
金
で
、

指
導
料
と
貸
靴
代
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

●
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

母
畑
レ
ー
ク
サ
イ
ド
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
６
ı
３
９
８
６

　

石
川
町
で
は
、
次
に
よ
り
奨
学
資

金
の
貸
付
事
業
を
行
な
い
ま
す
。

●
対
象
者　
　
　
　
　
　
　

　

平
成
23
年
4
月
に
高
等
学
校
・
高
等

専
門
学
校
（
国
立
福
島
工
業
高
等
専

門
学
校
等
）・
大
学
（
短
大
を
含
む
）・

専
修
学
校
（
修
業
年
数
２
年
以
上
の
専

門
課
程
）
へ
進
学
を
希
望
し
て
い
る
者
。

●
貸
付
額
（
一
か
月
当
た
り
）

高
校
等

　

公
立
…
１
５
，0
0
0
円

　

私
立
…
２
０
，0
0
0
円

大
学
、
専
修

　

自
宅
通
学
…
…
３
５
，0
0
0
円

　

自
宅
外
通
学
…
５
０
，0
0
0
円

※
私
立
の
方
が
１
５
，0
0
0
円
、
自

平
成
23
年
度 

石
川
町
奨
学
生

候
補
者（
予
約
）募
集

宅
外
通
学
の
方
が
３
５
，0
0
0
円
を

希
望
す
る
こ
と
は
可
。

●
貸
与
期
間

　

平
成
23
年
4
月
か
ら
在
学
す
る
学

校
の
正
規
の
修
業
期
間
。

●
資
格

①
高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校
進
学
者

に
つ
い
て
は
、
石
川
町
内
に
引
き
続

き
１
年
以
上
、
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

②
専
修
学
校
進
学
者
に
つ
い
て
は
、

専
修
学
校
に
入
学
す
る
ま
で
、
石
川

町
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
こ
と
。

③
大
学
進
学
者
に
つ
い
て
は
、
大
学

に
入
学
す
る
ま
で
又
は
、
大
学
に
入

学
の
目
的
を
も
っ
て
住
所
を
移
転
す

る
ま
で
、
石
川
町
内
に
引
き
続
き
１

年
以
上
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

④
品
行
が
正
し
く
学
業
に
す
ぐ
れ
、

身
体
が
強
健
で
あ
る
こ
と
。

⑤
能
力
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難
で
あ

る
者
。

●
返
済
方
法　

卒
業
の
6
カ
月
後
か

ら
月
払
い
で
10
年
（
高
校
等
は
７
年
）

以
内
に
返
還
す
る
こ
と
。

月
額
は　

高
校
等

　
（
公
立
）
8
，0
0
0
円
以
上

　
（
私
立
）
１０

，0
0
0
円
以
上

大
学
等

　
（
自
宅
）
１
５
，0
0
0
円
以
上

　
（
自
宅
外
）
２
０
，0
0
0
円
以
上

◦
出
願
手
続　

教
育
委
員
会
所
定
の
願

書
を
在
学
学
校
長
又
は
，卒
業
学
校
長

の
推
薦
を
経
て
提
出
す
る
こ
と
。
出
願

用
紙
は
、
教
育
委
員
会
で
交
付
し
ま
す
。

（
提
出
書
類
）

①
奨
学
生
願
書

②
奨
学
生
推
薦
調
書

③
所
得
証
明
書
、
住
民
票
謄
本

④
連
帯
保
証
人
の
住
民
票
抄
本

⑤
成
績
証
明
書　

等

●
募
集
人
員

　

高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校
・
大

学
（
短
大
を
含
む
）・
専
修
学
校
入
学

予
定
者　

若
干
名

●
募
集
期
間

　

平
成
22
年
12
月
6
日
㈪
～

　

平
成
23
年
1
月
19
日
㈬

●
奨
学
生
の
決
定　

平
成
23
年
2
月

上
旬
に
決
定
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

石
川
町
教
育
委
員
会 

教
育
課
総
務
係

　

☎
２
６
ı
９
１
３
４

福
島
空
港
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

絶
賛
会
員
募
集
中

福
島
空
港
利
用
助
成
金
交
付

事
業
の
お
知
ら
せ

　

県
民
を
は
じ
め
、
近
隣
県
や
就
航
先

の
方
々
な
ど
に
広
く
福
島
空
港
を
身
近

な
空
港
と
し
て
応
援
を
し
て
い
た
だ
く

と
と
も
に
、
自
然
や
文
化
な
ど
福
島
県

が
有
す
る
魅
力
を
広
く
県
内
外
に
発
信

し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

本
年
７
月
に
福
島
空
港
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

は
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
会
員
の
皆
様
に
お
得
な
旅
情

報
な
ど
を
お
届
け
す
る
ほ
か
、
空
港
や

イ
ベ
ン
ト
会
場
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動
、
協
賛

店
の
募
集
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
『
福
島
空
港
を
応
援
し
た
い
！
』
と

い
う
方
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
ご
入

会
い
た
だ
け
ま
す
。

　

入
会
金
、
年
会
費
と
も
に
無
料
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

●
会
員
特
典

①
お
得
な
ツ
ア
ー
情
報
な
ど
、
内
容
盛

り
だ
く
さ
ん
の
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
を

配
信
し
ま
す
。

②
空
港
情
報
マ
ガ
ジ
ン
「
Ｆ
Ａ
Ｐ
」
と

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
報
を
ご
自
宅
へ
お

届
け
し
ま
す
。

③
協
賛
店
舗
、
施
設
で
割
引
等
の
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

福
島
空
港
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
事
務
局

☎
0
246


ı
35

ı
1
7
8
1

（
平
日
：
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

30
分
）
パ
ソ
コ
ン
又
は
携
帯
か
ら

http://w
w

w
.fukushim

a-
airport.com

　

福
島
空
港
活
性
化
推
進
協
議
会
で
は
、

利
用
が
減
少
す
る
冬
季
期
間
の
利
用
促

進
を
図
る
た
め
、
空
港
を
利
用
す
る
団

体
に
対
し
助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
み
な
さ
ん
の
利
用
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

●
対
象

10
名
以
上
の
町
民
で
組
織
さ
れ
た
団
体
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ま
た
、
福
島
県
で
は
県
民
一
人
ひ
と

り
が
安
全
意
識
を
高
め
、
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守
や
思
い
や
り
の
あ
る
交
通
マ

ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
づ
け
、
交
通
事
故

防
止
を
目
的
と
し
た
年
末
年
始
の
交
通

事
故
防
止
県
民
総
ぐ
る
み
運
動
を
次
の

期
間
実
施
し
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
期
間　

平
成
22
年
12
月
10
日
㈮
〜
平

成
23
年
1
月
7
日
㈮

●
運
動
ス
ロ
ー
ガ
ン

『
ち
ょ
っ
と
待
て
!!
た
っ
た
一
杯

　

危
険
は
い
っ
ぱ
い
』

●
期
間　

11
月
～
３
月
ま
で

●
助
成
額　

１
団
体
５
万
円

●
条
件　

福
島
空
港
発
着
の
便
を
利
用

す
る
こ
と
で
助
成
の
回
数
は
該
当
年
度

に
１
団
体
１
回
と
す
る

●
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課
政
策
推
進
係

　

☎
２
６
ı
９
１１

４

●
一
般
家
庭
ご
み

　

収
集
及
び
搬
入
は
12
月
30
日
㈭
ま
で

行
い
ま
す
。
年
始
は
、
1
月
4
日
㈫
か

ら
収
集
し
ま
す
。

※
12
月
31
日
㈮
〜
1
月
3
日
㈪
ま
で
の

4
日
間
は
、
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
せ

ん
の
で
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
出

さ
ず
に
家
庭
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
粗
大
ご
み

　

12
月
15
日
㈬
午
後
4
時
ま
で
に
「
き

ら
ら
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」
で
受
付
し

た
も
の
を
年
内
に
回
収
し
ま
す
。

　

年
始
は
、
1
月
4
日
㈫
午
前
9
時
か

ら
受
付
し
ま
す
。

●
事
業
系
一
般
ご
み

　

事
業
系
ご
み
の
指
定
車
に
よ
る
搬
入

は
12
月
30
日
㈭
午
後
4
時
ま
で
受
付
し

ま
す
。

　

年
始
は
、
1
月
4
日
㈫
午
前
9
時
か

ら
受
付
し
ま
す
。

年
末
、年
始
の
ご
み
の
収
集

に
つ
い
て

今
年
の
し
尿
汲
み
取
り
申
込

み
は
12
月
15
日
㈬
ま
で
に
！

除
雪
に
対
す
る
ご
理
解
と

ご
協
力
の
お
願
い

納
税
は
期
限
内
に
!!

年
末
年
始
の
交
通
事
故
防
止

県
民
総
ぐ
る
み
運
動
に
つ
い
て

●
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

◎
可
燃
ご
み

　

石
川
地
方
生
活
環
境
施
設
組
合

☎
26

ı
27

8
4

◎
不
燃
・
資
源
・
粗
大
ご
み

　

き
ら
ら
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎
26

ı
75

0
0

　

年
内
に
し
尿
の
汲
み
取
り
及
び
浄
化

槽
清
掃
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
12
月
15

日
㈬
ま
で
に
石
川
地
方
生
活
環
境
施
設

組
合
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

年
始
は
、
1
月
4
日
㈫
か
ら
汲
み
取

り
収
集
し
ま
す
。

●
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
地
方
生
活
環
境
施
設
組
合

　

☎
26

ı
27

8
4

　

町
で
は
、
一
定
基
準
を
超
え
た
積
雪

時
に
主
要
幹
線
道
路
の
除
雪
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

重
機
を
使
用
し
て
の
作
業
と
な
り
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
な
い
よ
う
注
意
を

払
っ
て
作
業
し
て
い
ま
す
が
、
住
居
前

や
進
入
路
等
に
雪
が
残
っ
て
し
ま
っ
た

場
合
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
除
雪
し
て
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

除
雪
作
業
は
、
町
業
者
が
国
道
、
県

道
、
町
道
の
順
番
で
行
う
こ
と
か
ら
町

道
の
除
雪
が
遅
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

税
は
ま
ち
づ
く
り
推
進
の
柱

　

町
税
（
住
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽

自
動
車
税
な
ど
）
や
国
民
健
康
保
険
税

は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め

の
大
切
な
財
源
で
す
。

　

町
で
は
、
納
期
内
納
税
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
納
税
に

つ
い
て
理
解
を
い
た
だ
け
な
い
場
合
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

納
税
は
お
済
み
で
す
か
?

　

町
で
は
、
未
納
の
人
に
納
期
限
の
翌

日
か
ら
20
日
以
内
に
督
促
状
を
発
送
し
、

そ
れ
で
も
納
付
さ
れ
な
い
場
合
に
は
、

催
告
書
な
ど
の
送
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

納
期
限
ま
で
に
完
納
さ
れ
な
い
場
合
に

は
「
滞
納
」
と
な
り
、
延
滞
金
が
加
算

さ
れ
ま
す
の
で
、
期
限
内
納
付
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　

石
川
町
の
平
成
21
年
度
決
算
で
は
、

町
税
、
国
民
健
康
保
険
税
合
わ
せ
て
約

3
億
円
が
滞
納
さ
れ
て
い
ま
す
。

便
利
な
口
座
振
替

　

忙
し
い
人
や
不
在
が
ち
の
人
は
、
納

め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
口
座
振
替
の
依
頼
書
は
、
町

内
の
各
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
。

徴
収
強
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

町
は
、
安
定
し
た
財
源
確
保
と
税
負

担
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
に
、
督
促

状
・
催
告
書
な
ど
を
発
送
し
た
後
も

未
納
が
続
く
方
に
対
し
て
は
、
債
権

（
預
・
貯
金
、
生
命
保
険
な
ど
）
や
不

動
産
な
ど
の
財
産
を
差
し
押
さ
え
ま
す
。

※
平
成
21
年
度
は
、
銀
行
預
金
や
不
動

産
な
ど
約
239


件
を
差
し
押
さ
え
ま

し
た
。

納
税
相
談
は
お
早
め
に

　

納
税
で
お
困
り
の
際
は
、
随
時
、
分

割
納
付
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
収
納
係　

☎
26

ı
9
1
1
7

　

年
末
年
始
の
時
期
は
、
忘
年
会
や
新

年
会
な
ど
で
夜
間
に
外
出
す
る
機
会
が

多
く
な
り
、
交
通
事
故
が
増
加
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
、
午
後
4
時
か

ら
午
後
7
時
の
間
の
事
故
が
多
発
し
て

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、「
P
M
4
（
ピ
ー
エ
ム
・

フ
ォ
ー
）
ラ
イ
ト
オ
ン
運
動
」
へ
の
取

組
み
を
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
様
に
お
願
い

し
ま
す
。

　

夕
方
か
ら
夜
間
に
か
け
て
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
は

午
後
4
時
を
目
安
と
し
て
ラ
イ
ト
の
早

目
の
点
灯
、
夜
間
の
状
況
に
応
じ
た
ラ

イ
ト
の
こ
ま
め
な
切
り
替
え
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

歩
行
者
の
方
は
夜
間
外
出
す
る
際
は
、

夜
光
反
射
材
を
身
に
つ
け
る
な
ど
し
、

事
故
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
の
お
願
い

　

農
業
委
員
の
選
挙
権
を
有
す
る
た
め

に
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
に
よ
る

選
挙
人
名
簿
登
載
の
申
請
が
必
要
で
す
。

該
当
さ
れ
る
方
は
、
次
に
よ
り
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
よ
り
印
字
さ
れ
た
申
請
書
に

変
わ
り
ま
す
。

●
申
請
で
き
る
条
件

①
平
成
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
、
石
川
町
に
住
所
が
あ
る
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麻
し
ん
・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

予
防
接
種
を
う
け
ま
し
ょ
う
！

平
成
23
年
度
・
24
年
度
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

医
療
従
事
者
の
皆
さ
ん
は

届
け
出
を
忘
れ
ず
に

こ
と
。

②
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作
し

て
い
る
経
営
主
と
そ
の
家
族
。

③
年
間
、
お
お
む
ね
60
日
以
上
の
農

業
従
事
日
数
が
あ
る
こ
と
。

●
申
請
の
方
法

①
申
請
で
き
る
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
方
の
み
が
申
請
で
き
ま
す
。

②
申
請
書
は
、
今
回
か
ら
印
字
さ
れ

た
も
の
が
農
事
組
合
長
よ
り
配
布

さ
れ
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
の

う
え
訂
正
が
あ
る
場
合
は
訂
正
後
、

農
事
組
合
長
に
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

③
農
事
組
合
に
加
入
し
て
い
な
い
農

家
は
、
町
農
業
委
員
会
事
務
局
又
は

地
元
の
農
業
委
員
か
ら
申
請
書
を
受

け
取
り
、
平
成
23
年
１
月
７
日
㈮
ま

で
に
町
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

④
個
人
情
報
保
護
の
た
め
、
封
筒
に

入
れ
て
の
提
出
を
原
則
と
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
町
農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
２
６
ı
９
１
２
９

　

麻
し
ん
（
は
し
か
）
は
、
感
染
力

が
非
常
に
強
く
、
感
染
す
る
と
脳
症

を
起
こ
し
た
り
、
死
亡
す
る
可
能
性

も
あ
る
病
気
で
す
。

　

風
し
ん
は
、
治
療
後
の
経
過
は
一

般
に
良
好
で
あ
っ
て
も
、
場
合
に
よ
っ

て
は
血
小
板
減
少
性
紫
斑
病
や
脳
症

な
ど
を
起
こ
す
ほ
か
、
妊
娠
初
期
の

方
が
か
か
る
と
、
胎
児
に
感
染
し
て

先
天
性
風
疹
症
候
群
（
難
聴
・
先
天

性
心
疾
患
・
白
内
障
な
ど
）
が
高
い

確
率
で
発
症
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

麻
し
ん
・
風
し
ん
と
も
１
～
２
歳

の
間
に
感
染
す
る
可
能
性
が
高
い
た
め
、

な
る
べ
く
早
く
予
防
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
だ
受
け
て
い

な
い
方
は
、
冬
休
み
な
ど
を
利
用
し
て
、

忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
対
象

第
１
期　

　

満
１
歳
～
２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

（
２
歳
の
誕
生
日
の
前
々
日
ま
で
）

第
２
期

　

小
学
校
入
学
前
の
年
長
児　

（
平
成
16
年
4
月
2
日
～
平
成
17
年
4

月
1
日
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
）

第
３
期　

　

中
学
１
年
生
相
当
の
年
齢
の
お
子
さ
ん

第
４
期

　

高
校
３
年
生
相
当
の
年
齢
の
お
子
さ
ん

※
第
２
期
・
第
３
期
の
方
は
４
月
に
学

校
・
幼
稚
園
・
保
育
所
等
を
と
お
し
て
、

個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

●
実
施
場
所　

石
川
郡
内
の
医
療
機
関

及
び
広
域
予
防
接
種
委
託
医
療
機
関

●
料
金　

無
料

●
接
種
期
間　

　

平
成
23
年
3
月
31
日
ま
で

《
受
け
方
》

　

事
前
に
医
療
機
関
へ
予
約
が
必
要
で

す
。
実
施
通
知
書
が
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
不
明
な
点
は
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
２
６
ı
８
４
１
６

　

石
川
町
建
設
工
事
、
測
量
、
製
造
、

物
品
購
入
（
修
繕
）
に
か
か
る
平
成

23
年
度
・
24
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
受
付
期
間

　

12
月
1
日
㈬
〜
12
月
27
日
㈪

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

●
受
付
時
間

　

午
前
9
時
〜
正
午
、

　

午
後
1
時
〜
午
後
5
時
ま
で

●
受
付
場
所　

地
域
づ
く
り
推
進
課

管
理
係
（
本
庁
舎
2
階
）

●
申
請
書
類　

県
様
式
に
準
ず
る

（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。）

※
町
内
業
者
に
つ
い
て
は
、
町
に
納
め

て
い
る
全
て
の
納
税
証
明
書
を
添
付

※
建
設
工
事
申
請
に
つ
い
て
は
、
経

営
規
模
等
評
価
結
果
通
知
書
の
写
し

を
添
付

●
申
請
方
法　

　

持
参
及
び
郵
送
（
1
部
提
出
）

※
申
請
書
は
Ａ
４
個
別
ホ
ル
ダ
ー
に

綴
じ
て
提
出
の
こ
と
。

（
郵
送
の
場
合
は
、
80
円
切
手
を
添
付

し
た
定
形
長
3
封
筒
に
あ
て
先
を
記

入
の
う
え
同
封
の
こ
と
。
平
成
22
年

12
月
27
日
㈪
当
日
消
印
有
効
）

●
有
効
期
間

　

平
成
23
年
4
月
1
日
か
ら
2
年
間

●
そ
の
他

　

石
川
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

●
郵
送
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

〒
963


ı
7
8
93
　

　

石
川
町
字
下
泉
1
53

ı
2

地
域
づ
く
り
推
進
課　

管
理
係

☎
26

ı
9
1
1
5

　

医
師
や
薬
剤
師
、
看
護
師
な
ど
の

皆
さ
ん
は
、
2
年
ご
と
に
届
出
票
等

を
提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
届
出
の
実
施
年
に
あ
た

り
ま
す
の
で
、
該
当
す
る
方
は
平
成

22
年
12
月
31
日
現
在
の
状
況
を
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

①
日
本
の
医
籍
・
歯
科
医
籍
、
薬
剤

師
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
す
べ
て

の
医
師
、
歯
科
医
師
、
薬
剤
師

《
届
出
先
》
住
所
地
ま
た
は
就
業
地
を

管
轄
す
る
保
健
所

②
県
内
に
就
業
す
る
保
健
師
助
産
師
、

看
護
師
、
准
看
護
師
、
歯
科
衛
生
士
、

歯
科
技
工
士
、

《
届
出
先
》
就
業
地
を
管
轄
す
る
保
健

所
●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

県
庁
保
健
福
祉
総
務
課

　

☎
0
24

ı
52

1
ı
72

1
7

　

県
中
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
0
24

8
ı
75

ı
7
8
0
0

石
川
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

12
月
23
日
㈭
オ
ー
プ
ン

　

冬
本
番
!!
石
川
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
営
業
期
間　

12
月
23
日
㈭

　
　
　
　
　
　

～
２
月
27
日
㈰

●
営
業
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
7
時

●
休
館
日　
　

毎
週
月
曜
日

（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日
）

●
滑
走
料
金　

　

小
学
生
・
幼
児　

3
1
0
円

　

中
学
生　

42

0
円

　

高
校
生　

52

0
円

　

一　

般　

8
4
0
円

　

貸　

靴　

3
1
0
円

※
12
月
29
日
㈬
～
1
月
3
日
㈪
は
休
ま

ず
営
業
し
ま
す
。
た
だ
し
、
営
業
時
間

は
午
前
10
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
で
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

母
畑
レ
ー
ク
サ
イ
ド
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
２
６
ı
３
９
８
６
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石
川
町
温
水
プ
ー
ル
の

休
館
に
つ
い
て

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
発
行
の

電
話
帳
を
配
達
・
回
収
し
ま
す

行
政
書
士
無
料
相
談
会

定
例
行
政
相
談

●
相
談
内
容　

遺
言
・
相
続
・
離
婚
・　

　

契
約
・
土
地
・
営
業
許
可
関
係
な
ど

●
相
談
日　

12
月
11
日
㈯

●
時
間　

午
前
9
時
〜
正
午

●
場
所　

石
川
町
公
民
館

●
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

福
島
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

☎
0
24

8
ı
24

ı
39

1
1

　

町
行
政
相
談
委
員
に
よ
る
定
例
相
談

を
次
に
よ
り
行
い
ま
す
。

●
日
時　

12
月
11
日
㈯

　

午
前
９
時
～
正
午

●
場
所　

石
川
町
公
民
館

　

日
々
の
暮
ら
し
の
な
か
で
、
思
わ
ぬ

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
て
し
ま
っ
た
…

　

法
テ
ラ
ス
は
法
的
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の

た
め
の
総
合
案
内
所
で
す
。

　

法
的
な
ト
ラ
ブ
ル
な
ら
法
テ
ラ
ス
へ

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
法
テ
ラ
ス
は
国
が
設
立
し
た

公
的
な
法
人
で
す
の
で
安
心
し
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

●
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
57

0
ı
0
7
8
374



●
相
談
時
間

　

平
日　
　

午
前
9
時
～
午
後
9
時

　

土
曜
日　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー
福
島
地
方

事
務
所
（
法
テ
ラ
ス
福
島
）

　

福
島
市
北
五
老
内
町
7
ı
5
イ
ズ
ム

37
ビ
ル
4
階

多
重
債
務
相
談
窓
口

の
ご
案
内

こ
ん
な
時
、ま
ず
は
、

法
テ
ラ
ス
へ

～
離
職
に
よ
り
住
宅
等
に
お
困
り
の
方
へ
～

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

年
末
年
始
の
休
館
は
、
12
月
28
日

㈫
か
ら
1
月
4
日
㈫
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
1
月
5
日
㈬
午
後
1
時
か

ら
平
常
通
り
開
館
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
町
温
水
プ
ー
ル

　
　

☎
２
６
ı
５
８８

４

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ

　

☎
０
１
２
０
ı
５こ
ー
る
０
６
ı
３さー
ん
き
ゅ

０
９

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
福
島
支
店
で
は
、
12

月
中
に
順
次
、
新
し
い
電
話
帳
（
平
成

23
年
1
月
発
行
）
を
各
家
庭
・
事
業
所

へ
お
届
け
し
ま
す
。

　

そ
の
際
、
現
在
お
使
い
の
電
話
帳
は
、

新
し
い
電
話
帳
と
お
取
替
え
し
ま
す
の

で
、
配
達
員
へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
で
は
、
地
球
環
境
保
護
と
し

て
、
回
収
し
た
古
電
話
帳
か
ら
新
し
い

電
話
帳
を
作
る
「
電
話
帳
循
環
型
リ
サ

イ
ク
ル
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
ご
不
在
等
で
配
達
員
に
古
い

電
話
帳
を
渡
せ
な
か
っ
た
場
合
、
後
日

改
め
て
回
収
に
伺
い
ま
す
の
で
、「
タ

ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ
」
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
お
届
け
す
る
電
話
帳

の
変
更
や
配
達
冊
数
の
変
更
に
つ
き
ま

し
て
も
、
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
は
、「
住
居
等
困

窮
離
職
者
」
の
た
め
の
一
元
的
な
相
談

窓
口
と
し
て
、「
住
居
・
生
活
支
援
窓

口
」
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
福
島
求
職

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
の
担
当
者
に
よ

る
「
生
活
・
就
労
相
談
支
援
事
業
巡
回

相
談
」
も
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

「
住
居
・
生
活
支
援
窓
口
」

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
訓
練
・
生
活
支
援

給
付

②
自
治
体
の
住
宅
手
当

③
社
会
福
祉
協
議
会
の
総
合
支
援
資
金

貸
付
・
臨
時
的
特
例
つ
な
ぎ
資
金
貸

付
等
の
支
援
施
策
に
つ
い
て
、
本
人

の
条
件
に
適
合
す
る
支
援
施
策
を
選

択
す
る
た
め
の
相
談
助
言
。

●
ご
利
用
時
間

　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時

「
生
活
・
就
労
相
談
支
援
事
業
巡
回
相

談
」

　

失
業
中
の
方
等
に
、
生
活
資
金
、
賃

貸
住
宅
。
そ
の
他
の
給
付
及
び
貸
付
に

つ
い
て
案
内
し
ま
す
。

●
相
談
日

　

12
月
３
日
㈮
、
12
月
17
日
㈮

　

平
成
23
年
1
月
14
日
㈮
、

　

1
月
28
日
㈮
、
2
月
18
日
㈮

　

３
月
４
日
㈮
、
３
月
18
日
㈮

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
須
賀
川

　

求
人
・
専
門
援
助
部
門

☎
0
24

8
ı
76

ı
8
6
0
9

①
総
量
規
制
〜
借
り
過
ぎ
・
貸
し
過
ぎ

の
防
止
〜

◦
年
収
の
3
分
の
1
を
超
え
る
額
の
新

規
の
借
り
入
れ
が
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
　

＊
貸
金
業
者
か
ら
の
借
入
れ
に
限
り

ま
す
。
す
で
に
借
り
て
い
る
分
に
つ
い

て
は
、
契
約
の
と
お
り
返
済
す
れ
ば
問

題
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
銀
行
、
信
用

金
庫
、
信
用
組
合
、
労
働
金
庫
等
か
ら

の
借
り
入
れ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
つ
い
て
は
、
こ
の
制

限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◦
借
入
の
際
に
収
入
を
証
明
す
る
書
類

が
基
本
的
に
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

　

＊
専
業
主
婦
（
主
夫
）
の
方
は
、
少

な
く
と
も
配
偶
者
の
年
収
を
証
明
す
る

書
類
、
配
偶
者
の
同
意
書
等
が
必
要
で

す
。

②
上
限
金
利
の
引
き
下
げ

◦
法
律
上
の
上
限
金
利
が
29
・
2
％
か

ら
、
借
入
金
額
に
応
じ
て
15
〜
20
%
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

＊
法
律
施
行
前
に
契
約
し
た
既
存
の

貸
付
に
つ
い
て
は
、
金
利
が
下
が
り
ま

せ
ん
。

　

福
島
財
務
事
務
所
で
は
、
改
正
貸
金

業
法
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
や
返
済

し
き
れ
な
い
ほ
ど
の
借
金
を
抱
え
、
お

悩
み
の
方
々
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。

　

抱
え
て
い
る
借
金
の
状
況
を
お
聞
き

し
、
必
要
に
応
じ
弁
護
士
、
司
法
書
士

な
ど
の
専
門
家
に
引
き
継
ぎ
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

●
相
談
窓
口

　

財
務
省
東
北
財
務
局

　

福
島
財
務
事
務
所

　

福
島
市
松
木
町
13
ı
2

　

☎
0
24

ı
533


ı
0
0
64


●
受
付
時
間

　

月
曜
日
〜
金
曜
日

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　
（
祝
祭
日
、
年
末
年
始
除
く
）



国 保 だ よ り
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　平成１７年から見合わせていた日本脳炎の予防
接種が、今年８月から再開されました。今まで受
けられずにいた方や、中断されていた方で現在
9 歳以上13歳未満のお子さんは希望すれば接種
できるようになりましたので、保健センターへ
お問い合わせください。
●接種料金：無料
●接種場所：石川郡内の医療機関及び県内の医
師会加入の医療機関（事前に予約が必要です。）
※ 7 歳 6 か月を超えて 9 歳未満のお子さんは、
今回、対象外になりますので、対象月齢に達す
るまでお待ちください。

＜日本脳炎予防接種の基本的な受け方＞
 ● 1 期（３回）　
・初回接種（2回）：生後6か月以上7歳6か月未満
　　　　　　　　　（標準として3歳）
・追加接種（1回）：初回接種後おおむね1年後
　　　　　　　　　（標準として4歳）
 ● 2 期（1回） 
　9歳以上13歳未満（標準として9歳）
※これまでの接種状況については、母子手帳で
確認してください。接種を希望する方は保健セ
ンターにお問い合わせください。
●お問い合わせ先
　保健センター　☎26−8416

退職者医療制度とは？

◆お問い合わせ先………町民生活課　国保年金係　☎ 26-9125

日本脳炎予防接種のお知らせ
（９歳～13歳未満の方へ）

　退職者医療制度は、会社等の健康保険に一定期間以上加入されていた方が退職後に入る国民健康保険です。　　　　　
　この制度は、本人の自己負担と保険税のほか現役世代の健康保険組合などからの拠出金が財源となっています。
　国保から支払う医療費の増加や、それに伴う国保の保険税額の引き上げを防ぐため、該当する方は退職者
医療制度への切り替えをお願いします。
　退職被保険者、被扶養者になっても保険税額の変更はありません。　

●次の条件の全てにあてはまる方が退職被保険者（本人）となります。　
　・65歳未満で国民健康保険に加入している。　
　・厚生年金・共済年金などの被用者年金の加入期間が20年以上（または40歳以降に10年以上）あって、老

齢厚生年金、老齢（退職）年金などの受給権がある。

厚生年金、共済年金などへの加入期間

20年以上 40歳以降に10年以上

●次の条件の全てにあてはまる方が退職被保険者の被扶養者となります。　
　・65歳未満で国民健康保険に加入している。　
　・退職被保険者（本人）の直系尊属、配偶者と3親等内の親族である。　
　・退職被保険者（本人）と住民票上、同一世帯になっている。　
　・退職被保険者（本人）によって生計を維持し、年間収入が130万円未満（60歳以上の方、身障者の方は

180万円未満）である。　

●対象になる日
　年金の受給権が発生した日です。年金証書を受けとったら保険証、印鑑、年金証書を持参のうえ国保年金
係窓口で届け出をお願いします。



石 川 町 12～ 1月 の 主 な 予 定

12 月  ● December 1 月  ● January

19 ● 広報いしかわ 12 月号

●12月27日㈪までに納めましょう
　町県民税（第4期）
　国民健康保険税（第6期）
　介護保険料（第6期）
●1月4日㈫までに納めましょう
　後期高齢者医療保険料（第5期）

15
16
17
18
19
20
21
22

23

24

25
26

27
28
29
30

31

水
木
金
土
日
月
火
水

木

金

土
日

月
火
水
木

金

3歳3か月児健診（13：00〜）

在宅当番医

1歳児教室（9：30〜）
小中学校第2学期終業式
在宅当番医

心配ごと相談
（10：00〜15：00）

在宅当番医

官公庁仕事納め

在宅当番医

在宅当番医

保健センター

大竹眼科

保健センター
各小中学校
ひらた中央病院

（平田村）
老人福祉センター

ひらた中央病院
（平田村）

ひらた中央病院
（平田村）

ひらた中央病院
（平田村）

1

2

3

4

5
6
7
8
9

10

11
12
13

土

日

月

火

水
木
金
土
日

月

火
水
木

在宅当番医

在宅当番医

在宅当番医

官公庁仕事始め
石川町新年互礼会（16：00〜）

心配ごと相談（10：00〜15：00）

在宅当番医

石川町消防団出初式（9：00〜）
第63回成人式（11：00〜）
在宅当番医

小中学校第3学期始業式　
6〜7か月児教室（9：30〜）
3〜4か月児健診（13：00〜）
BCG予防接種（13：00〜）

ひらた中央病院
（平田村）

ひらた中央病院
（平田村）

ひらた中央病院
（平田村）

ホテル松多屋

老人福祉センター

ひらた中央病院
（平田村）

クリスタルロード
ホテル松多屋
ひらた中央病院

（平田村）
各小中学校
保健センター
保健センター
保健センター

（平成22年10月 1日～10月31日まで届出分　敬称略）

氏 名 保 護 者 住所

廣澤愛
ま

咲
さ

斗
と

（　登　・愛　美）　古　舘

高原　颯
そう

太
た

（伸　也・さゆり）　屋敷入

岡部　莉
り

音
おん

（史　弥・友　美）　当　町

辺見　愛
あ

幸
ゆき

（公　拡・美　穂）　中　野

吉田　琉
る

花
か

（哲　平・沙也香）　下　泉

鈴木 花
はな

（竜　太・雅　美）　下　泉

岩谷　海
うみ

虎
とら

（隆　行・春　海）　曲　木

緑川　煌
きら

大
と

（　茂　・久美子）　立ケ岡

小湊　琉
る

煌
きあ

（純　一・理　沙）　山　形

谷本　凛
りん

人
と

（義　紀・奈津美）　新　町

藁谷 慶
けい

（知　広・麻　紀）　古　舘

　

氏 名 住 所

小　湊　正　夫　　南山形

佐　藤　ヤ　ス　　梁　瀬

鈴　木　ツヤ子　　中　田

添　田　スマ子　　北山形

根　本　佐久子　　形　見

緑　川　ハ　ナ　　北　町

瀧　口　トシ子　　母　畑

深　谷　宏　三　　沢　井

廣　川　富　江　　松木下

氏 名 住 所

髙　久　ヨシ子　　形　見

髙　原　ト　ク　　山　形

千代田　雅　男　　高　田

佐　藤　直　行　　中　野

須　藤　正　光　　当　町

根　本　利枝子　　沢　井

深　澤　アキイ　　塩ノ平

土　澤　洋　子　　松木下

斉　藤　カツヨ　　曲　木

志　賀　源　城　　北　町



編集後記
　ふくしま駅伝では石川町チームが見事町
の部５位に入賞しました。私たちは、今年も
取材班を編成し全区間の写真撮影を行い
ました。レースの途中、上位でレースを展開
していることを知るとシャッターを押す力
にも気合いが入りました。若い選手たちの
フレッシュな力による駅伝の入賞は、私た
ちに嬉しいニュースをプレゼントしてくれた
と思います。師走になり今年もあとわずか
ですが、この忙しい時期を若い力に負けな
いように頑張りましょう。　   （矢内　清春）

第一保育所に通う鈴木　絢也（けんや）くん、祖
父の茂雄さん、祖母のトシ子さんです。
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町の人口

17,560人（　△17）

（  ）内前月比

●11月１日現在住民基本台帳●

男
女
世帯数

8,590人（　△  3）
8,970人（　△14）
5,707戸（　　  5）

第２８5回第２８5回

第　一
保育所

【施設紹介】
　第一保育所の一番の自慢は広い所庭です。春に
は花を摘み、夏には虫を追いかけ、秋には木の実
や落ち葉を拾い、冬には築山でのそり滑り…と四
季折々の遊びを存分に楽しみながらかわいい子ど
も達が元気に過ごしています。

町民憲章
1.自然と文化を愛し
　　　　　　　豊かな町をつくりましょう
1.親切と勤労をむねとし
　　　　　　　住みよい町をつくりましょう
1.歴史と未来をみつめ
　　　　　　　誇りある町をつくりましょう

再生紙を使用しています

●今月の隊長（広報無線の声）

石川小学校　６年　田中　海夏さん

Ｑ．毎日の通学などで防犯に気をつけていることは？
Ａ．むかえを待っている間は、友達といるなど教室に残
ることを心がけています。

Ｑ．将来の夢を聞かせてください。
Ａ．音楽療法士になって高齢者ケア、引きこもり児童の
ケアなどをして、人の役に立てるようになりたいと
思っています。

子ども防犯呼びかけ隊子ども防犯呼びかけ隊子ども防犯呼びかけ隊
た　なか　    み　な

来年の４月になったら１年生。元気
いっぱいそしてどびきり仲良しのらい
おん組40人です。小学校は別々に
なっても第一保育所で過ごした楽し
い日々は忘れません。仲良しらいお
ん組はいつまでも“ともだち”です！！

来年の４月になったら１年生。元気
いっぱいそしてどびきり仲良しのらい
おん組40人です。小学校は別々に
なっても第一保育所で過ごした楽し
い日々は忘れません。仲良しらいお
ん組はいつまでも“ともだち”です！！

「
み
ん
な
と
も
だ
ち
！！
」


