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の
引
き
締
ま
る
思
い
を
い
た
し
て
お
り
ま

の
引
き
締
ま
る
思
い
を
い
た
し
て
お
り
ま

す
。
す
。さ

て
、
我
が
国
は
、
戦
後

　

さ
て
、
我
が
国
は
、
戦
後　

年
が
経
過

年
が
経
過

６０６０

し
、
政
治
・
経
済
社
会
な
ど
多
く
の
分
野

し
、
政
治
・
経
済
社
会
な
ど
多
く
の
分
野

に
お
い
て
新
た
な
対
応
を
迫
ら
れ
、
現
在
、

に
お
い
て
新
た
な
対
応
を
迫
ら
れ
、
現
在
、

そ
の
改
革
や
変
革
の
激
し
い
潮
流
の
渦
中

そ
の
改
革
や
変
革
の
激
し
い
潮
流
の
渦
中

に
あ
り
ま
す
。

に
あ
り
ま
す
。

本
町
に
お
い
て
も
、
急
速
な
少
子
高
齢

　

本
町
に
お
い
て
も
、
急
速
な
少
子
高
齢

社
会
の
到
来
や
地
球
規
模
で
進
ん
で
い
る

社
会
の
到
来
や
地
球
規
模
で
進
ん
で
い
る

環
境
問
題
、
高
度
情
報
化
の
進
展
な
ど

環
境
問
題
、
高
度
情
報
化
の
進
展
な
ど

様
々
な
社
会
情
勢
の
変
化
や
、
住
民
ニ
ー

様
々
な
社
会
情
勢
の
変
化
や
、
住
民
ニ
ー

ズ
の
高
度
化
・
多
様
化
に
適
切
に
対
応
で

ズ
の
高
度
化
・
多
様
化
に
適
切
に
対
応
で

き
る
持
続
可
能
な
財
政
構
造
へ
の
転
換
が

き
る
持
続
可
能
な
財
政
構
造
へ
の
転
換
が

求
め
ら
れ
て
お
り
、
住
民
の
一
番
身
近
な

求
め
ら
れ
て
お
り
、
住
民
の
一
番
身
近
な

と
こ
ろ
で
、
そ
の
地
域
が
必
要
と
す
る
行

と
こ
ろ
で
、
そ
の
地
域
が
必
要
と
す
る
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
自
己
決
定
・
自
己
責
任
の

政
サ
ー
ビ
ス
を
自
己
決
定
・
自
己
責
任
の

原
則
の
下
に
行
い
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
抜

原
則
の
下
に
行
い
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
抜

本
的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
む
考
え
で

本
的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
む
考
え
で

あ
り
ま
す
。

あ
り
ま
す
。

限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、
町
民
の
満
足

　

限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、
町
民
の
満
足

度
を
高
め
て
い
く
た
め
に
は
、
行
政
も
町

度
を
高
め
て
い
く
た
め
に
は
、
行
政
も
町

民
の
皆
さ
ん
も
大
き
く
発
想
を
変
え
、
と

民
の
皆
さ
ん
も
大
き
く
発
想
を
変
え
、
と

も
に
知
恵
と
汗
を
流
し
合
い
、「
町
民
が

も
に
知
恵
と
汗
を
流
し
合
い
、「
町
民
が

出
来
る
こ
と
は
町
民
で
」「
地
域
が
出
来

出
来
る
こ
と
は
町
民
で
」「
地
域
が
出
来

る
こ
と
は
地
域
で
」
と
い
う
よ
う
に
町
民

る
こ
と
は
地
域
で
」
と
い
う
よ
う
に
町
民

の
力
が
主
体
的
に
発
揮
さ
れ
る
社
会
を
構

の
力
が
主
体
的
に
発
揮
さ
れ
る
社
会
を
構

築
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
私
の
理
念

築
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
私
の
理
念

で
あ
る
「
町
民
の
視
点
に
立
っ
た
オ
ー
プ

で
あ
る
「
町
民
の
視
点
に
立
っ
た
オ
ー
プ

ン
な
町
政
の
実
現
」
を
基
本
ス
タ
ン
ス
に
、

ン
な
町
政
の
実
現
」
を
基
本
ス
タ
ン
ス
に
、

協
働
で
築
く
「
地
域
循
環
型
社
会
の
構

協
働
で
築
く
「
地
域
循
環
型
社
会
の
構

築
」
を
目
指
し
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
に

築
」
を
目
指
し
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
に

向
け
て
、
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま

向
け
て
、
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま

い
り
ま
す
。

い
り
ま
す
。

現
在
、
町
政
を
担
当
し
て
四
カ
月
を
迎

　

現
在
、
町
政
を
担
当
し
て
四
カ
月
を
迎

え
ま
す
。
今
、
町
は
直
面
し
て
い
る
課
題

え
ま
す
。
今
、
町
は
直
面
し
て
い
る
課
題

は
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ

は
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ

ん
と
一
緒
に
な
っ
て
知
恵
を
出
し
合
い
な

ん
と
一
緒
に
な
っ
て
知
恵
を
出
し
合
い
な

が
ら
、
希
望
の
光
を
見
出
す
た
め
に
全
力

が
ら
、
希
望
の
光
を
見
出
す
た
め
に
全
力

を
尽
く
す
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
一
層
の

を
尽
く
す
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
一
層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。
す
。結

び
に
な
り
ま
す
が
、
新
し
い
年
の
初

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
新
し
い
年
の
初

め
に
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
を
祈
り
、

め
に
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
を
祈
り
、

町
政
の
一
層
の
進
展
を
心
か
ら
願
っ
て
、

町
政
の
一
層
の
進
展
を
心
か
ら
願
っ
て
、

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

◆
石
川
町
長
◆

　

加
納　

武
夫

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
は
、
す
が
す
が
し
い
新
年
を
ご

　

皆
様
に
は
、
す
が
す
が
し
い
新
年
を
ご

家
族
お
揃
い
で
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か

家
族
お
揃
い
で
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
昨
年
９
月

　

私
は
、
昨
年
９
月　

日
の
町
長
選
挙
に

日
の
町
長
選
挙
に

１０１０

お
き
ま
し
て
、
町
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご

お
き
ま
し
て
、
町
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
初
当
選
の
栄
に
浴

支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
初
当
選
の
栄
に
浴

し
、
町
政
の
重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま

し
、
町
政
の
重
責
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
今
、
改
め
て
責
務
の
大
き
さ
に
身

し
た
。
今
、
改
め
て
責
務
の
大
き
さ
に
身 �
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明
け
ま
し
て

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す



特 
集

��●● 広広報報いいししかかわわ１１月月号号

◆
石
川
町
議
会
議
長
◆

　

酒
井　

利
治

に
希
望
に
あ
ふ
れ
、
町
再
生
を
こ
め
た
新

に
希
望
に
あ
ふ
れ
、
町
再
生
を
こ
め
た
新

春
を
迎
え
ま
し
た
こ
と
を
、
心
か
ら
お
慶

春
を
迎
え
ま
し
た
こ
と
を
、
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

び
申
し
上
げ
ま
す
。

日
本
経
済
は
、
戦
後
最
長
の
「
い
ざ
な

　

日
本
経
済
は
、
戦
後
最
長
の
「
い
ざ
な

ぎ
景
気
」
を
超
え
る
回
復
期
間
に
あ
り
ま

ぎ
景
気
」
を
超
え
る
回
復
期
間
に
あ
り
ま

す
が
、
都
市
部
と
地
方
と
で
は
景
況
感
に

す
が
、
都
市
部
と
地
方
と
で
は
景
況
感
に

大
き
な
隔
た
り
が
あ
り
、
む
し
ろ
地
域
間

大
き
な
隔
た
り
が
あ
り
、
む
し
ろ
地
域
間

格
差
が
広
が
っ
て
い
る
状
況
さ
え
感
じ
ら

格
差
が
広
が
っ
て
い
る
状
況
さ
え
感
じ
ら

れ
ま
す
。

れ
ま
す
。

国
と
地
方
の
健
全
財
政
確
立
の
た
め
行

　

国
と
地
方
の
健
全
財
政
確
立
の
た
め
行

わ
れ
て
い
る
三
位
一
体
改
革
は
、
地
方
分

わ
れ
て
い
る
三
位
一
体
改
革
は
、
地
方
分

権
が
進
む
一
方
で
、
国
の
財
政
再
建
が
優

権
が
進
む
一
方
で
、
国
の
財
政
再
建
が
優

先
さ
れ
、
地
方
並
び
に
本
町
財
政
に
と
っ

先
さ
れ
、
地
方
並
び
に
本
町
財
政
に
と
っ

て
引
き
続
き
厳
し
い
町
政
運
営
に
な
る
も

て
引
き
続
き
厳
し
い
町
政
運
営
に
な
る
も

の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

町
は
、
更
な
る
行
財
政
改
革
の
推
進
を

　

町
は
、
更
な
る
行
財
政
改
革
の
推
進
を

は
か
り
、
財
政
健
全
化
へ
の
道
筋
を
立
て

は
か
り
、
財
政
健
全
化
へ
の
道
筋
を
立
て

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

町
議
会
と
し
て
も
、
町
が
抱
え
る
課
題

　

町
議
会
と
し
て
も
、
町
が
抱
え
る
課
題

や
問
題
に
対
し
て
、
町
当
局
と
共
に
、
英

や
問
題
に
対
し
て
、
町
当
局
と
共
に
、
英

知
を
出
し
合
い
、
共
に
汗
を
か
き
問
題
解

知
を
出
し
合
い
、
共
に
汗
を
か
き
問
題
解

決
に
向
け
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

決
に
向
け
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
す
。ま

た
、
昨
年
は
、
町
政
運
営
に
と
っ
て

　

ま
た
、
昨
年
は
、
町
政
運
営
に
と
っ
て

大
変
厳
し
い
状
況
の
中
、
加
納
新
町
長
が

大
変
厳
し
い
状
況
の
中
、
加
納
新
町
長
が

町
民
か
ら
の
期
待
と
信
頼
を
受
け
誕
生
さ

町
民
か
ら
の
期
待
と
信
頼
を
受
け
誕
生
さ

れ
、
新
た
な
る
目
標
に
む
か
っ
て
ス
タ
ー

れ
、
新
た
な
る
目
標
に
む
か
っ
て
ス
タ
ー

ト
し
た
訳
で
あ
り
ま
す
が
、
町
議
会
も
、

ト
し
た
訳
で
あ
り
ま
す
が
、
町
議
会
も
、

町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
を
唯
一
の
力
と
し

町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
を
唯
一
の
力
と
し

て
「
住
み
よ
い
石
川
町
」
推
進
の
た
め
、

て
「
住
み
よ
い
石
川
町
」
推
進
の
た
め
、

共
に
努
力
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

共
に
努
力
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

多
難
な
財
政
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
町

　

多
難
な
財
政
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
町

民
の
福
祉
向
上
の
た
め
全
力
を
尽
く
し
て

民
の
福
祉
向
上
の
た
め
全
力
を
尽
く
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
の
尚
一

ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
の
尚
一

層
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う

層
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
に
あ
た
り
、
皆
様
方
の
益
々
の
ご

　

新
年
に
あ
た
り
、
皆
様
方
の
益
々
の
ご

健
勝
、
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

健
勝
、
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

げ
ま
し
て
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

　

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

う
ご
ざ
い
ま
す
。

旧
年
中
は
、
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
指

　

旧
年
中
は
、
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
指

導
と
ご
厚
情
を
賜
り
、
深
く
感
謝
を
申
し

導
と
ご
厚
情
を
賜
り
、
深
く
感
謝
を
申
し

上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

平
成

　

平
成　

年
は
、
諸
事
多
難
の
う
ち
に
あ

年
は
、
諸
事
多
難
の
う
ち
に
あ

１８１８

わ
た
だ
し
く
過
ぎ
去
り
ま
し
た
が
、
こ
こ

わ
た
だ
し
く
過
ぎ
去
り
ま
し
た
が
、
こ
こ

昨
年
は
町
民
の
皆
様
方
の
温
か
な
ご
支

　

昨
年
は
町
民
の
皆
様
方
の
温
か
な
ご
支

援
を
い
た
だ
き
学
校
教
育
を
始
め
社
会
教

援
を
い
た
だ
き
学
校
教
育
を
始
め
社
会
教

育
な
ど
の
各
分
野
で
も
着
実
な
成
果
を
あ

育
な
ど
の
各
分
野
で
も
着
実
な
成
果
を
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
か
ら
御
礼

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
か
ら
御
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。
特
に
、
各
小
学
校
・

を
申
し
上
げ
ま
す
。
特
に
、
各
小
学
校
・

中
学
校
で
の
子
供
た
ち
の
活
躍
は
学
習
の

中
学
校
で
の
子
供
た
ち
の
活
躍
は
学
習
の

充
実
と
東
北
を
始
め
全
国
に
ま
で
名
前
を

充
実
と
東
北
を
始
め
全
国
に
ま
で
名
前
を

轟
か
す
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
の
活
躍
が
あ
り

轟
か
す
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
の
活
躍
が
あ
り

ま
し
た
。
一
方
、
社
会
教
育
関
係
で
は
中

ま
し
た
。
一
方
、
社
会
教
育
関
係
で
は
中

央
・
地
区
公
民
館
を
中
心
に
生
き
が
い
を

央
・
地
区
公
民
館
を
中
心
に
生
き
が
い
を

求
め
る
各
団
体
な
ど
の
文
化
・
文
芸
・
ス

求
め
る
各
団
体
な
ど
の
文
化
・
文
芸
・
ス

ポ
ー
ツ
で
の
活
躍
と
充
実
は
「
心
豊
か
に

ポ
ー
ツ
で
の
活
躍
と
充
実
は
「
心
豊
か
に

学
ぶ
力
を
つ
な
ぐ
町
」
そ
の
も
の
で
、
教

学
ぶ
力
を
つ
な
ぐ
町
」
そ
の
も
の
で
、
教

育
委
員
会
の
基
本
目
標
に
近
づ
き
つ
つ
あ

育
委
員
会
の
基
本
目
標
に
近
づ
き
つ
つ
あ

り
、
こ
れ
ら
の
活
動
は
高
く
評
価
さ
れ
る

り
、
こ
れ
ら
の
活
動
は
高
く
評
価
さ
れ
る

べ
き
も
の
と
考
え
ま
す
。

べ
き
も
の
と
考
え
ま
す
。

さ
て
昨
年
に
引
き
続
き
本
年
も
、
少
子

　

さ
て
昨
年
に
引
き
続
き
本
年
も
、
少
子

高
齢
社
会
と
ネ
ッ
ト
社
会
の
進
行
は
急
ピ

高
齢
社
会
と
ネ
ッ
ト
社
会
の
進
行
は
急
ピ

ッ
チ
で
あ
る
と
予
測
で
き
、
そ
の
た
め
町

ッ
チ
で
あ
る
と
予
測
で
き
、
そ
の
た
め
町

の
教
育
施
策
も
積
極
的
に
進
め
る
必
要
が

の
教
育
施
策
も
積
極
的
に
進
め
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
学
校
教
育
で
は
子
ど
も
に
確

あ
り
ま
す
。
学
校
教
育
で
は
子
ど
も
に
確

か
な
学
力
を
身
に
付
け
さ
せ
、
夢
と
希
望

か
な
学
力
を
身
に
付
け
さ
せ
、
夢
と
希
望

を
も
っ
た
た
く
ま
し
い
「
石
川
っ
子
」
を

を
も
っ
た
た
く
ま
し
い
「
石
川
っ
子
」
を

育
む
教
育
を
、
そ
し
て
崩
壊
し
つ
つ
あ
る

育
む
教
育
を
、
そ
し
て
崩
壊
し
つ
つ
あ
る

家
庭
や
地
域
社
会
の
建
て
直
し
に
は
各
地

家
庭
や
地
域
社
会
の
建
て
直
し
に
は
各
地

区
公
民
館
活
動
や
文
化
団
体
等
の
振
興
・

区
公
民
館
活
動
や
文
化
団
体
等
の
振
興
・

充
実
を
図
り
、
社
会
教
育
の
充
実
に
努
め

充
実
を
図
り
、
社
会
教
育
の
充
実
に
努
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

町
教
育
委
員
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

　

町
教
育
委
員
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

本
年
も
皆
様
方
の
応
援
を
得
て
基
本
目
標

本
年
も
皆
様
方
の
応
援
を
得
て
基
本
目
標

の
具
現
に
努
め
た
い
と
考
え
ま
す
の
で
ど

の
具
現
に
努
め
た
い
と
考
え
ま
す
の
で
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

　

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
お
一
人
、
お
一
人

う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
お
一
人
、
お
一
人

が
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
謹

が
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
謹

ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
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①今年の目標 

②１２年後の自分 

年男さん年女さん登場！

母畑小学校５年生のみなさん母畑小学校５年生のみなさん母畑小学校５年生のみなさん
今年の干支は“いのしし”です。 
今回はいのしし年生まれの母畑小学校５年生の皆さんに登
場していただき今年の目標・12年後の自分・12年前の出来
事について今・将来・過去を見つめていただきました。 
今年は最上級生、勉強はもちろんのことスポーツに学級活動
に自分の目標をしっかり決めてがんばるぞ！！ 

①マラソン大会で一位
になれるようがんばり
たいです。 
②ケーキ屋さんになっ
て、ケーキやシューク
リームをおいしく作り
　たいです。 

味戸加奈

①駅伝大会で優勝して、
トロフィーと賞状をも
らいたいです。 
②ファッションデザイナ
ーになっていろいろな
アイディアをうみだし
　たいです。 

蕪木由実子

①運動をかかさずやっ
て、陸上で他の学校の
人より速くなりたいで
す。 
②野球選手になって活
やくして、家族を楽に
　させたいです。 

関根真澄

①陸上競技の１０００メ
ートル走で、いい記録
を出したいです。 
②歯医者になって、み
んなのむし歯を治した
いです。 

渡辺啓太

特
集 

①水泳大会の平泳ぎで、
一位をとれるようにが
んばりたいです。 
②科学者になって、人々
の役に立つものを発明
したいです。 

大串陽子

①水泳記録会のバタフ
ライ５０メートルで、５０
秒台を出したいです。 
②料理をするのが大好
きなので、シェフになり
　たいです。 

中瀬あかね

①通知表でオールＡを
とれるように体育をが
んばりたいです。 
②お菓子が好きなので、
パティシエになってお
菓子をいっぱい作りた
　いです。 

塩田美咲



石尊山にイルミネーション
　町のシンボル石尊山頂上に水晶をイメー
ジしたイルミネーションが青年教室生の力
により点灯されました。「青年エンドレス
ドリーム～たやさぬ夢」と題したこの光は
多くの町民に希望と夢を与えています。

��●● 広広報報いいししかかわわ１１月月号号

ふくしま国体！石川町ではハンドボール競技
　友よほんとうのの空にとべ！をス
ローガンに福島県を会場に国体が開
催された、第５０回福島国体。ハンド
ボール競技の会場となった石川町で
は町民が一丸となり大成功をおさめ
ました。

�地下鉄サリン事件

�Ｗｉｎｄｏｗｓ９５日本語版が発売

�スノーボードが流行

�円高１ドル７９．７５円

�野茂英雄が米野球で新人王に輝く 阪神・淡路大震災
　多くの犠牲者。大都市の地震対策
の甘さが問題視された。

全国でのできごと

クリスタル広場が完成
クリスタルパーク石川（石川町総合
運動公園）に全国的にもめずらしい
石の公園が完成しました。石舞台・
石を使った遊具の広場そして光の塔。
楽しい笑い声があふれます。



　
１１
月
１
日
、
白
河
市
で
第
５５
回
福
島
県
統
計
大
会

が
開
か
れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
大
会
は
、
統
計
調
査
の
普
及
発
展
の
た
め
毎

年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
席
上
で
は
、
国
勢
調
査
調
査

員
と
し
て
長
年
ご
尽
力
さ
れ
た
添
田
政
さ
ん
（
北
山

形
）
が
総
務
大
臣
表
彰
。
各
種
統
計
調
査
に
長
年
尽

力
さ
れ
た
水
野
清
さ
ん
（
板
橋
）
が
福
島
県
統
計
協

会
長
表
彰
。
ま
た
経
済
産
業
省
の
統
計
調
査
に
長
年

ご
尽
力
さ
れ
た
永
沼
源
吾
（
母
畑
）
さ
ん
が
経
済
産

業
省
感
謝
状
を
受
け
ま
し
た
。 

統
計
調
査
員
へ 

　
　
表
彰
状
・
感
謝
状 

　
１１
月
１５
日
、
町
長
室
へ
石
川
中
学
校
の
合
唱
部
佐

川
美
紀
部
長
、
矢
内
直
美
副
部
長
。
同
校
陸
上
部
の

水
野
里
美
選
手
、
鈴
木
千
香
子
選
手
が
訪
れ
各
種
大

会
入
賞
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
合
唱
部
は
１０
月
２５
日
、
さ
い
た
ま
市
で
行
わ
れ
た

第
５９
回
全
日
本
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
中
学
校
・
高
等
学

校
混
声
の
部
で
初
出
場
な
が
ら
堂
々
の
銀
賞
に
輝
き

ま
し
た
。
ま
た
陸
上
部
は
１１
月
３
日
秋
田
市
で
行
わ

れ
た
第
１６
回
東
北
中
学
駅
伝
競
走
大
会
で
ア
ン
カ
ー

の
水
野
選
手
が
区
間
賞
を
獲
得
す
る
な
ど
並
み
居
る

強
豪
を
抑
え
て
３
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。 

　
　
　
全
日
本
合
唱
銀
賞 

　
　
　
東
北
駅
伝
３
位 

　
１１
月
１１
日
、
福
島
県
農
業
総
合
セ
ン
タ
ー
（
郡
山
）

で
平
成
１８
年
度
米
消
費
拡
大
推
進
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク

ー
ル
の
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
、

ご
飯
を
中
心
と
す
る
「
日
本
型
食
生
活
」
を
Ｐ
Ｒ
す

る
ほ
か
、
米
飯
学
校
給
食
の
拡
大
推
進
運
動
の
一
環

と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
県
内
小
中
学
校
多
数
の
応
募
作
品
の
中
か
ら
沢
田

中
学
校
の
坂
本
由
紀
さ
ん
の
「
元
気
の
み
な
も
と
ご

は
ん
給
食
」
が
最
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
坂

本
さ
ん
の
作
品
は
ポ
ス
タ
ー
と
し
て
使
用
さ
れ
る
ほ

か
米
消
費
拡
大
の
た
め
米
の
袋
な
ど
に
も
印
刷
さ
れ

使
用
さ
れ
ま
す
。 

米
消
費
拡
大
推
進
ポ
ス
タ
ー 

最
優
秀
賞
に
坂
本
さ
ん 

街街かど
探検隊探検隊探検隊

石
川
中 
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１１
月
２７
日
、
共
同
福
祉
施
設
ホ
ー
ル
で
石
川
町
地

域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
福
島
介
護
福
祉
専
門
学
校
・
松
本
喜
一
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、
民
生
児
童
委
員
や
行
政
区
、
福
祉
施
設

の
職
員
な
ど
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

講
演
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
は
、
地

域
に
住
む
一
人
ひ
と
り
の
係
わ
り
あ
い
と
思
い
や
り

が
大
切
で
す
。
み
ん
な
で
、
気
に
か
け
あ
い
、
守
り

あ
い
、
声
か
け
あ
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

地
域
で
つ
く
る 

福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

　
１１
月
２３
日
、
ク
リ
ス
タ
ル
ロ
ー
ド
で
恒
例
の
八
槻

市
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
近
津
神
社
で
は
祭
典
が
執
行
さ
れ
浦
安
の
舞
な
ど

が
奉
納
。
歩
行
者
天
国
と
な
っ
た
ク
リ
ス
タ
ル
ロ
ー

ド
に
は
、
病
よ
け
の
ユ
ズ
や
シ
ョ
ウ
ガ
の
ほ
か
、
お

菓
子
や
ゲ
ー
ム
、
日
用
品
や
食
べ
物
な
ど
子
供
か
ら

大
人
ま
で
楽
し
め
る
さ
ま
ざ
ま
な
露
天
約
１
５
０
店

舗
が
軒
を
連
ね
ま
し
た
。
ま
た
、
よ
さ
こ
い
踊
り
に

１７
団
体
が
参
加
し
、
会
場
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

　
す
ば
ら
し
い
秋
晴
れ
の
空
の
下
、
多
く
の
家
族
連

れ
な
ど
が
楽
し
い
一
日
を
す
ご
し
て
い
ま
し
た
。 

恒
例
の
八
槻
市
に 

　
　
　
　
多
く
の
人
出 

　
１１
月
２０
日
、
郡
山
市
役
所
で
納
税
貯
蓄
組
合
法
施

行
５５
周
年
記
念
納
税
表
彰
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
納
税
組
合
の
普
及
啓
発
と
会
員
の
士
気
高
揚
を
図

る
た
め
に
行
わ
れ
た
今
回
の
式
で
は
、
全
国
納
税
貯

蓄
組
合
連
合
会
長
表
彰
に
芳
賀
貫
一
さ
ん
（
高
田
）

が
、
福
島
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
表
彰
に
野
本

栄
一
さ
ん
（
湯
郷
渡
）
、
青
柳
正
道
さ
ん
（
北
町
）

が
長
年
の
貢
献
、
功
績
が
認
め
ら
れ
表
彰
を
う
け
ま

し
た
。 

　
ま
た
１１
月
１３
日
に
は
、
納
税
組
合
の
発
展
に
貢
献

さ
れ
て
い
る
国
井
定
男
さ
ん
（
新
町
）
へ
須
賀
川
税

務
署
長
よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

納
税
組
合
法
施
行
55
周
年
で

表
彰
・
感
謝
状 

　
１１
月
１９
日
、
白
河
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
を

ス
タ
ー
ト
し
県
庁
前
を
ゴ
ー
ル
と
す
る
第
１８
回
市
町

村
対
抗
福
島
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

　
午
前
７
時
５０
分
ピ
ス
ト
ル
の
合
図
で
ス
タ
ー
ト
。

鈴
木
千
香
子
選
手
と
酒
井
俊
幸
選
手
が
町
の
部
区
間

賞
を
獲
得
す
る
な
ど
、
ゼ
ッ
ケ
ン
２３
番
と
青
と
白
の

ユ
ニ
ホ
ー
ム
に
身
を
包
ん
だ
選
手
た
ち
は
日
頃
の
練

習
の
成
果
と
努
力
を
存
分
に
発
揮
し
タ
ス
キ
を
つ
な

い
で
い
き
ま
し
た
。
結
果
は
町
の
部
９
位
、
総
合
２２

位
で
し
た
。
選
手
、
役
員
の
皆
さ
ん
お
疲
れ
さ
ま
で

し
た
。
ま
た
町
民
の
皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
ご
声
援

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た 

　
　
　
ふ
く
し
ま
駅
伝 

街
探検隊探検隊

取
材
し
ま
す
！ 

身
近
に
行
わ
れ
て
い
る
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
や
明
る
い
話
題
な
ど
を
役
場
総
務
課
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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職業職業��東洋シャフト東洋シャフト（株）（株）で金属加工をしています。で金属加工をしています。

���今、情熱を傾けて取り組んでいることは何ですか今、情熱を傾けて取り組んでいることは何ですか

���会社にある野球チームに所属しています。４月～９月は会社にある野球チームに所属しています。４月～９月は

月に一度程度、大会があるので優勝目指してがんばっ月に一度程度、大会があるので優勝目指してがんばっ
ています。ています。

���将来やってみたいことや夢を聞かせてください将来やってみたいことや夢を聞かせてください

���明るい家庭を持つことです。明るい家庭を持つことです。

　

���将来どんな町になって欲しいですか将来どんな町になって欲しいですか

���事件がなく笑顔がたえない町になってほしいです。事件がなく笑顔がたえない町になってほしいです。

���最後に理想のタイプは最後に理想のタイプは

���やさしくて思いやりのある人です。やさしくて思いやりのある人です。

��次回は、山田さんの紹介で鈴木美紀次回は、山田さんの紹介で鈴木美紀さんさんです。です。

山田　篤さん（２０歳）●王子平

お
子
さ
ん
は
何
人
で
す
か

子
ど
も
は
４
人
授
か
り
、
孫
が　

人
に
な

１０

り
ま
し
た
。

結
婚
さ
れ
て　

年
、
思
い
出
を
聞
か
せ
て

５０

く
だ
さ
い

私
た
ち
は
昭
和　

年
３
月
に
結
婚
、
鍛
冶

３１

屋
で
生
計
を
た
て
ま
し
た
。
朝
か
ら
晩
ま

で
夫
婦
で
一
生
け
ん
め
い
働
き
ま
し
た
。
雪
が
積

も
る
中
、
自
転
車
に
重
い
荷
物
を
積
み
お
客
さ
ん

の
家
へ
通
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。　

〜　
３５

３６

年
前
か
ら
鉄
工
所
と
し
て
営
業
を
行
い
ま
し
た
。

現
在
は
家
業
も
息
子
た
ち
に
任
せ
温
泉
や
旅
行
を

楽
し
み
な
が
ら
の
ん
び
り
生
活
し
て
い
ま
す
。

お
二
人
の
楽
し
み
は
何
で
す
か

勇
さ
ん　

盆
栽
と
菊
で
す
。

啓
子
さ
ん　

カ
ラ
オ
ケ
と
大
正
琴
で
す
。

石
川
町
の
一
番
好
き
な
と
こ
ろ
を
教
え
て

く
だ
さ
い

今
出
川
沿
い
の
桜
で
す
ね
。
春
は
も
ち
ろ

ん
冬
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
飾
ら
れ
と

て
も
美
し
い
と
思
い
ま
す
。

町
政
に
望
む
こ
と
は
何
で
す
か

子
ど
も
達
が
住
み
た
く
な
る
よ
う
な
明
る

い
町
を
、
住
民
皆
で
つ
く
っ
て
い
け
る
。

そ
ん
な
町
に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

������������������������������������

������������������������������������������������������

氏名：和知　勇さん（７４歳）
　　　　　啓子さん（６９歳）
住所：鹿ノ坂

温泉や旅行を楽しんでいます

●
町
民
と
と
も
に
歩
む
町　

い
し
か
わ
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●「ハッピースマイル」と「集暖」では参加してくれるお子さん（３歳以下）、グループを募集していま
す。お気軽にお問い合わせください。石川町役場総務課 広報広聴係　２６－２１１２ 

●ハッピースマイルは電子メールでも受付しています。必要事項を記入し写真画像を添えお送りく
ださい。 Koho_k@town.ishikawa.fukushima.jp

�サークル紹介コーナー�第２２回

中
央
公
民
館
主
催
の
教
室
に

　

中
央
公
民
館
主
催
の
教
室
に　

人
が
集

人
が
集

２１２１

ま
り
。
庭
木
の
手
入
れ
や
花
の
手
入
れ
を

ま
り
。
庭
木
の
手
入
れ
や
花
の
手
入
れ
を

勉
強
し
ま
し
た
。

勉
強
し
ま
し
た
。

水
野
勝
男
さ
ん
、
有
我
良
和
さ
ん
を
講

　

水
野
勝
男
さ
ん
、
有
我
良
和
さ
ん
を
講

師
に
実
技
指
導
を
多
く
取
り
入
れ
、
楽
し

師
に
実
技
指
導
を
多
く
取
り
入
れ
、
楽
し

く
樹
木
の
手
入
れ
の
仕
方
、
花
の
植
え
方

く
樹
木
の
手
入
れ
の
仕
方
、
花
の
植
え
方

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
受
講
生
も
普
段
は

な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
受
講
生
も
普
段
は

自
己
流
で
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い

自
己
流
で
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
花
木
の
手
入
れ
や
、
枝
を
切

ま
し
た
が
、
花
木
の
手
入
れ
や
、
枝
を
切

る
時
期
の
基
本
を
学
び
、
と
て
も
勉
強
に

る
時
期
の
基
本
を
学
び
、
と
て
も
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

家
庭
で
は
一
人
で
や
る
こ
と
が
多
い
ガ

　

家
庭
で
は
一
人
で
や
る
こ
と
が
多
い
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
も
み
ん
な
で
や
る
と
和
気
あ

ー
デ
ニ
ン
グ
も
み
ん
な
で
や
る
と
和
気
あ

い
あ
い
で
楽
し
く
で
き
ま
す
。
美
し
い
花

い
あ
い
で
楽
し
く
で
き
ま
す
。
美
し
い
花

木
を
見
る
と
自
然
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
す

木
を
見
る
と
自
然
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
す

ね
。
ね
。

▲わかりやすい指導です。

▲個性が光ります。

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

「
ご
近
所
の
仲
良
し
３
人
組
で
す
。い
つ

「
ご
近
所
の
仲
良
し
３
人
組
で
す
。い
つ

ま
で
も
仲
良
く
元
気
に
育
っ
て
ね
！
」

ま
で
も
仲
良
く
元
気
に
育
っ
て
ね
！
」 

三
人
の
パ
パ
・マ
マ
よ
り（
山
形
字
松
原
）

三
人
の
パ
パ
・マ
マ
よ
り（
山
形
字
松
原
）

添田添田　琴 琴 美美ちゃん（右）   ちゃん（右）
こと み

平成１５年平成１５年７７月月１３１３日日生まれ生まれ

添田添田 脩　 脩 眞眞ちゃん（左）   ちゃん（左）
しゅう ま

平成１７年平成１７年６６月月５５日日生まれ生まれ

添田添田 眞　 眞 央央ちゃん（中）   ちゃん（中）
ま お

平成平成１７年１７年６６月月５５日日生まれ生まれ
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町
教
育
委
員
会
・
町
保
健
セ
ン
タ
ー

主
催
の「
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
」が　

月　
１１

１１

日（
土
）石
川
町
共
同
福
祉
施
設
で
関
係

者
約　

名
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

８０

　

セ
ミ
ナ
ー
は
家
庭
教
育
の
在
り
方
、

地
域
に
お
け
る
子
育
て
の
在
り
方
、
家

庭
と
地
域
・
学
校
と
の
連
携
の
在
り
方

等
に
つ
い
て
学
習
し
、
家
庭
・
地
域
で

の
教
育
力
の
向
上
を
目
的
に
し
た
も
の

で
、
第
一
部
は
講
師
に
大
野
診
療
所
の

大
野
悦
人
先
生
を
迎
え
て
「
心
に
障
害

を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
」
を
演
題
に
講

演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
二
部
は
「
働
く
こ
と
に
つ
い
て
考
え

る
」
を
主
題
に
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
が
行
わ
れ
、
中
学
生
、
高
校
生
、

社
会
人
の
方
々
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
「
働
く
こ
と
」

に
つ
い
て
の
考
え
を
発
言
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
中
高
生
か
ら
は
、
職
場
体
験

や
ア
ル
バ
イ
ト
を
通
し
て
の
感
想
が
述

べ
ら
れ
、
社
会
人
の
方
々
か
ら
は
自
分

の
体
験
な
ど
の
話
を
し
て
い
た
だ
き
、

ニ
ー
ト
問
題
な
ど
取
り
ざ
た
さ
れ
る
中

「
働
く
」
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
意
見

の
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

今日は、楽しみにしている「発表会」の予行練習です。歌
やリズム、手作りの紙芝居、リングベル演奏など、のびの
び練習に励みました。劇あそび「ブレーメンの音楽隊」の
フィナーレは手作りの楽器で演奏しました。

授業の成果は？

　目標を持ってがんばること、み
んなで協力すること、友だちを応
援することなど、活動を通してい
ろいろなことが身についています。
終わったあとの満足感にあふれた
笑顔は最高です！

み
ん
な
で
が
ん
ば
り
ま
す
�

こんな授業をやりました�

▲手づくりの紙しばい

�楽器も手づくりです

Qどんなクラスですか
A天気のいい日はドッジボールで熱戦を展
開しています。クラスではザリガニ、ド
ジョウ、青虫のサナギ２匹を飼育中。い
ろいろな？に好奇心いっぱいです。
Q良いところは
A元気と根気とヤル気がいっぱいあります。
保育所のお兄さん、お姉さんとして小さ
い友だちのめんどうもよく見てくれます。
Q目標は
Aもうすぐ１年生。心も身体も健康にと願
い、毎日をすごしています。

�
大
野
悦
人
先
生
の
講
演

�
�
�
�
�
�
�
�
	



�
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
よ
う
す



介
護
支
援
コ
ー
ナ
ー 
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退退退退退退退退退退退退退退職職職職職職職職職職職職職職者者者者者者者者者者者者者者医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度ををををををををををををををごごごごごごごごごごごごごご存存存存存存存存存存存存存存じじじじじじじじじじじじじじでででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？退職者医療制度をご存じですか？

　
「
閉
じ
こ
も
り
」
と
は
、
一
日
の
ほ
と
ん
ど

を
家
の
中
、
あ
る
い
は
家
の
周
囲
で
過
ご
す
よ

う
な
、
生
活
の
活
動
範
囲
が
非
常
に
狭
く
な
っ

て
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

活
動
が
少
な
い
生
活
を
送
っ
て
い
る
と
、
足

腰
が
衰
え
、
食
欲
も
低
下
し
、
知
ら
ず
知
ら
ず

の
う
ち
に
体
が
衰
弱
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

家
の
中
に
こ
も
っ
て
い
る
と
刺
激
が
少
な
く
、

脳
も
衰
え
や
す
い
の
で
、
認
知
症
を
招
き
や
す

く
な
り
ま
す
。

介
護
予
防
を
実
践
し
て

い
つ
ま
で
も
豊
か
な
毎
日
を
…
パ
ー
ト
�

閉
じ
こ
も
り
予
防

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

　

〜
閉
じ
こ
も
り
予
防
が

　
　
　
　
　
　
　

大
切
な
わ
け
〜

�
で
き
れ
ば
週
に
３
〜
４
回
は
外
出
す
る
。

�
買
い
物
や
知
人
と
会
う
な
ど
、
外
出
習
慣

を
つ
け
る
。

�
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
し
て
み

る
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

会社などを退職して国保に加入し、被用者年金（厚生年金など）を受けられる７５歳未満の方とその被扶養者は、
「退職者医療制度」で医療をうけることになります。

●対象となる人
次の条件のすべてにあてはまる人とその被扶養者です。

　国保に加入している
　老人保健の適用を受けていない
　厚生年金や各種共済組合などの年金を受けられ、その加入期間が２０年以上、もしくは４０歳以降１０年以上ある

●被扶養者とは

　退職被保険者と生活をともにし、主に退職被保険者の収入によって生計を維持している次の人です。
　１．退職被保険者の直系尊属、配偶者と３親等内の親族、または配偶者の父母と子
　２．国保の加入者で老人保健の適用を受けていない
　３．年間の収入が１３０万円（６０歳以上の人や障害者は１８０万円）未満であること

退職被保険者本人が老人保健制度の対象者となった場合、その被扶養者は国保の一般加入者となります。

●対象になる日
　年金の受給権が発生した日です。年金証書を受けとったら１４日以内に保険証、印鑑、年金証書を持参のうえ窓
口に届け出てください。

●必ず届け出をしましょう
　退職者医療制度でお医者さんにかかる人の医療費は、本人の自己負担分以外は、保険税と職場の健康保険など
が出し合う「拠出金」によってまかなわれています。
　そこで、もし退職者医療制度の対象者が届け出をせず、一般国保のままで医療を受けていると本来健康保険な
どから支払われるべき医療費も国保の負担となってしまいますので対象になったら必ず届け出をお願いします。
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⑭

 
華  
蔵  
寺 
の
銅
鐘

け 

そ
う 

じ

　

華
蔵
寺
は
正
和
５
年
（
１
３
１
６
）、

仏
国
国
師
に
よ
り
開
山
さ
れ
た
と
伝
え

ら
れ
ま
す
。
銅
鐘
は
総
高
１
６
５
セ
ン

チ
、
口
径　

セ
ン
チ
を
測
り
、
銘
文
に

６３

は
、
寺
が
焼
失
し
た
た
め
慶
安
年
中

（
１
６
４
８
〜
５
１
）
に
雪
門
老
師
が

再
建
し
、
そ
の
後
、
延
宝
８
年
（
１
６

８
０
）
に
雪
門
の
法
子
・
禅
眼
に

よ
っ
て
、
こ
の
梵
鐘
が
作
ら
れ
た

と
あ
り
ま
す
。
町
指
定
有
形
文
化

財
。

▲石段をのぼります

�
見
事
な
桜
の
木
の
横
に
釣
鐘
堂
が
建
ち
ま
す

▲三百年以上にわたり町を見守ります

下
泉

第22回 

　気温も下がり、冬本番となりました。空気が乾
燥して、風邪などの病気にもかかりやすい季節で
す。今回はインフルエンザとその予防についてお
知らせします。
�病原体 : インフルエンザウイルス
�感染経路：くしゃみ・咳等の空気感染
�流行期：例年１２月～３月下旬、１月末～２月上
旬がピーク

�潜伏期間：通常１日～３日
�感染期間：発病後３日程度までが感染力が特に
強いとされる

�症状：急激な発熱で発症、38～39度あるいは
それ以上に達する。

　頭痛、腰痛、筋肉痛、関節痛、全身倦怠感など
の全身症状が強い。

　咽頭痛、咳などの呼吸器症状。

◆予防から始めましょう！
予防のポイント
　①手洗いやうがいの励行。マスクを使用する。
　②日頃から休養をとり、栄養もしっかりとる。
　③人ごみを避ける。
　④流行前のワクチン接種。

インフルエンザの季節です！！

�
釣
鐘
堂
の
天
井
に
は
美
し
い
絵
が

◆インフルエンザにかかってしまったら？
治療のポイント
①早期に抗インフルエンザウイルス薬の内服（発
病後４８時間以内の内服）

②安静にする。
③水分を十分にとる。
④肺炎を合併することもあるので早期に受診する。
※特に、高齢者や乳幼児がかかると重症化しやす
いので、予防を心がけるとともに、インフルエ
ンザにかかった場合は、早めの受診をおすすめ
します。
◆予防接種の助成制度をご利用ください！
　保健センターでは、６５歳以上の高齢者に、イン
フルエンザ予防接種費用の助成を行なっています。
お問い合わせください。

　お問合せ先　保健センター　� ２６－８４１６
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（平成１８年１１月１日～１１月３０日まで届出分　敬称略）

住 所保 護 者氏 名

小木　 楓  花  （秀　治・絵里子） 板　橋
ふう か

塩田　　 聖  （武　志・由紀子） 大　室
しょう

久下　 大  夢  （正　一・　南　） 屋敷入
ひろ む

生田目 柚  那  （　章　・友　香） 北　山
ゆ な

田名邉 凌  真  （　清　・愛　子） 曲　木
りょう ま

近内 菜  々   佳  （博　樹・英　子） 中　野
な な か

岡崎　　 凜  （三　巌・朝　子） 北　山
りお

吉田　 佳  歩  （　隆　・佳　子） 大字新屋敷
か ほ

我妻　 紅  羽  （正　隆・沙　織） 猫　啼
くれ は

石 川 町 1 ～ 2 月 の 主 な 予 定

1月 ● January

保健センター
保健センター

ひらた中央病院

保健センター
勤労青少年ホーム

保健センター
老人福祉センター

添田医院

すくすく教室 （９：３０～）
離乳食教室 （９：１５～）

在宅当番医

１歳児健診 （９：３０～）
ねんきん相談〈郡山社会福祉事務所〉
 （１０：００～）
３歳児健診 （１３：００～）
心配ごと相談 （１０：００～）
文化財防火デー

在宅当番医

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30
31

2月 ● Febuary
保健センター

あつうみ内科医院

保健センター
老人福祉センター

ひらた中央病院
ひらた中央病院

保健センター

１歳６ヶ月健診 （１３：００～）

節分
立春
在宅当番医

３～４ヶ月児健診・ＢＣＧ （１３：００～）
心配ごと相談 （１０：００～）

建国記念日
在宅当番医
在宅当番医

ひまわり教室・２歳児教室 （９：３０～）
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15

　 新　 郎　 新　 婦 （ 出 身 地 ）　

久保木和彦（古殿町）・丹内　貴子（塩　沢）
大竹　伸佳（王子平）・ 高橋　弥生（西郷村）

住 所　 氏　 名　

 関　根　ツキ子 双　里
 首　藤　省　司 塩　沢
 江　尻　榮　子 赤　羽
 吉　田　和一郎 下　泉
 鈴　木　晃　治 沢　井
 遠　藤　重　幸 王子平
 小豆畑　恵　一 山　形
 緑　川　正　人 南山形
 増　田　良　平 中　野
 前　田　澄　利 北　町
 高　橋　勇　二 沢　井
 玉　木　ヨ　ネ 双　里
 佐　藤　光　子 中　野
 三　森　正　雄 新　町
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