
書き込みは一瞬でも、傷つけるのは一生

・ ノリで書いた言葉が、誰かを苦しめる

・ 相手の気持ちを考えよう

・ ネットの記録は消えずに残る

その投稿、相手はどう感じる？

・ ネットの使い方も思いやりから

・ 見ても、広げない

・ 投稿前に、ひと呼吸

誹
ひ

謗
ぼ う

中
ち ゅ う

傷
し ょ う

とは、悪口や根拠のない嘘
う そ

等を言って、

他人を傷つけたりする行為です。

インターネット上で誹
ひ

謗
ぼ う

中
ち ゅ う

傷
し ょ う

の書き込みや人権侵害

につながりかねない動画投稿をすれば、内容によっては、

名
め い

誉
よ

毀
き

損
そ ん

罪
ざ い

(３年以下の拘
こ う

禁
き ん

刑
け い

又は50万円以下の罰金)

侮
ぶ

辱
じ ょ く

罪
ざ い

(１年以下の拘
こ う

禁
き ん

刑
け い

若しくは30万円以下の罰金ほか)

等の刑事責任を問われる場合があります。

または 最寄りの警察署に相談してください。

●ふくしま24時間子どもＳＯＳ

警察本部の相談窓口につながります。
0120-916-024

福島県警察・福島県・福島県教育委員会


