
   

 

 

 

●サロン交流会・ボッチャ大会 
11月 6日(木)健康福祉部会(飯村和美部会長)今年 2回目となるサロン交流会・ボッチャ大会を

開催しました。参加したチームは 20チーム（68名）でした。 

部会長挨拶の後、参加者全員で準備体操を行い、５チーム４ブロックに分かれて、総当たりの 

リーグ戦を行い、各ブロック１位の４チームで決勝トーナメントを行いました。 

競技の結果は、１位が中央 Bで２位が赤羽Ａで３位が大池Ａと長寿会Ａでした。 

この大会はボッチャ競技を通して、沢田地区のサロンの交流を一番の目的としております。 

 

 

 
 

 

 

開会式            準備体操          ボッチャプレー 

 

 

 

 

 

 
ボッチャプレー        ボッチャ判定中        表彰式・１位チーム 

●交通安全表彰 
 11月 18日(火)石川町共同福祉施設において、石川地区交通安全表彰大会が行われ、沢田地区 

から３名の方が表彰されました。 

(1)(一財)全日本交通安全協会長 交通栄誉章「緑十字銅章」優良運転者 小林典子 

(2)石川警察署長・石川地区交通安全協会長連名表彰 交通安全功労者 近藤孝男        

優良運転者 佐川明重 

 

●奉仕作業 
11月 21日(金)・22日(土)中央区の有志により、自治センター    s周囲の

周囲にある立木の剪定作業をしていただきました。     自

自治センター周囲の樹木は閉校となった沢田中学校卒業記念樹が多く 

定期的に剪定が必要になっております。朝から夕方までの作業となり 

お疲れ様でした。おかげ様でスッキリとした景観になりました。 

有志の方々には感謝申し上げます。 
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沢田自治センターは日・月曜日が（公休日）です 



●長寿会・芋煮会開催 
11月 16日(日)沢田長寿会(中島世一会長)の芋煮会が５５名の参加で開催されました。 

会は１部と２部に分かれて行われました。１部では DVD映像を観賞しました。 

２部では、文化祭のバザー出展者に感謝状贈呈が行われ、会員の皆さんが用意した芋煮と 

焼きそばを食べ、楽しい時間を過ごしました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会長挨拶         感謝状贈呈          芋煮会 
 

 

     

【12月の行事予定】（会場：沢田自治センター・沢田グラウンド 11月 27日現在 

日 曜  行事名 日 曜 行事名 

1 月  ヨガ 19:00   15 月 ヨガ 19:00    

                             

     

2 
 

火 ヨガ 19:30 グラウンドゴルフ 13:30 16 火 白鳥の会 8：30 ヨガ 19:30グラ
ウンドゴルフ 13:30                       
       3 

 
水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13;30       17 水 

 
囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30 
 

4 
 

木 石陽吟詠会 19:00 
 
 

18 
 
 

木 わくわくカフェ 9:30      
石陽吟詠会 19:00                

5 
 

金 ヨガ 10:00 楽しく歌う会 10:00      
ピンポン・体操 14:00      
グラウンドゴルフ 13:30 

19 
 

金 フラダンス 8:15 食改 8:30   
ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00 
ピンポン・体操 14:00     
グラウンドゴルフ 13:30          
 
 

6 
 

土 石川町消防団沢田分団 16:00 
                      
 

22 
 

月 ヨガ 19:00 
 8 月 ヨガ 19:00          23 

 
火 社協(民生児童委員)9:00 

中央サロン 9:30ヨガ 19:30 
グラウンドゴルフ 13:30 

9 火 そば打ち 9:00(13:30)       
中央サロン 9:3あぶくま句会 13:00 グ
ラウンドゴルフ 13:30 ヨガ 19:30     

24 水 
 

囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30 

10 水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30        25 木 石陽吟詠会 19:00 
 
 11 

 
木 石陽吟詠会 19:00 26 

 
金 ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00 

ピンポン・体操 14:00 
グラウンドゴルフ 13:30 
 
 
 
 

12 金 フラダンス 8:15ヨガ 10:00      
楽しく歌う会 10:00         
ピンポン・体操 14:00     
グランドゴルフ 13:30  

28 日 華の会 13:00 

13 
 

土 民生児童委員沢田支部 13:30                 29 月 ヨガ 19:00 
 

※「向こう三軒両隣」 

“困ったときはお互いさま“の「助け合い」ができる地域を目指しましょう！ 


