
私達の中谷「今」。 
そして未来へ 

中谷散策マップめぐり 

4月 10日（土）マイクロバス 2台に別れ中谷の観光名所を散策しました。 

１班は、９：００に、2班は、９：３０に中谷自治センターを出発し 双里「桜谷」→中田「里山テラス→ 

ひとくらす（旧中二小）→観照寺の桜」→谷地「千手観音→分水嶺」→坂路「惣徳寺の桜」 

→谷沢「古内の桜」→形見「もてなしの森」のコースを散策しました。行く先々では、地域の方々が説明を

しながら案内してくださり、おもてなしで歓迎して頂き、参加された皆さんは、大変満足していました。 
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発行者：中谷自治センター 

センター長：遠藤 和男 

電話番号：0247－26－1457 

FAX  :  0247―26―3068 

 

５月 

11：00～17：00

令和 2年１月２３日 NPO法人認証 

おかげさまで  開店 5周年！ 

双里桜谷を案内してくれた

藤沢靖彦さん 
里山テラスを案内してくれ

た仲田茂司さん 

ひとくらす（旧中二小）の施
設を案内してくれた三森孝浩

さん 

谷地の分水嶺の説明して

くれた小湊義勝さん 
谷沢の古内の桜広場では餅

まきをしていただきました 

形見のもてなしの森で角田

信さんに案内を受けました 



防犯協会中谷支部 講習会 

4月 20日（火）午後 7時から中谷自治センター 

（第一学習室）において、中谷防犯パトロール隊の 

皆さんが講習会に参加しました。平成 24年に、 

講習を受けた隊員も大幅に引退され現在活動して 

いる隊員の方々に新たに講習会を受けて頂き 

実施者証を交付してもらうため今回、石川警察署 

生活安全課の江川様を講師に招き全員参加のもと 

真剣に講習に耳を傾けていました。後日、皆さんには 

福島県警察本部より、パトロール実施者証が、 

交付されます。 

中谷地区健康サロン情報交換会 

 ４月２３日（金）午前９時３０分から中谷自治センター（日

本間）において、各地区健康サロンの方々をお呼びして

全国各地の「集いの場」の動画を視聴し、コロナ禍にお

ける集いの場開催の問題点や会えなくても心でつながる

工夫が見れて視聴した皆さんの良いヒントになりました。 

その後、各サロンでの悩みや活動方法などを自由に出し

て頂き、有意義な情報交換会となりました。 

 

本宮サロン・・・毎週水曜日 午後１時３０分～ 本宮集会所にて 

双里サロン・・・毎週水曜日 午前９時３０分～ 双里集会所にて 

形見サロン・・・毎週月曜日 午前９時３０分～ 形見集会所にて 

谷沢サロン・・・第２・第４金曜日 午前９時３０分～ 谷沢集会所にて 

坂路サロン・・・休止中 

谷地サロン・・・休止中 

中田サロン・・・各方部に分けて「ミニ茶話会」を実施中。 

開催については世話人さんに連絡して下さい。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷地の千手観音は 1 年に
一度しか開帳されません

が特別に開けてもらいま
した 

千手観音のお堂の前で由来
や大改修に至るまでまでの

流れなどを小湊文夫さんに
説明頂きました 

坂路の惣徳寺の桜前で地
区の皆さんにおもてなし

を受けながら昼食の弁当
を食べました。 

 健康サロン開催について 


