
私達の中谷「今」。 

そして未来へ 

生涯学習部会         子どな向上委員会 定例会 

 

昨年新しく立ち上げた、子どな向上委員会（委員長 我

妻 正明）は、毎月の定例会で様々な活動や体験学習を

しており、今月 2月は、８日（火）に中谷自治センター（視

聴覚室）において、写真撮影のワンポイント基礎講座（講

師 志賀一隆）と YouTubeの開設講座（講師 鎌田玲奈）

を学びました。 

令和４年

                                                                               

 

中谷地区自治協議会だより 
福祉部会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行者：中谷自治センター 

センター長：遠藤 和男 

電話番号：0247－26－1457 

FAX  :  0247―26―3068 

 

３月 

11:００～16:００ 

おかげさまで 開店 7 年目 

福祉部会役員会 
2月９日（水）９：００～福祉部会（部会長 根本 忠）は 

役員会を開き今後の活動方針などを話し合いました。 

昨年末に計画した、一人暮らしの高齢者及び気になる 

高齢者の方を対象に各方部に分かれて、見まわり訪問を 

2月に予定していましたが、今年に入って新型コロナの 

感染が再拡大している状況を鑑み、時期を延長することに 

なりました。尚、訪問時にはマスクを数枚手渡して、様子を 

お伺い今後の活動に活かしていくことで意見が一致しました。 

お知らせ   

第一図書室がリニューアル（内壁改修工事）のため 3月 20日までご利用出来ませんのでご了承くだ

さい。尚、第二図書室は、従来通りご利用出来ます。貸本業務も通常通り行っておりますので、ご案内い

たします。ご不便をおかけしますが、ご了承下さい。 



感謝申し上げます。 

 

小湊 保様より中谷文庫へ沢山の本を寄

贈して頂きました。ありがとうございまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

  さつま芋 

 
 
 
 
 
 

    まちづくり委員会へ感謝のお手紙 

さつま芋の絆 

 

さつま芋作り体験学習をした 

石川小学校 3年生からまちづくり 

委員会と中田里づくり委員会の 

皆さんへ感謝のお手紙を頂きました。 

子育てサークル ポーセラーツ教室 

2月９日（水）乾 初美さんを講師にポーセ

ラーツ教室を開きました。母親 6人、子供 8

人が参加してカップや皿に好きな絵模様を付

け、自分だけのオリジナル器を完成させまし

た。 

人生これから 

中谷自治センターの居場所つくりの場【きっさこ】にお

いて、昨年の 11月 16日から毎週火曜日の午前中に定

期的に集まり運動や脳トレを行いフレイル防止に努め、

会話を楽しんでいます。 

コロナ禍の中活動が制限される中、なかなか気軽にお

茶飲みにも行けず、人と話をする機会が少なくなってしま

い気持ちが沈んでいた方もいました。こうして、みんなと

会話ができる場所がとても楽しみだと参加者は話してい

ます。 


