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沢田自治センター・事務長退任挨拶         
                            山田 達也 
  この度 3月 31 日をもちまして退任致しました。 

   沢田地区の皆様には大変お世話になり、なんとか沢田自治センターの事務長として 

   3 年間仕事をさせていただきました。ありがとうございました。  
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

沢田自治センター・事務長就任挨拶 

                            遠藤 裕美 
          皆さんこんにちは 

      4 月 1 日より沢田自治センターの事務長として勤務することになりました。 

      生まれも育ちも、ここ沢田地区ですのでご存知の方が多いと思います。                        
      気軽に声を掛けていただきますようお願いいたします。 

      至らないところばかりですが、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

●沢田地区自治協議会・理事会 
 3 月 22 日(金)自治協議会(田辺康享会長)の理事会が開催されました。 

各部会から令和 5年度に実施された事業の報告と、事務局から令和 6年度の事業計画について

説明が有り了承されました。又、今後の日程として自治協議会の総会を今月開催することを決定

しました。 

●教育文化部会 
 3 月 5 日(火)教育文化部会(中島世一部会長)が開催され、令和 5年度の活動報告と令和 6年度

事業計画について協議しました。 

●健康福祉部会 

  3 月 7日(木)健康福祉部会(飯村和美部会長)では、令和 5年度の活動経過報告と令和 6年度事

業計画について協議がなされました。 

  また、傾聴訪問や高齢者見守り活動の状況報告、そのほか高齢者の「困ったな」に対応する

「お達者さん」の活動状況や支援の範囲・条件などについても質問等が出され、今後活動してい

く上で有意義な会議となりました。 

●自主防災部会 
  3 月 8日(金)自主防災部会(関根武一部会長)が開催され、令和 5年度の活動報告並びに決算報

告・令和 6年度の活動と予算案について事務局より説明があり了承されました。 

また、自主防災組織の結成については、危機感を持ち取り組むべきことであり、町防災課の指

導を受けながら今後進めていくことで意見が一致しました。又、自治センターに配備されている

防災備品のリストを作成し、各行政区に配布してはどうかなどの提案がありました。 

●まちづくり部会 

3 月 15 日(金)まちづくり部会(佐藤洋一部会長)が開催され令和 5年度の事業報告と決算報告を

行い、そのほか令和 5年度地域づくり交付金、地域サロン支援金の申請一覧により各支援の確認

を行いました。また、令和 6年度の事業計画と予算案について説明がありました。 
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沢田自治センターだより 

沢田自治センターは日・月曜日が（公休日）です。 



●白鳥の会・全体会 

 3 月 12 日(火)白鳥の会(関根武一会長)全体会が開催され、令和 5年度の活動経過報告、会計中

間報告について説明があり、令和 6年度の行事計画では開催日や事業内容などについて協議しま

した。そのほか 6月に総会を開催することとし、日程や役割分担についても検討しました。 

 

●共楽セミナー・閉講式 
3 月 14 日(木)共楽セミナー(矢内タカ子委員長)の令和 5年度 

 閉講式が行われました。閉講式に先立ち石川町と包括連携協定を 

締結している明治安田生命保険郡山支社・石川営業所より講師を 

招き MY ライフプラン＆エンディングセミナーを開催しました。 

  講話では、『あなたの「想い」を家族に伝える』と題し、ライフ＆ 

 エンディングノートの書き方を学びました。 

閉講式では令和 5年度の活動報告を行いました。6年度については 

  5 月頃に参加者を募集する予定です。 

 

●多目的ルーム・カーペットクリーニング実施 
  フラダンスやヨガ、太極拳、などの教室として利用されている 

多目的ルームのクリーニングがこのほど行われました。 

  今後はより快適な空間として多くの方に利用していただきたいと思い 

ます。新たに何かを始めたい方や利用を希望される方は自治センターへ 

お申し込みください。                        クリーニング作業の様子 

●新しい図書を購入しました 
         沢田自治センターでは図書の貸し出しを行っております。 

「東京都同情塔」や「スピノザの診察室」「星を編む」「変な家２」  

など今月新たに 24 冊の図書を購入しました。来館の際はぜひ足を止め 

てご覧ください。 
 

【4月の行事予定】（会場：沢田自治センター3月 27 日現在） 

※「向こう三軒両隣」 

“困った時はお互いさま”の「助け合い」ができる地域を目指しましょう！ 

日 曜 行 事 名 日 曜 行 事 名 

1 月 ヨガ 19:00            15 
 

月 ヨガ 19：00     
       
 

2 火 ヨガ 19:30       16 
 

火 ヨガ 19：30     
       
 

3 水 囲碁 9:00 ヨガ 9:30 太極拳 13:30 17 
 
 

水 囲碁 9:00 ヨガ 9:30 太極拳 13:30                

4 木 石陽吟詠会 19:00 18 木 石陽吟詠会 19:00        
5 金 フラダンス 8:20 ヨガ 10:00    

楽しく歌う会 10:00       
ピンポン・体操 14:00 

19 金 フラダンス 8:20 ヨガ 10:00    
楽しく歌う会 10:00       
ピンポン・体操 14:00 

8 月 ヨガ 19:00           21 
 

日 長寿会総会 10:00 
 9 火 中央サロン 9:30 あぶくま句会 13:00 

ヨガ 19:30       
22 
 

月 ヨガ 19:00 
 
 10 水 囲碁 9:00 ヨガ 9:30 太極拳 13：30 23 火 中央サロン 9:30 ヨガ 19:30 

11 木 石陽吟詠会 19:00 24 水 囲碁 9:00 ヨガ 9:30 太極拳 13:30 
 
 

12 金 ヨガ 10:00 楽しく歌う会 10:00  
ピンポン・体操 14:00 

25 
 

木 石陽吟詠会 19:00 
 

13 土 民生児童委員 13:30 26 
 

金 ヨガ 10:00 楽しく歌う会 10:00  
ピンポン・体操 14:00 


