
野
木
沢
自
治
セ
ン
タ
ー
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
「
運
動
不
足
！
」
ち
ょ
っ
と

運
動
し
た
い
け
ど
、
取
り
組
む
機
会
や
体
を

動
か
す
の
を
た
め
ら
い
、
な
か
な
か
取
り
組

め
な
い
も
の
で
す
。

閉
じ
こ
も
り
で
運
動
す
る
機
会
も
少
な
く
、

運
動
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。

地
域
の
人
た
ち
が
少
し
で
も
健
康
で
日
常

生
活
を
送
れ
る
よ
う
応
援
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

野
木
沢
地
区
自
治
協
議
会
令
和
4
年
度

「
健
康
な
体
づ
く
り
」
を
計
画
「
健
康
体
操

教
室
を
毎
週
火
曜
日
に
9
時
か
ら
自
治
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
に
て
簡
単
な
体
を
動
か
す
教
室

を
行
っ
て
い
ま
す
。

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？D

V
D
（
高
齢
者
イ
キ
イ
キ
体
操
）
又
は
、

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
行
い
ま
す
。

野
木
沢
自
治
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
と
ご

一
緒
に
運
動
（
軽
運
動
）
を
行
っ
て
見
ま
せ

ん
か
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

申
込
は

野
木
沢
自
治
セ
ン
タ
ー
26-

4

9
3
9
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

6
月
23

日

（
木
）
自
治

セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
、
館

内
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
利
用
者

の
協
力
に
よ

り
消
防
訓
練

が
行
わ
れ
ま

し
た
。

訓
練
に
は
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ

ル
フ
愛
好
会

と
野
木
沢
長

寿
会
カ
ラ
オ
ケ
教
室
の
方
、
計
20
名
が
参
加

し
行
い
ま
し
た
。

訓
練
は
通
報
の
仕
方
、
火
災
出
火
場
所
の

確
認
、
初
期
消
火
の
仕
方
、
施
設
利
用
者
全

員
が
安
全
避
難
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

又
、
石
川
消
防
署
よ
り
水
消
火
器
を
10
本

借
り
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、
家

庭
の
消
火
器
を
使
っ
て
正
し
い
行
動
が
出
来

る
よ
う
に
実
践
し
ま
し
た
。

実
践
で
は
、
①
安
全
ピ
ン
に
指
を
か
け
、

上
に
引
き
抜
く

②
ホ
ー
ス
を
は
ず
し
て

火
元
に
向
け
る
。
③
レ
バ
ー
を
強
く
握
っ
て

火
元
に
見
た
て
た
的
に
向
か
っ
て
噴
射
し
消

化
活
動
の
実
践
を
行
い
災
害
が
発
生
し
た
際

の
確
認
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
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イ

キ

イ

キ

体

操

参

加

者

募

集

毎

週

火

曜

日

9

時

か

ら

火元に見たてた的に向かって噴射

野
木
沢
自
治
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
で
イ
キ
イ
キ
体
操



三
日
（
日
）
地
区
芸
能
祭
（
中
止
）

早
朝
草
刈
り
（
3
区
）

曲
木
区
中
期
道
普
請

六
日
（
水
）
ミ
ニ
デ
ィ
の
ぎ
さ
わ
の
会
（
中
止
）

七
日
（
木
）
自
治
セ
ン
タ
ー
P
C
前
期
教
室

十
四
日
（
木
）
野
小
校
内
水
泳
記
録
会

十
八
日
（
月
）
海
の
日

十
九
日
（
火
）
野
小
着
衣
泳
教
室

二
十
日
（
水
）
防
犯
巡
回
7
/
20
～
8
/
31

野
小
終
業
式

二
十
二
日
（
金
）
中
野
子
供
育
成
会
ラ
ジ
オ
体
操
22
～
30
日

二
十
四
日
（
日
）
聖
徳
寺
墓
地
早
朝
清
掃

二
十
七
日
（
水
）
の
ぎ
さ
わ
の
会
事
前
班
会
議
（
4
班
）

中
止

三
十
一
日
（
日
）
野
小
7
月
で
プ
ー
ル
の
使
用
は
終
了

野
木
沢
ま
ち
づ
く
り

特
産
品
部
会
代
表
吉
田

和
子
さ
ん
ほ
か
十
三
名

会
員
「
ふ
じ
わ
ち
ゃ
ん
」

の
販
売
日

◆

7
月
14
日
：
栗
お
こ

わ
（
300
円
）
里
い
も
の

み
そ
和
え
（
200
円
）
梅

干
し
（
300
円
）

野
菜
各
種
（
店
頭
販
売

の
み
）

◆

7
月
28
日
：
三
色
い

な
り
寿
司
（
300
円
）
フ
キ
の
炒
め
煮
（
200
円
）
野
菜

各
種
（
店
頭
販
売
の
み
）

※
お
申
し
込
み
先

二
瓶
元
子
：
0
8
0-

1
8
0

9-

0
1
3
8

自
治
セ
ン
タ
ー
：
0
2
4
7-

2
6

-

4
9
3
9

当
日
は

お
渡
し
す
る
だ
け
と
い
う
形
で
承
る
こ

と
に
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
配
達
も
お
受
け
い
た
し

ま
す
。

ご
注
文
時
に
は
「
店
頭
受
け
取
り
」
か
「
配
達
希

望
」
か
ご
連
絡
下
さ
い
。

な
お
、
申
し
込
み
は
販
売
日
の
2
日
前
ま
で
に
お

願
い
し
ま
す
。

ご
注
文
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

野
木
沢
駅
前
昨
年
6
月
12
日
（
土
）
に
C
O
M
O

D
O
（
コ
モ
ド
）
カ
フ
ェ
オ
ー
プ
ン
し
１
年
が
経
過

し
ま
し
た
。

「
気
楽
に
」
だ
れ
で
も
立
ち
寄
れ
て
一
息
で
き
る
カ

フ
ェ
を
目
指
し
木
曜
日
、
金
曜
日
、
土
曜
日

週
3

日
間
11
時
か
ら
3
時
ま

で
営
業
し
て
い
ま
す
。

気
楽
に
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
、
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
は
コ
ー
ヒ
ー
、

カ
フ
ェ
オ
レ
、
お
茶
、

コ
コ
ア
、
抹
茶
ラ
テ
、

マ
ン
ゴ
ー
、
ク
リ
ー
ム

ソ
ー
ダ

ス
イ
ー
ツ
は

シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
、
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
、
た
い
焼
き

他
を
揃
え
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

六
月
六
日
（
月
）
サ
ー
ク
ル
ひ
ま
わ
り
（
近
内
桂

子
代
表
）
に
よ
る
自

治
セ
ン
タ
ー
館
内
大

掃
除
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ホ
ー
ル
の
窓
拭
き

や
調
理
室
の
床
み
が

き
、
ト
イ
レ
の
タ
イ

ル
の
シ
ミ
落
し
な
ど

館
内
隅
々
ま
で
掃
除

を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
十
二
月
に
も

大
掃
除
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

六
月
十
九
日
（
日
）

早
朝
、
中
野
長
寿
会

（
近
内
与
四
雄
会
長
）

で
は
、
会
員
２
班
に

分
か
れ
野
木
沢
自
治

セ
ン
タ
ー
の
花
壇
と

野
小
通
学
路
沿
い
に

サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
を
植
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

野
木
沢
加
工
所
「
ふ
じ
わ
ち
ゃ
ん
」

安
心
と
お
い
し
さ

C

O

M

O

D

O

（

コ

モ

ド

）

カ

フ

ェ

オ

ー

プ

ン

一

周

年

サ
ー
ク
ル
ひ
ま
わ
り
の
み
な
さ
ん
野
木
沢
自
治
セ

ン
タ
ー
館
内
大
掃
除

センター玄関を大掃除する近内桂子さん

中
野
長
寿
会
員
自
治
セ
ン
タ
ー
の
花
壇
に
花
定
植

定植に参加した長寿会みなさんです。

メニューを説明するスタッフ


