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～中谷地区自治協議会だより～ 

なかたに 

介護に頼らない健康的で自立した生活を応援するために、「集いの場」を開催

しています。交流しながら健康維持や新しい趣味を見つけることができます。

皆様のご参加を心よりお待ちしています。 

＜予告＞５月から、安心して年を重ねていくために私たちにとって大切な制度、

介護保険制度について分かりやすくお伝えしていきます。是非、ご参加くださ

い！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日：毎月第２火曜日、午前 10 時から 場所：中谷自治センター  

申込み：中谷自治センター TEL ２６－１４５７  参加費 ：２００円（飲み物、お菓子代） 

 
どなたでも参

加できます！ 

地域交流集いの場 

※ふれあいカフェに参加したいけど、移動手段がないからいけない…という方、

是非、石川町買い物支援バスをご利用ください。（※但し、登録が必要） 

自宅から中谷自治センターまでの移動が可能です。（往復で２００円かかります） 

 

 

 

 

 

なかたにつるしびな 大盛況 

 つるしびなを楽しむ会７名の皆様と折り紙つるし飾りの製作者仲田勝明様（中田地区）にご協力いただき、今

年も盛大に、中谷自治センター農村婦人の家を華やか、そして艶やかに飾ることができました。来場者の皆様

が、入口から驚きと歓喜の声をあげていただけたのが、何よりもうれしかったです。 

 このつるしびなを開催できるのも、作り手の皆さんが日々作品作りに励んでいらっしゃるお陰です。素晴らし

い作品をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

＜開催日＞ 

４月１４日（火） 



北海道鷹栖町より視察研修 

 

3 月 18 日に北海道鷹栖町より、町職員、コミ二ティーセ 

ンター職員らが中谷自治センターを訪れ自治センターや 

中谷地区自治協議会で取り組む活動について研修を行 

いました。特に「大学生をはじめとする関係人口」との連携 

について意見交換し、鷹栖町の皆さんは外部との若者を 

巻き込んだコミ二ティー活性化の事例を自町の施策に活か 

したいとのことでした。 

 

 

 

 

 

 

 

「未来のお金セミナー！」 

生涯学習部会では 4 月にマネープラン教室を開催いたします。 

 

「新 NISA って？」「投資って怖くない？」そんな疑問をスッキリ解決！  

プロの講師を招いて、明日から使える「正しい知識」を楽しく学びます。 

          日時： 4 月 25 日（土）14:00〜 

場所： 中谷自治センター 視聴覚室 

         定員： 先着 20 名様（お早めに！） 参加費 無料 

        申し込み： 中谷自治センター 26-1457 

 

 

石川小学校の子どもたちと農業体験で交流してみませんか？ 

                                          

                                        

『春に読みたい・仕事や学びを応援する本』 

 新年度は、新しい挑戦を始めたくなる季節。働くことや学ぶことをテーマにした物語は、読後にそっと背

中を押してくれます。なかたに文庫で、あなたの春を応援する一冊を探してみませんか。 

「図書館戦争」は、〝本を守るために戦う″という少し不思議な、でもどこか現実に通じる世界が舞台。検

閲から自由を守る図書隊に憧れ、まっすぐな気持ちで飛び込んだ主人公が、仲間とぶつかり合いながらも成

長していく姿に、読み終えた後は、きっと「自分ももう一度踏み出してみよう」と思えるはず。春の光のよ

うに柔らかく、でも芯のある物語を、季節の始まりに楽しんでみてはいかがでしょう。 

小学生農業体験（さつまいも栽培）サポーター募集！！ 

なかたに文庫からのお知らせ 

 

 

期間：5月～１０月 （5回ぐらい） 

内容：苗植え・草刈り（3回程度）・収穫 

人数：中谷地区の方１０名程度 

締切：4月 21日（火） 中谷自治センターまで 


