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石川自治センタ－ 

だより 

 

23

日
モ
ト
ガ
ッ
コ
に
お
い

て
、
石
川
地
区
の
防
災
マ
ッ
プ

説
明
会
が
行
わ
れ
た
。
行
政
区

長
外
15
名
が
出
席
し
た
。
役

場
関
係
者
は
、
塩
田
町
長
、
総

務
課
首
藤
課
長
、
防
災
室
長
鈴

木
室
長
外
２
名
、
自
治
セ
ン
タ

ー
２
名
が
出
席
し
て
行
わ
れ

た
。
塩
田
町
長
か
ら
は
、
今
後

の
防
災
の
あ
り
方
に
つ
い
て
挨

拶
が
あ
り
、
令
和
元
年
台
風

19
号
の
際
に
は
、
約
６
０
０

世
帯
の
床
上
浸
水
他
被
害
に
あ

っ
た
が
早
目
の
対
応
、
決
断
、

対
策
を
行
っ
た
こ
と
に
よ
り
被

害
を
最
小
限
に
留
め
た
と
述
べ

た
。
あ
わ
せ
て
今
後
も
行
政
区

長
と
心
を
ひ
と
つ
に
し
て
、
良

い
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
と
力
強

い
言
葉
を
頂
い
た
。 

 

石川地区防災マップ説明会 

７
日
モ
ト
ガ
ッ
コ
に
お
い
て
、
石
川
地

区
自
治
協
議
会
設
立
意
見
交
換
会
が
役
場

企
画
商
工
課(

佐
藤
康
博
課
長)

の
呼
び
か

け
で
２
回
目
が
行
わ
れ
た
。
緑
川
係
長
よ

り
地
域
自
治
協
議
会
要
綱
の
説
明
と
石
川

地
区
自
治
協
議
会
の
組
織
図
（
イ
メ
ー

ジ
）
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
、
設
立
へ
向

け
て
意
見
交
換
を
行
っ
た
。 

ま
ち
な
か
朝
市(

山
田
達
也
会
長)

は
、

16
日
コ
ロ
ナ
感
染
症
減
少
に
伴
い
、
２
年

振
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
。
感
染
症

対
策
を
講
じ
、
お
持
ち
帰
り
を
し
て
頂
く

事
を
前
提
に
、
第
１
弾
と
し
て
沢
田
産
新

米
コ
シ
ヒ
カ
リ
お
に
ぎ
り
２
個
入
り
を
振

舞
っ
た
。
第
２
弾
は
30
日
に
は
朝
市
出
店

者
野
菜
を
使
用
「
け
ん
ち
ん
汁
賄
い
」
を

行
っ
た
。
賄
い
売
上
金
は
、
年
末
に
、
歳

末
助
け
合
い
募
金
と
し
て
、
社
会
福
祉
協
議

会
へ
寄
付
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
囲
い
野
菜
と

の
予
約
は
お
早
め
に
！
。
11
月
27
日
最
終

回
と
な
り
ま
す
。 

 

る
）
と
し
て
い
る
。
令
和
元

年
台
風
19
号
の
大
災
害
か
ら

得
た
災
害
教
訓
等
を
参
考
と

し
、
防
災
対
策
に
反
映
し
て

い
る
。
人
命
を
守
る
た
め
避

難
情
報
の
法
律
改
正
。
警
戒

レ
ベ
ル
３
高
齢
者
等
避
難
、

警
戒
レ
ベ
ル
４
避
難
指
示
。

警
戒
レ
ベ
ル
５
緊
急
安
全 

確
保
。
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
に
は
一
人
ひ
と
り
が
強

い
防
災
意
識
を
持
ち
、
災
害

発
生
時
に
災
害
被
害
を
最
小

限
に
食
い
止
め
る
た
め
に

は
、
自
助
・
共
助
・
公
助
の
連

携
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
。
町

や
防
災
機
関
、
住
民
や
事
業
所

の
役
割
等
に
つ
い
て
も
整
理
し

た
。
主
な
修
正
４
項
目
外
は
、

１
、
令
和
元
年
東
日
本
台
風
を

踏
ま
え
た
修
正
。
２
、
町
の
自

然
的
条
件
や
社
会
的
条
件
を
踏

ま
え
た
修
正
。
３
、
近
年
大
規

模
災
害
の
教
訓
を
踏
ま
え
た
修

正
。
４
、
国
や
県
等
の
動
向
を

踏
ま
え
た
修
正
。
外
に
避
難
所

の
指
定
に
つ
い
て
、
指
定
避
難

所
外
、
地
震
や
突
発
的
な
豪
雨

等
に
よ
り
指
定
緊
急
避
難
場
所 

ま
で
の
避
難
が
困
難
な
場
合
等

の
一
時
的
な
滞
在
場
所
と
し

て
、
地
区
の
集
会
所
等
「
一
時

避
難
所
」
と
し
て
指
定
す
る
予

定
。
地
域
の
防
災
意
識
を
持
つ

為
の
自
主
防
災
組
織
に
つ
い
て 

土
盛
り
（
土
石
流
が
心
配
）
箇
所
は
あ
る
の

か
。
（
Ａ
）
届
け
出
に
よ
り
確
認
し
て
い

る
。
（
Ｑ
）
区
に
入
っ
て
な
い
方
へ
の
マ
ッ

プ
は
ど
う
す
る
の
か
。
（
Ａ
）
役
場
に
取
り

に
来
る
よ
う
、
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

意
見
交
換
は
、
町
側
の
丁
寧
な
説
明
に
よ
り

防
災
へ
の
備
え
が
進
展
す
る
の
で
は
な
い

か
と
思
え
た
。 

今
後
、
防
災
室
で
は
、
町
民
の
皆
様
に

も
防
災
講
演
会
を
対
象
に
予
定
し
て
い
ま

す
。
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
是
非
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
出
席
の
皆
様
に
は
、
長

時
間
に
渡
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

説
明
し
た
。 

石
川
町
防
災
マ
ッ
プ
に
つ
い

て
の
説
明
を
防
災
室
郷
係
長
か

ら
受
け
た
。
住
宅
地
図
を
基

に
、
防
災
マ
ッ
プ
を
大
き
く

し
、
被
災
想
定
場
所
、
浸
水
洪

水
、
深
さ
想
定
、
自
宅
や
職

場
、
学
校
、
避
難
場
所
を
確
認

出
来
る
よ
う
に
し
た
。
急
傾

斜
・
土
石
流
警
戒
区
域
、
特
別 

警
戒
区
域
、
河
川
の
浸
水
深

さ
、
34
か
所
の
避
難
場
所
等

を
色
分
け
し
表
示
さ
れ
て
い

る
。
避
難
ガ
イ
ド
や
特
別
警

報
、
風
水
害
対
策
、
土
砂
ハ
ザ

ー
ド
（
危
険
の
意
味
）
洪
水
ハ

ザ
ー
ド
情
報
、
避
難
場
所
・
避

難
所
情
報
等
が
記
載
さ
れ
て
い

る
。
皆
さ
ん
に
は
、
災
害
時
に

安
全
に
、
ま
た
速
や
か
に
避
難

出
来
る
よ
う
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
意
見
交
換
で
は
、

（
Ｑ
）
空
き
家
が
災
害
時
に
倒

壊
し
被
害
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な

る
。
町
と
し
て
持
ち
主
を
把
握

し
て
い
る
の
か
。
（
Ａ
）
把
握

し
、
一
部
公
費
に
て
解
体
し

た
。
（
Ｑ
）
要
介
護
・
配
慮
者

へ
の
支
援
計
画
は
、
（
Ａ
）
要

介
護
者
等
を
把
握
、
保
健
福
祉

課
で
同
意
書
を
名
簿
作
成
も

（
Ｑ
）
台
風
19
号
時
の
雨
量
に

備
え
る
対
策
は
（
Ａ
）
対
策
と

し
て
千
五
沢
ダ
ム
の
改
修
。
北

須
川
他
の
川
底
の
浚
渫
工
事
計

画
予
定
。（
Ａ
）
石
川
町
に 

始
め
に
、

防
災
計
画
案

に
つ
い
て
鈴

木
室
長
よ
り

説
明
、
石
川

町
地
域
防
災

計
画
は
、
国

の
防
災
基
本

計
画
及
び
防

災

業

務

計

画
、
福
島
県

地
域
防
災
計

画

指

針

を

（
手
本
と
す 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制作に励む学級生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月度行事予定＊諸般の事情により日時等変更になる場合もあります。                               
日 曜 行 事 予 定 備 考 

１ 月 石川町文化祭 モトガッコ 

３ 水 レディース新田学習会 猪苗代町 

４ 木 地域自治協議会設立準備説明会 18：30～ モトガッコ 

13 土 健康増進ノルディックウォーキング10：00～ 中谷自治センター 

16 火 石川寿大学移動研修 8：30 会津方面 

18 木 新田寿健康大学学習会 9：30 新田ふれあい 

20 土 健康増進ノルディックウォーキング10：00～ 沢田自治センター 

27 土 まちなか朝市最終回 7：00～ 石川自治センター 

毎週土曜日まちなか朝市 11/6,13,20,27 日朝７時～ 石川自治センター 

 

 

健
康
増
進
事
業
。
健
康
寿
命
を
延
ば

そ
う
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

初
心
者
講
習
」
日
時
：
11
月
20
日
27

日
12
月
４
日
11
日
の
４
回
。
午
前
10

時
～
12
時
。
場
所
：
沢
田
自
治
セ
ン
タ

ー
で
。
参
加
費
５
０
０
円×

日
数
。
ポ

ー
ル
は
レ
ン
タ
ル
代
含
む
。
問
合
せ
石

川
自
治
セ
ン
タ
ー
☎
26
・
１
５
５
４ 

 

レ
デ
ィ
ー
ス
き
た
す(

竹

島
君
委
員
長)

は
、
14
日

町
民
グ
ラ
ン
ド
に
お
い

て
、
今
年
３
戦
目
の
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
を
ナ
イ
タ
ー

で
行
っ
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
、
出
不
足
が
ち
な
学
級

生
の
体
力
増
進
の
為
に
行

っ
た
。
肌
寒
い
中
で
も
元

気
に
競
技
を
お
こ
な
い
、

第
２
戦
迄
ト
ッ
プ
を
独
走

し
て
い
た
手
塚
久
美
子
さ

ん
を
最
終
戦
で
矢
内
美
枝

子
さ
ん
が
８
打
差
を
詰
め

逆
転
優
勝
を
飾
っ
た
。
４

つ
の
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
達

成
と
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
、
賑
や
か
で
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
順

位
は
、
優
勝
矢
内
美
枝

子
。
第
２
位
手
塚
久
美

子
。
第
３
位
秋
山
富
江 

  

三
本
木
先
生
の
配
慮
で
４
つ

の
パ
ー
ツ
（
寅
２
頭
（
オ

ス
・
メ
ス
）
土
台
、
花
）
を

そ
の
都
度
頂
き
制
作
し
た
。

指
の
力
が
無
い
方
等
に
は
、

先
生
や
助
手
の
方
に
お
手
伝

い
を
頂
き
な
が
ら
制
作
を
し

た
。
初
め
て
の
男
性
人
は
、

見
て
い
る
よ
り
大
変
と
話
し

な
が
ら
も
楽
し
そ
う
に
制
作

し
て
い
た
。
最
後
に
、
先
生

方
に
黒
い
模
様
を
入
れ
て
頂

き
完
成
と
な
り
ま
し
た
。
先

生
方
に
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
尚
、
完
成
品
は
、

石
川
町
文
化
祭
に
展
示
さ
れ

ま
す
。 

  

新
田
寿
健
康
大
学
（
小
豆

畑
幸
司
委
員
長
）
は
、
28

日
新
田
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
、
健
康
増
進
を
目
的
に

23
名
（
男
性
９
名
・
女
性

14
名
）
が
参
加
し
て
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
を
行
っ
た
。
晴

天
に
恵
ま
れ
、
４
組
に
別
れ

競
技
、
３
名
（
日
下
・
下
山

田
・
芳
賀
さ
ん
）
が
ホ
ー
ル

イ
ン
ワ
ン
を
達
成
す
る
な
ど

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
。  

順
位
以
下
の
通
り
。
優
勝

日
下
フ
ミ
子
、
第
２
位
下
山

田
恵
子
、
第
３
位
関
根
久
美

子
、
第
４
位
迎
忠
助
、 

 

26
日
石
川
寿
大
学(

鈴
木

芳
幸
委
員
長)

は
、
も
の
づ

く
り
学
習
会
を
行
っ
た
。

例
年
こ
の
時
期
に
来
年
の

干
支
づ
く
り
を
行
っ
て
来

た
。
今
年
も
来
年
の
干
支

「
寅
」
を
制
作
し
た
。
30

名(

男
性
５
名
・
女
性

25

名)

が
参
加
し
た
。
講
師
に

は
、
ま
ち
な
か
工
房
粘
土

教
室
の
三
本
木
美
智
子
先

生
を
講
師
と
し
て
招
き
、

助
手
と
し
て
４
名
の
粘
土

教
室
生
徒
さ
ん
に
お
手
伝

い
を
頂
き
行
わ
れ
た
。
制

作
に
先
立
ち
三
本
木
先
生

か
ら
「
男
性
の
方
が
５
名

参
加
し
て
頂
き
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
４
回
目
の
干
支

づ
く
り
楽
し
く
作
り
ま
し

ょ
う
」
と
言
葉
を
頂
き
制

作
開
始
と
な
っ
た
。 

生涯学習活動ものづくりと健康増進運動 

健康増進ノルディックウォ

ーキング教室生徒募集。 

「生みの苦しみの男性人」 

第
５
位
永
沼
弘
一
。 

 

入賞者とホールインワン達成者 

レ
デ
ィ
ー
ス
猫
啼
（
小
豆
畑
ケ

イ
子
委
員
長
）
は
、
７
日
、
14

日
、
21
日
、
２
年
振
り
の
町
文

化
祭
展
示
作
品
づ
く
り
を
12
名

が
参
加
し
て
行
っ
た
。
長
田
よ
し

子
さ
ん
を
講
師
に
、
ハ
ワ
イ
ア
ン

コ
ー
ド
で
作
る
。
キ
ラ
キ
ラ
ト
ー

ト
バ
ッ
ク
を
制
作
し
た
。
自
分
好

み
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
紐
を
選
び

ネ
ッ
ト
の
マ
ス
目
に
通
し
編
み
上

げ
ま
し
た
。
簡
単
な
様
で
難
し

く
、
マ
ス
目
飛
ば
し
や
ね
じ
り
等

に
苦
労
し
な
が
ら
も
綺
麗
な
作
品 

 

が
完
成
し
ま
し
た
。
お
疲
れ

様
で
し
た
。 

 

熱戦を繰り広げたメンバー 



 


