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教育文化部会事業として、今年も「しめ縄づくり教室」を開催します。 

しめ縄づくりは、どなたでも参加できますので、お誘い合わせのうえご参加ください。 

〇 日 時  １２月１９日(日)  午後１時３０分 

〇 場 所  沢田自治センタ－ 

〇 講 師  小豆畑 稔先生 

〇 持参品  ハサミ(ごぼうしめ縄の仕上げに使用します。) 

〇 参加費  無料 

※ 参加希望者は、１２月１５日(水)までに沢田自治センタ－(２６－０６９６)へ申込みく

ださい。 

   

  

 
            

 沢田地区青少年健全育成推進協議会(中島一繁会長)主催の「どんど焼き」を開催します。 

〇 期 日  令和４年１月８日(土)  

〇 場 所  沢田自治センタ－駐車場   

〇 受 付  午前８時３０分～午前９時 

〇 受け付けるもの  お札、お守り、だるま、正月用しめ飾り、門松(金具を取り除く) 

           書き初め、その他 

        ※金属、ガラス、モルタル、陶器等燃えないものは受け付けません。 

〇 初穂料  １戸につき５００円以上 

※ マスク着用のうえ、あたたかい服装でお越しください。 

 

 

 

 

 沢田長寿会(郷征弘会長)は、1１月１８日、沢田自治センタ－

で熊谷隆伸理学療法士を講師に迎え、活力ある生き方を目指して

をテ－マに健康体操講座を開催しました。 

講座では、脳の活力を鍛え「年だから…」とあきらめないこと、

ゆっくりした動きの大切さなど講話と体操を通して学びました。 

 また、石川警察署沢田駐在所の中野目宏基巡査長の講話では、「日

没が早まるこの時期から年末にかけて、歩行者被害が多発する傾向

にあります。夜間外出時は夜光反射材の着装など」交通事故防止と

防犯について研修し、充実した１日を過ごしました。 

 さらに、長寿会では、毎週水曜日の午後１時３０分から自治セン

タ－グラウンドで体力向上と親睦を深めるためグラウンドゴルフ

の練習を行っています。長寿会は、概ね６０歳以上の方ならどなた

でも加入できます。詳しくは、自治センタ－にお問い合わせください。 

沢田自治センターだより 

沢田長寿会活動 
 

 

「どんど焼き」のお知らせ 

しめ縄づくり教室参加者募集 

者者募集 
 

☆あったかーい玉こんにゃくを用意してお待ちしております。 

☆子供たちには、お菓子をプレゼント。 



 

 

 １１月１８日に文化祭作品展(農産物)の表彰も行われ、次の方々が表彰されました。 
     賞   氏  名 賞   氏  名 

日赤福島県支部長賞  青柳 洋一 銀 賞 柴立 静子 

石川町長賞  佐川 辰夫 銀 賞  吉田 勝江 

石川町議会議長賞  鈴木 スミ子 銀 賞  野内 洋子 

石川町議会議員賞  藤沢 リエ 銅 賞  佐川 美子 

石川町議会議員賞  中島 世一 銅 賞  郷  タカ 

沢田長寿会長賞  近藤 丈寿 銅 賞        高木 カツ子 

沢田自治センタ－長賞  野内 武夫 銅 賞  野内 和加子 

金 賞  鈴木 美枝 銅 賞  遠藤 伸子 

 

 

 

 １０月２０日、石川警察署において、深谷政勝さんが多年にわたり地域安全活動に尽力

し、安全で安心な地域づくりに貢献するとともに警察活動に協力された功労により、福島

県防犯協会連合会長・福島県警察本部長連名で感謝状が贈られました。 

 深谷さんは、沢田地区自治協議会安心安全部会副部会長兼安全見守り隊長として活躍し

ています。受賞おめでとうございます。 

 

  

 

 １１月５日、相馬市で開催された「福島県社会福祉大会」において、増子憲雄さんが役

職員功労者として大会長から表彰されました。 

 増子さんは、平成１７年に町社会福祉協議会理事に就任し、平成２７年から副会長とし

て事業運営に尽力されるなど長年にわたり地域福祉の向上に努めた功績により、表彰され

ました。受賞おめでとうございます。                                                                                    

 

【１２月の行事予定】            (会場:沢田自治センタ－) １１月２５日現在 

日 曜    行  事  名 日 曜   行  事  名 

1 水 囲碁教室 9:00 ヨガ 10:00 沢田太極拳 13:30 17 金 ヨガ教室 10:00 

2 木 
健康福祉部会 18:30  

石陽吟詠会 19:00 ヨガ教室 19:30 
19 日 

出前「町民と町長の対話の日」9:30 

しめ縄づくり教室 13:30 

3 金 ヨガ教室 10:00 20 月 フラダンス教室 13:30 

6 月 フラダンス教室 13:30 21 火 書道教室 13:30 

7 火 書道教室 13:30 22 水 囲碁教室 9:00 ヨガ 10:00 沢田太極拳 13:30 

8 水 囲碁教室 9:00 ヨガ 10:00 沢田太極拳 13:30 23 木 石陽吟詠会 19:00 ヨガ教室 19:30 

9 木 石陽吟詠会 19:00 ヨガ教室 19:30 24 金 ヨガ教室 10:00 

10 金 ヨガ教室 10:00 26 日 共楽セミナー13：00 

14 火 
あぶくま句会 13:00  書道教室 13:30 

 
29 水 

囲碁教室 9:00  ヨガ 10:00 

華の会 13:30 

15 水 囲碁教室 9:00 ヨガ 10:00 沢田太極拳 13:30 30 木 石陽吟詠会 19:00   

16 木 石陽吟詠会 19:00  ヨガ教室 19:30    

 

「向こう三軒両隣」  〝困った時はお互いさま″の 

               「助け合い」ができる地域をめざしましょう！ 

沢田長寿会文化祭作品表彰 
 

増子憲雄さん社会福祉活動表彰    
 

深谷政勝さん防犯活動感謝状受賞   
 


