
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月17 日(木) 13：30～15：00 

文教福祉複合施設(モトガッコ) 2 階 ルーム 2 
 

対象：下記のどちらかに当てはまる方 
   ・図書館利用者カードを持っている方 

・石川町内在住の方 
定員：15 名程度 

申込締切 : 9 月 12 日(土) 

申込方法 : ① 図書館カウンター 

② 申込フォーム 

         ③ 電話  

 

 

【問い合わせ・申し込み先】 石川町立図書館 ☎ 0247-26-9136 

石川町地域包括支援センター ☎ 0247-26-4606 

６５歳以上の約６人に１人が認知症になると言われており、        

誰にでも起こりうる病気です。認知症とはどんな病気なのか、      

認知症の人への関わり方を学び、認知症の方に優しく、          

安心して暮らせる地域づくりの一員になりませんか？ 

認知症サポーター 
          になりませんか？ 

石川町立図書館×石川町地域包括支援センター 

2026 年度 世界アルツハイマーデー・月間 利用者セミナー「認知症サポーター養成講座」 

認知症サポーター とは  
認知症の人やその家族を差別なく、そして、温かく見守ったり声をかけたりする     

応援者のことです。 何か特別な活動をする人ではありません。   

認知症サポーター になるには  
認知症サポーター養成講座を受講すればどなたでもなれます。

   

 
受 講 者 

募 集 中  

参 加 

無 料 

 参加申込フォーム 

受講すると、“認知症サポーター” 

の証として「オレンジリング」 

をお渡しします。 

「認知症世界の歩き方 for サポーターズ」で 

２０万部の大ヒット書籍を教材化！ 
NHK E テレで番組化された 

「認知症の歩き方」を活かした教材。 

カードを使ったワークでゲーム感覚で学べます。 


