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発行日

責任者

令和８年 １ 月 １ 日

母畑自治センター

センター長 中 田 剛

発行所

5日（月） 10:00  仕事始め式

6日（火） 10:00  卓球教室

8日（木） 13:30  ハーモニカ教室

11日（日） 9:00  どんと焼き

14日（水」 13:30  白菊学級

編集後記

教育目標

「輝け！

母衣旗」

20日（火） 10:00   卓球教室

22日（木） 13:30   ハーモニカ教室

23日（金） 10:00   健康サロン（健康体操）

25日（日） 8:00   仙道三十三観音巡り

今月の題字 （３３４）書道講師 円谷渓舟

母畑自治センターだより

１ 月 の 行 事

健康サロン

12/19（金）10:00～健康サロンが行われた、最初は石川消防署署員による「住宅用火災警報器取付

けましたか？」の講話があり、参加者は、設置してある警報機が正常に作動するか確認が必要との声もあ

った。健康体操開始前にフレイルチェックシートについての説明を保健福祉課がおこなった。健康体操は、

ひらたリハビリテーション病院の理学療法士が頭の先から足先まで万遍無く行われ、最後に認知症予防体

操を行い終了した。

1２月の卓球教室

新年あけましておめでとうございます。旧年中は母畑区民の皆様には、大変お世話になり

ました。令和8年は午年ですので何事にも飛躍出来る年にする為にも、皆さんのご協力を宜

しくお願いいたします。

2026輝かしい新春を迎え謹んでお慶びを申し上げます。

新年あけましておめでとうございます。地区の皆様にはお健やかに新年を迎えられたこととお慶びを

申し上げます。

また、常日頃から母畑自治センターが行う各種事業やイベント・自治協議会活動に多大なるご支援・ご

協力を賜り、改めて衷心より御礼を申し上げます。

昨年は各地で豪雨災害・土砂災害の発生や酷暑など改めて自然災害の怖さを思い知らされたとともに火

災の恐ろしさを感じた一年でした。

このような中でもこれまで実施してきた三大行事につきましては、６月にスポーツ大会９月に三地区合

同の敬老会、１１月には文化祭を行いました。

また、自治協議会では母畑地区まちづくり計画に基づき、計画達成に向け理事会が中心となり鋭意取り

組んで参りました。コミュニテイセンターの建築については基本設計が示され、それをもとに地区内

で協議を行い本設計となる予定であります。

また一人暮らしの地区民の見守りについても定期的に実施しており今後も引き続き実施してまいります。

令和８年も母畑地区の伝統と文化を守り各種行事・イベントを企画推進委員の皆さんと共に計画をし、

実施して参りたいと考えております。

今年こそ大きな災害のない平穏な日常生活となり、和気あいあい、安全・安心、健康と元気、活力ある地

域となることを願う次第であります。

そして母畑自治センターに多くの人が集い、学び、遊び世代間を超えた交流が展開されるよう、職員一同

力を合わせて取り組んで参りますので、地区民の皆様には昨年以上の御支援、ご協力を賜りますようお願い

申し上げます。

結びに、今年こそ皆様にとりまして、健やかで幸多い年となりますことを御祈念いたしまして、新年の御

挨拶と致します。 令和８年元日

母畑自治センター

センター長 中田 剛

事 務 長 圓谷 貴司

事 務 員 永沼 直好

12月2日（火）参加者 9名

12月１6日（火）参加者 １０名



＊センター長杯 14名

Ｒ7.12.20（土）レークサイドセンター

① 関 根 佐太男　　 42 打

② 阿 部   義 雄 44 打

③ 藤 島　　 力 45 打

ホールインワン

阿 部　義 雄

＊長寿会長杯 14名

Ｒ7.12.20（土）レークサイドセンター

① 藤 島　力　 34 打

② 角 田　保 寿 43 打

③ 関 根 佐太男 44 打

ホールインワン

藤 島    　力　　　　　2回

西 條　悦 英

阿 部　義 雄

永 沼    　悟

第2回そば打ち教室開催

都市計画マスタープランに関する住民懇談会開催

スマホ教室

12/13（土）9:00～母畑そば打ち教室（会長 関根 道夫）では、収穫した赤そばを製粉したそば粉

で13名参加の下、そば打ち教室を開催した。

12/2（火）18：30～母畑自治センターホールにて都市計画マスタープラン「石川町まちづくり基本計

画」について住民懇談会が開催された。開会にあたり都市建設課から①石川町まちづくり基本計画につい

て、②石川町や身近な地区の現状について、③住民アンケートの結果についての話があった。その後は、

郡山コンサルティング社による・いいところ・よくないところ・より良くするためのの意見・将来の町や

地区のイメージについての意見交換が行われた。

グラウンドゴルフ

優勝してトロフィーを頂く藤島 力さん

優勝してトロフィーを頂く関根佐太男さん

12/24（水）14：00～母畑自治センターホールにてソフトバンク社によるスマホ教室が開催された。

最初にスマホの基本的な性能と操作について説明され、その都度自分の指でタッチし、指示された画面が

出るか自分の目で確認動作を続けた。例えば、マップ画面をタッチすると母畑自治センターの位置が表示

され、画面を2本の指で広げたり、縮めたり、方位を見たり、一足飛びにフランスに移動したりした。line

については、隣同士でlineをやり取りをし、送る文字をマイクで打ち込んだり、絵文字を打ち込んだりして

大変有意義なスマホ教室でした。


