
平成３０年

    中谷自治センターだより 

 

＜今月の予定＞ 

   日    月    火    水    木    金    土 

１ 
・クリーンアップ
作戦   6:00 
 
 

２ 
 
 
 

 

３ 
・ニコニコ会打合
せ(1 班) 19:00 
 

４ 
 
 

 

５ 
・中谷区長会 
     19:00 
・高齢者運動教室 
    9:00 

６ 
・子育てサロン 
    9:30 
・パソコン教室 
    14:00 

7 
 
 
 
 

８ 
・レディースセ
ミナー移動研修 
(川越方面) 
・いしかわスキッ
ズ広場 10:00 
・シニアスクール
移動研修(結城方
面) 

９ 
 
 
 
 
 

１０ 
・ニコニコ会 7 月
例会(1 班) 9:30 
 
 
 
. 
 
 

１１ 
 
 
 
 

１２ 
・高齢者運動教室 
     9:00 
 
 

１３ 
・子育てサロン 
    9:30 
 
 
 
 

１４ 
 
 
 
 
 
 
 

１５ 
・いしかわスキッ
ズ広場 10:00 
 
 

１６ 
 海の日 
 
 
 

１７ 
 

１８ 
 
 
 

１９ 
・高齢者運動教室 
     9:00 
 
 

２０ 

・子育てサロン 
      9:30 
・パソコン教室 
     14:00 
・防犯パトロール 
     18:00 

２１ 
 
 
 
 

２２ 
・いしかわスキッ
ズ広場 10:00 
・久之浜親と子
の漁船乗船体験 
8:00  
 

２３ 
・休館日 
 
 

２４ 
 
 
 

２５ 
 
 
 

２６ 
・高齢者運動教室 
     9:00 
・区長会暑気払い  

19:00 
 

２７ 
・子育てサロン 
    9:30 
・区長 OB 会環境整
備・暑気払い 

16:00  
 

２８ 
 
 
 
 
 
 

２９ 
・いしかわスキッ
ズ広場 10:00 

３０ 
 

 

３１ 
・ニコニコ会打合
せ(2 班) 19:00 

    

 

 自治協議会からのお知らせ 

・中谷地区敬老会      9 月２３日(日)   

・第１回実行委員会予定日  ８月２日（木） 

・第２回実行委員会予定日  ８月２３日（木） 
 

 

発行者：中谷自治センター 

センター長：渡辺 光一 

電話番号：0247－26－1457 

FAX  :  0247―26―3068 

 

～私達の中谷、「今」。 
  そして未来へ～ 

７月 

おかげさまで 30年 7月 11日で開店三周年  あなたの健康を第一に! 



報    告 

 

 

 

 

 

 

 

   清掃作業状況     「ハマヒルガオ・ハマエンドウ」群生地 

 

☆盛況に 中田の郷人馬ウォークラリー☆  
 

 6 月３日、好天の下１２０名を超える参加者によ

り、中田の郷トレイルコース(旧中二小⇒医者清水⇒ 

養駒場(馬産遺構)⇒二本ブナ⇒妖精の森⇒医者清水

⇒旧中二小)の里山を馬と触れ合いながら、馬産遺

構、田園風景などを見ながらゆっくり歩き、中田の

郷の良さと日本ブナの頂上では 180 度の大パノラ

マの展望を満喫しました。歩いた距離は 8km を超

えました。帰着後は地元コピアの皆さんが準備して

くれた、昼食(カレーライス)を食べプレゼント(お洒

落な木箱)をいただき解散となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆復興進む 久之浜海岸清掃☆ 
 6 月 9 日、久之浜地域づくり協議会との年

間事業打合せ前に、中谷地区まちづくり委員会

メンバー14名にて久之浜海岸において約1時

間海岸清掃作業の手伝いをしました。海岸には

地元の方が震災後移植・増殖した「ハマヒルガ

オ・ハマエンドウ」の群生地もあり花も咲き始

めておりました。清掃終了後大久地域づくり協

議会の皆さんと 今年一年間の事業のすり合

わせと、懇親を深めてまいりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☆ニコニコ会６月例会☆ 
6 月１２日、参加者 27 名により

3 回戦の輪投げ大会が開催された。

皆さん元気に輪投げに取組んだ結

果、高スコアが続出しました。成績

の結果は以下の通りでした。 

・１位 佐藤 カツヨさん(谷沢) 

・２位 矢吹 福江 さん(谷沢) 

・3 位 鈴木 ナツ さん(形見) 

・４位 水野 ハツヨさん(谷沢) 

・５位 鈴木 光子 さん(中田) 

 
 ☆中谷あんしんネットワーク連絡会総会☆ 

 

 ６月２３日、関係者 26 名の出席により、30 年度  

中谷あんしんネットワーク連絡会総会が開催された。 

大和田会長のあいさつの後、役場担当課の吉田社会

福祉係長、南條地域包括支援係長の紹介があり、平

成29年度事業報告の後、30年度事業計画の説明を

受けました。情報交換会の中で、南條係長より「石

川町の地域福祉ネットワークについて」、吉田係長よ

り「避難行動要支援者の避難行動支援に関する取組

みついて」保健福祉課として取組んでいる事柄の説

明を受け、質疑のあと閉会しました。 

 

 

☆好天にめぐまれた 小学生農業体験☆ 
 

 5 月 24 日、石川小 3 年生92 名による、さつまい

も苗植えの農業体験が行われた。当日は心配された天

候も好天に恵まれ、地元里づくりの皆さんから苗植え

の指導を受けた後、畑に入りさつまいもの苗(紅はるか)

約 500 本を植えた。秋の収穫が楽しみです。苗植え終

了後場所を旧中二小移動、地元コピアの皆さんが準備

してくれた手作りトン汁のふるまいがあり、持参の弁

当昼食を楽しみました。 

 

 

 



第４９回中谷地区スポーツ大会 

 5 月２９日、晴天の下石川町総合体育館及び多目的広場に於いて、第４９回のスポーツ大会が開催連れた。

ビーチバレーボール２３チーム、グラウンド・ゴルフ 16 チーム、大縄跳び 8 チーム、ボッチャ 5チーム、

延べ参加人員 417 名で体育館、多目的広場で熱戦が繰り広げられた。総合成績は、優勝 谷地区、準優勝 

中田区、第３位 坂路区の結果でした。 実行委員の皆さん大変ご苦労様でした。 

  開会式状況 

  ビーチバレーボール競技状況 

  ボッチャ(子供)競技状況              ボッチャ(高齢者)競技状況 

  グラウンド・ゴルフ競技状況 

  大繩飛び競技状況 

   閉会式状況 



 


