
  

 

 
 

 

 

 

平成３０年 

３月号 中谷自治センターだより （２０１８.３.1) 

発行責任者 センター長 渡辺 光一  TEL ２６－１４５７   FAX ２６－３０６８ 

日 
曜

日 
行   事   予   定          備   考 

1 木 
・高齢者運動教室 

・今出川河川愛護団体設立打合せ 

9:00 

13:30 
・中谷自治センター 

2 金 
・子育てサロン   

・パソコン教室                      

9:30 

14:00 
・中谷自治センター 

3 土 ・石川地区地域包括ケアシステム構築推進シンポジウム 14:00 ・石川小学校 

4 日 ・いしかわスキッズ広場                                        10:00 ・中谷自治センター 

5 月    

6 火 ・ニコニコ会 1班打合せ                 19:00 ・中谷自治センター 

7 水    

8 木 
・高齢者運動教室 

・ブックスタート 

9:00 

14:00 

・中谷自治センター 

・保健センター 

9 金 ・子育てサロン 9:30 ・中谷自治センター 

10 土                         

11 日 ・いしかわスキッズ広場                                              10:00 ・中谷自治センター 

12 月                               

13 火 ・ニコニコ会 3月例会(1班)                     9:30 ・中谷自治センター 

14 水 ・企画推進委員会 19:00 ・中谷自治センター 

15 木    

16 金 
・子育てサロン  

・パソコン教室                       

9:30 

14:00 
・中谷自治センター 

17 土    

18 日 ・いしかわスキッズ広場                                              10:00 ・中谷自治センター 

19 月                           

20 火 ・防犯パトロール                      17:30 ・地区内 

21 水  春分の日   

22 木 ・ニコニコ会役員会 19:00 ・中谷自治センター 

23 金 ・子育てサロン                       9:30 ・中谷自治センター 

24 土    

25 日 ・いしかわスキッズ広場                                             10:00 ・中谷自治センター 

26 月  休 館 日                             

27 火 ・中谷まちづくり委員会年度末総会 19:00 ・中谷自治センター 

28 水    

29 木 ・自治協議会理事会(総会資料打合せ) 19:00 ・中谷自治センター 

30 金 ・区長会総会(会計監査)                      18:00 ・中谷自治センター 

31 土 ・区長会分散会 18:00 ・ホテル下の湯 



計画＆報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
   

 

 

                                    
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆盛況な 寒そばまつり☆ 
 

2 月 12 日、中谷自治センターに於いて、石川そば

同好会の皆さんによる、第 1 回寒そばまつりが開催さ

れた。(昨年までわんこそばまつりとして開催されてい

たそばまつりで、今年から名称と中身が若干変わりま

した。)大変美味しいそばで評判のそばまつりですが、

今年も町内外から大勢のリピーター(250 名を超える

方)が見え、寒そばの味を堪能しておりました。そば同

好会の皆さん前日からの準備、お疲れさまでした。 

 
 

 

☆和やかに 中谷長寿会連合会新年会☆ 
 

 1 月 22 日、加納町長、円谷県議、地元町議 3 名を

来賓に迎い、60 名を超える会員の皆さまの出席によ

り、マーヴェラス末広に於いて中谷長寿会連合会の新

年会が開催された。 

 和やかに談笑をしながら酒をくみかわした後、長寿

会の皆さまはのど自慢な方が多く、カラオケ申込が多

数あり、多くの方が自慢の曲を聴かせました。 

 最後に新年会「運試しお年玉大抽選会」が行われ、

空くじなしで全員に商品が当たる抽選会であり、大い

に会場が盛り上がり、何らかの商品をお土産に満足し

て、帰りのバスに乗りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

☆楽しく ニコニコ会 2 月例会☆ 
 

2 月 13 日、4 班により会員 26 名の参加で 

ニコニコ会が開催された。ボランティア 11 名

(歌手 6 名・踊手 3 名・音響 2 名)により、懐メ

ロ 12 曲を素晴らしい声で歌っていただき、3

曲は踊手と共演となりました。踊りはその他 3

曲が披露された。最後に「高原列車が行く」を

歌いながら、誤飲予防と転倒予防につながる体

操をして、楽しい時間が終了となりました。 

 

☆和気あいあい 新年互礼会☆ 
 

 1 月 27 日、ホテル松多屋に於いて、平成 30 年中

谷地区新年互礼会が開催された。地元町議、区長会、

副区長会、民生児童委員、企画推進委員、各種団体役

員等で 38 名が出席、矢内本宮区長の進行で、大和田

自治協議会会長の年頭のあいさつで始まり、参加者全

員の自己紹介の後、中谷地区に於いて顕著に活動して

いる団体の紹介で「食彩あすか」の活動報告を南條た

み江さんより受け、懇親会に入り和気あいあいと、時

間の過ぎるのも忘れ親睦を深めた。 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

 

☆盛況に 中谷地区ボーリング大会☆ 
 

 2 月 18 日、7 行政区、9 チーム、64 名の参加者で
第 2 回中谷地区ボーリング大会が、鏡石空港ボウルに
て開催された。参加者は昨年より増え、盛況の中和や
かな雰囲気でプレーした結果、好プレーが続出して日
頃の運動不足解消になったのでは、成績は下記の通り
でした。入賞できなかったチーム次回頑張ろう! 
  1 位  谷地区 A チーム 
  2 位  双里区 A チーム 
  3 位  形見区チーム 
・HG 賞 矢内 篤史  ・BB 賞 遊佐 玄音 
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