
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年 

９月号 中谷自治センターだより （２０１６.９.1) 

発行責任者 センター長 渡辺 光一  TEL ２６－１４５７   FAX ２６－３０６８ 

日 
曜

日 
行   事   予   定          備   考 

1 木 
・高齢者運動教室                     9:00                    

・パソコンクラブ                     14:00 
 ・中谷自治センター 

2 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

3 土    

4 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

5 月    

6 火 ・ニコニコ会3班打合せ                 19:00  ・中谷自治センター 

7 水    

8 木 
・高齢者運動教室                     9:00 

・ブックスタート                      14:00 
 

・中谷自治センター 

・保健センター 

9 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

10 土 ・親と子の読書会                       19:00                                                    ・中谷自治センター 

11 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

12 月 ・区長ＯＢ会議会傍聴                   8:20  ・役場庁舎 

13 火 ・ニコニコ会９月例会(3班)                    9:30  ・中谷自治センター 

14 水    

15 木 

・高齢者運動教室                     9:00 

・パソコンクラブ                        14:00 

・中谷敬老会ボランティア打合せ           19:00 

 ・中谷自治センター 

16 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

17 土    

18 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

19 月 ・敬老の日   

20 火 ・防犯パトロール                            17:30  ・地区内 

21 水 ・企画推進委員会                    19:00               ・中谷自治センター 

22 木 ・秋分の日                       

23 金 

・中谷地区敬老会会場準備               9:00  

・子育てサロン                        9:30 

・地域自治協議会（生涯学習部会）           19:00 

 

・町総合体育館 

・中谷自治センター 

 

24 土    

25 日 ・中谷地区敬老会                     6:00                             ・中谷自治センター 

26 月 休 館 日                        

27 火    

28 水    

29 木 ・高齢者運動教室                           9:00  ・中谷自治センター 

30 金    

     



計画＆報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
   

 

 

                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ☆楽しく体操で 

       ニコニコ会８月例会☆ 
 

 8 月 2 日、参加者 34 名によるニコニコ会例会

が開催されました。「リハビリアットスマイル広

田」を開業されている、理学療法士、広田さとし

先生による健康維持のために家庭でもできる体操 

「楽しく体操しよう」を指導のもと楽しく体操に

取組んでおりました。「語り部」塩田富子さんによ

る昔話も聞きました。 

 

る 

 

 

 

 

 

 

☆中谷地区自治協議会 

       福祉部会☆ 
 

 7月２８日、中谷長寿会連合会・民生児童委員中

谷方部会・更生保護女性会等の皆さんの出席による

「福祉部会」が開催されました。 

 新しい組織になった場合、今までの事業に変わり

はないのか、町からの交付金は増額になるのか、地

域づくり支援員の資格は必要なのか、また、地域づ

くり支援員・福祉コ―ディネータ―は地元の人を採

用との話であるが、地元にそのような人材かいるの

か等の意見が出されましたが、今後は新組織時の体

制づくりが重要になります。 

 

 

☆中谷地区敬老会 

         第２回実行委員会☆ 
 

 8 月 23日、敬老会第2回実行委員会が開催され

ました。地区別の出席者数の報告、9月 23日の会

場作りについて、当日（9月 25日）の進行につい

て説明を受けた後、各担当ごとにイス・テーブルの

搬入、招待者の送迎等の最終確認を行った。 

 ただ、公募中のボランティアの皆さんの出席者が

少なく最終打合せが出来なかったため、9月にボラ

ンティアの皆さんによる最終打合せを行います。 

 

☆中谷地区敬老会 

      第 1 回実行委員会☆ 
 

 町保健福祉課・地区実行委員（区長会・副区長会・

民生児童委員中谷方部会・中谷長寿会連合会）の皆さ

んの出席による第 1 回実行委員会が、8 月３日開催

されました。保健福祉課より敬老会の実施計画の説明

を受け、敬老会の日程(９月２５日)と役割分担の確認

をした。役割分担の詳細については、現在公募中のボ

ランティアの皆さんが出席される最終打合せの第 2

回実行委員会（8月 23日）で決定します。 
 

  
 

☆中谷地区自治協議会 

        地域安全部会☆ 
 

 防犯協会中谷支部・石川町消防団中谷分団・交

通安全協会中谷分会の皆さんの出席による「地域

安全部会」が、８月２４日開催されました。 

 現組織から新たな組織時の事務局のパワーアッ

プ（地元の人員増）の説明を聞き、現在の三組織

のタテ割れからヨコのつながりを考えると、大変

効率的になるとの話であり、役員も決定した。 


