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第４７回山橋地区スポーツ大会開催 

第４７回山橋地区スポーツ大会が開催され、  

ビーチバレーボールに１０チーム、ソフト  

ボールに６チーム、ゲートボールに７チー  

ムのほか、グラウンドゴルフ、クロリテイ、宝  

宝の里ウォークも行われ３００名の住民が  

参加した。梅雨入り前の１日さわやかな汗  

を流した。 成績は次のとおり。  

１．ソフトボール  

◎Ａブロック優勝 山形Ａ 準優勝 北山形  

◎Ｂブロック優勝 山形Ｂ 準優勝 板橋東  

２．ビーチバレーボール  

◎Ａブロック優勝南前下 準優勝 南前上 ③板南西 ③南後下  

◎Ｂブロック優勝赤地 準優勝細田 ③ 南後上③ 北竜  

３．ゲートボール 優勝 南山形Ａ 準優勝南山形Ｂ ③山形Ｂ 

そのほか参加自由のグランドゴルフに８名、クロリティに２４名、宝の里ウォークに１７

名の参加となった。大会後各地区にて和やかに反省会が開かれた。  

 

   グランドでのソフトボール  

7 月の主な行事 

日  曜  行 事 予 定  備考  日  曜  行 事 予 定  備考  

8 金  ふれあい広場事前会議 自治ｾﾝﾀｰ 17 日  ｻｲｸﾙﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 山橋地区  

9 土  ホタルの森交流会  所部  20 水  自治協議会視察研修  山形県  

13 水  ふれあい広場  自治ｾﾝﾀｰ 21 木  健寿大学ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 山形旭  

14 木  28 日パソコン教室  自治ｾﾝﾀｰ     
 

 

自治センター環境整備 
 １９日自治センターで、朝６

時から関係団体によるボランテ

ィアで、センター周辺の草刈

り・清掃活動を行った。 

今回は町づくり委員会、ふれ

あい広場、企画推進員の南山

形・山形のみなさんで総勢２３

名の参加でした。ご苦労様でし

た。 
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開会式で挨拶する  

加納町長  

ビーチバレーで始球

式をする田口教育長  



板仲あやめまつり
に石ころ多出張 

 ２６日板仲あやめまつ

りに、山橋まちづくり委

員会の営業部長である

「石ころ多」が出張し、

グッズを販売するととも

に地元の人達との交流を

図ってきた。 

当日は梅雨の合間の好

天に恵まれ、大勢の来場

者で賑わった。 

長寿会若手委員会研修 
 長寿会若手委員会（鈴木勝徳会長）は、 

山形県天童市方面に、移動研修を行った。 

 参加者は２４名で、王将果樹園で「さく 
らんぼ狩り」を楽しんだ。山形市の物産会 
館を見学した後、蔵王エコーライン経由で 
帰路についた。当日は天候にも恵まれ、和 
気相々の楽しい研修となった。 
 若手委員会は７５歳以下の長寿会で、ボ 
ウリング大会や研修旅行など、楽しい行事 
がたくさん行われる。 

新規の加入を呼び掛けている。           王将農園売店前で 

ふれあい広場は 
笑いヨガ講座 

 ふれあい広場第３班（水 

野勝男副班長）は１５日行 

事を開催した。今回は「笑 

いヨガ講座」で㈱リードシ 

ステムから講師を迎え講習 

会を開催した。 

 参加者は、身振り手振りを加え大声で笑いながら 

講師の先生の指導を受けていた。笑う事で健康の増進にもなる 

し、楽しい毎日が過ごせるとのこと。大いに笑いましょう。 

第２回健寿大学開催 

 健寿大学（矢内鷹嗣委員長） 

は、１６日第２回目の講座を 

開催した。今回はおなじみの 

田中孝平先生を講師に迎え、 

「介護にならないために」と 

題して、日常生活の習慣や、 

食生活、運動等のテーマで講義をいただいた。「元気に 100 

歳まで長生きできるには前向きな心持ちが長寿の秘訣」等の 

お話に、生徒たちは熱心に耳を傾けていた。 

 来月は２１日でグランドゴルフです。お楽しみに！ 

山橋女性クラブ中野不動尊へ研修  
 山橋女性クラブ（小木啓子会長）は、５月２９ 

日に飯坂方面に１５名で研修を行った。 

 日本三大不動尊のひとつに数えられる中野不動 

尊を参拝の後、江戸時代の豪農・豪商であった旧 

堀切邸を見学した。 

 その後、花ももの湯で昼食・休憩を行い、充実 

した一日を過ごした。 

 休憩場所で今後の活動についての話題も出て、 

７月に行われる全日本実業団ロードレース大会 

の協力するとの意見も出た。 
 

出演のフラワーズの皆さんと  


