
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年 

６月号 中谷自治センターだより （２０１６.６.1) 

発行責任者 センター長 渡辺 光一  TEL ２６－１４５７   FAX ２６－３０６８ 

日 
曜

日 
行   事   予   定          備   考 

1 水                

2 木 ・高齢者運動教室                     9:30                      ・中谷自治センター 

3 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

4 土    

5 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

6 月    

7 火 ・ニコニコ会 4班打合せ                      19:00  ・中谷自治センター 

8 水 ・企画推進委員会                    19:00  ・中谷自治センター 

9 木 ・高齢者運動教室                        9:30           ・中谷自治センター 

10 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

11 土   ・中谷自治センター 

12 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

13 月    

14 火 
・ニコニコ会 6月例会(4班)                    9:30 

・中谷長寿会連合会移動研修 
 

・中谷自治センター 

・五浦海岸 

15 水    

16 木 
・パソコンクラブ                            14:00 

・高齢者運動教室                     9:30 
 ・中谷自治センター 

17 金 
・子育てサロン                       9:30 

・豊齢学級移動研修(会津ころり三観音めぐり) 
 

・中谷自治センター 

・会津地方 

18 土    

19 日 ・いしかわスキッズ広場                  10:00                             ・中谷自治センター 

20 月 ・防犯パトロール                     17:00  ・地区内 

21 火              

22 水               

23 木 ・高齢者運動教室                     9:30  ・中谷自治センター 

24 金 ・子育てサロン                       9:30  ・中谷自治センター 

25 土    

26 日 ・いしかわスキッズ広場                    10:00                         ・中谷自治センター 

27 月 休 館 日   

28 火                

29 水    

30 木 ・高齢者運動教室                     9:30               ・中谷自治センター 

惣菜 と お弁当 の 店 
中谷地区まちづくり委員会 

 

◎オードブルと弁当の予約承ります！ 
＊ご予約は、３日前までにお願いします。 

予約電話番号・FAX 0247―26―8588 
 

◎店頭販売 毎週 木・金・土   

１５：００～１８：００ 

コロッケ、メンチ、から揚げ など 



計画＆報告 
 

                                  
 

 

 

 

 

 

 

☆食菜あすか出店☆ 
 

 ５月１４日・１５日福島空港南駐車場周辺エリア

にて行われた、「ふくしまおおぞらフェスタ２０１

６」に出店しました。両日は世界初となる滑走路エ

リアを使用したライブイベントを中心に各エベント

も行われ、好天に恵まれた両日とも大勢のお客さま

が見えられ、大変な賑わいを見せました。また、６

月１１日・１２日には郡山駅前通りに出店予定です

ので、郡山に行った折にはお立ち寄り下さい。 

 
 

 

☆久之浜合同神幸祭参加☆ 
東日本第震災から丸５年を迎えた５月４日久之浜 

大久地区諏訪神社の例大祭が行われ、久之浜地区と交流を図

っております、双里祭典実行委員会のメンバーを中心にボラ

ンティアの皆さん、総勢３０名で神幸祭に参加してまいりま

した。 

当日は雨天の中石川町を出発しましたが、久之浜に到着し

たころには、雨もあがり神輿が出る時には晴れ間ものぞく天

気になり、元気よく町内を一周してまいりましたが。津波、

火災の被害があった場所は防潮堤ができ、区画整理が進んで

おりましたが、復興半ばの状態で復興まではしばらくの年数

が掛かるのではないでしょうか。 

 

☆中谷地区自治協議会中間報告会☆ 
 

 ５月１８日、中谷自治協議会設立準備委員会は、出席 

者46名(役場職員4名含む)にて中間報告会を開催しまし

た。設立に向けこれまでの協議内容について説明、今後の

活動予定を確認した。 

今後は疑問の解消と地域の皆さまに自治協議会の内容

を理解してもらう必要があるのではないでしょうか。 

☆ニコニコ会５月例会☆ 
 ５月１０日３班による５月例会が参加者３３名と実

習生１名にて開催されました。 

 当日は認知症予防のために、吉田文庫指導員を講師に

折り紙教室を開催しました。折り紙は「鶴」 

「アジサイ」「香箱」を童心にかえり、苦労しながら折

っておりました。指先と頭を使う折り紙は認知症予防に

なるのではないでしょうか。折った作品は旧婦人の家ロ

ビーに展示してありますので、自治センター利用の際は

ご覧になって下さい。 
 

 

☆長寿学級開講式☆ 
 

 ５月 2０日、旧中一小グラウンドで参加者５９名による 

長寿学級開講式及び健康増進のため、グラウンドゴルフ大 

会が行われました。 

当日は、好天に恵まれ明るく、楽しく、元気良くを合い 

言葉にプレーを楽しみました。グラウンドのコンディショ 

ンもあまり良い状態ではない中で、好プレーが続出ホール 

インワンも１１人の人が出しました。表彰は男女別に 5 位 

までと、トビ賞、ホールインワン賞等数多くの景品が授与 

されました。大会終了後グラウンドの除草を実施しました。 

 


