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 ２８年４月号 
 

ふれあい広場開催 
ふれあい広場第６班（鈴木勝徳班長）は１６日  

２３名の参加で行事を開催した。ニチイ学研の  

佐川さんを講師に迎え「元気に頭と身体を動かそ  

う」でした。長い冬の間に固くなった身体を講師  

の指導で首や腕や足を動かしもみほぐした。  

 最後は、「あこがれのハワイ航路」の歌に合わ  

せて楽しく身体を動かした。  

 今月の誕生日は、５名で例月になく大勢で、誕  

生記念の花束を贈呈されて祝福を受けた。  

 ４月は２０日で「お花見」です。お楽しみに。  

 

平成２７年度はおかげ様で三大事業を始め各行事も、各行政区長さんを始め各種団体・

地区の皆様のご協力により、盛会に終了しました。感謝申し上げます。  

平成２８年度の山橋自治センターの主な事業をスポーツ大会・敬老会・文化祭を始め、

下記のように予定しており、会員を募集しております。積極的に参加して下さい。  

教 室 名  期 間  対象者  活 動 内 容  

健寿大学  ５月～２月  高 齢 者  
健康な日常生活を送るため、各種講座や実

技を通じてお互いの親睦・交流を図る  

豊遊塾  ５月～２月  成人男女  
移動研修や蓄積されて経験を生かしコケ玉

作りや工芸に挑戦し元気な熟年を目指す  

子供育成会  ８月・１月  小・中生  
書初大会やカルタ大会に参加したり、石こ

ろアートで楽しい思い出をつくる  

夢工房「ており」 年 間  一  般  
機織りを通じて染める・織る・創作を通し

趣味を生かし作品づくりに挑戦する  

山橋地区  

菊づくり愛好会  
年 間  一  般  

菊づくりを楽しむ人が、情報交換と仲間づ

くりを目指し文化祭に向け作品作りに挑戦  

パソコン教室  ５月～２月  一  般  
よくわかるワード・イクセルの基本を学び

文書作成・表計算に挑戦する 新規口座  

 

４月の主な行事 

日 曜 行 事 予 定 備 考 日 曜 行 事 予 定 備 考 

8 金 企画推進員委嘱状交付 自治ｾﾝﾀｰ 15 金 ふれあい広場事前会議 自治ｾﾝﾀｰ 

10 日 長寿会連合会総会 ﾎﾃﾙ下の湯 20 水 ふれあい広場 町内 

11 月 ふれあい広場総会 自治ｾﾝﾀｰ 20 水 まちづくり委員会総会 自治ｾﾝﾀｰ 

12 火 区長委嘱状交付 みのり会館 22 金 運営協議会総会 自治ｾﾝﾀｰ 
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長寿会連合会役員会開催 
 山橋長寿会連合会（矢内鷹嗣会長）の役員会が３月 
１日開催され、２８年度の事業計画、総会等について 
審議された。 
 総会は、４月１０ 
日（日）に例年通り 
ホテル下の湯で開催 
される。席上でダイ 

ヤモンド婚の表彰が 
行われる他、宴会で 
は、カラオケ・余興 
なども、催される。 
 

山橋自治センター新刊図書のお知らせ 

書  名 著  者 

禁断の魔術 東野 圭吾 

母性 湊 かなえ 

ぼくは明日昨日のきみとﾃﾞｰﾄする 七月 隆文 

舟を編む 三浦しをん 

虚像の道化師 東野 圭吾 

火花 又吉 直樹 

下町ロケットガウディ計画 池井戸 潤 

ラプラスの魔女 東野 圭吾 

サラバ！ 上  西 加奈子 

サラバ！ 下 西 加奈子 

君の膵臓をたべたい 住野 よる 

流 東山 彰良 
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新企画推進員決まる 

各行政区長さんに推薦の依頼を

していたところ、下記の方々に

決定しました。今後の活躍を期

待します。４月１日付で委嘱状

を交付致します。  

地区 氏   名  

山 

形 

遠 藤 芳 一 再 

橋 本 勝 茂 再  

緑 川 一 広 再  

小豆畑 太 子 新  

板 

橋 

須 藤 光 夫 新 

矢 内 正 光 新  

小 木   弘 新  

須 藤 啓 子 新  

北
山
形 

添 田 好 美 新  

渡 邉 優 子 新  

添 田 弘 子 新  

南
山
形 

湯 沢 千 春 再  

矢 内 千 尋 再  

十文字 文 子 再  

顧 

問 

生田目 勝 昭  

下 条 武 雄  

矢 内 常 男  

添 田 善 司  

 


