
去
る
令
和
８
年
５
月
20

日
（
水
）
に
二
瓶
正
市
中

野
長
寿
会
長
は
毎
年
恒
例

の
中
野
長
寿
会
総
合
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
開
催
し
た
。

好
天
の
中
、
参
加
者
総

勢
22
名
が
屋
内
（
ス
カ
ッ

ト
ボ
ー
ル
、
ボ
ッ
チ
ャ
）

屋
外
（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）
と
そ

れ
ぞ
れ
の
競
技
が
行
わ
れ
、

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。

日
頃
練
習
し
て
い
る
人

は
そ
の
成
果
を
発
揮
す
べ

き
場
と
し
て
、
日
頃
あ
ま

り
運
動
を
し
て
い
な
い
人

も
健
康
増
進
を
目
的
と
す

る
き
っ
か
け
と
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
想
い
を
も
っ
て

参
加
す
る
姿
は
活
力
が
あ

り
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
プ

レ
ー
を
見
せ
て
頂
き
ま
し

た
。

【
結
果
は
次
の
通
り
】

室
内
で
行
わ
れ
た
競
技

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
、
１

回
戦
は
東
組
が
勝
利
、
２

回
戦
は
西
組
が
勝
利
し
、

ボ
ッ
チ
ャ
に
つ
て
は
１
回

戦
は
西
組
が
勝
利
２
回
戦

は
東
組
が
勝
利
し
い
ず
れ

も
引
き
分
け
に
終
わ
っ
た
。

グ
ラ
ン
ド
で
行
わ
れ
た

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
に
つ
い
て

は
、
１
回
戦
は
西
組
が
勝

利
し
２
回
戦
は
東
組
が
勝

利
し
こ
ち
ら
も
引
き
分
け

で
終
了
し
た
。
最
後
に
グ

ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
個
人
競

技
と
し
て
行
い
、
優
勝
、

田
村
辰
雄
さ
ん
、
準
優
勝

塩
沢
政
子
さ
ん
、
３
位
佐

藤
二
勇
さ
ん
、
と
び
賞

（
20
位
）
山
崎
玲
子
さ
ん
、

ブ
ー
ビ
ー
賞
佐
藤
ミ
サ
オ

さ
ん
、
そ
の
他
ホ
ー
ル
イ

ン
ワ
ン
賞
を
４
名
の
方
が

入
賞
し
、
特
別
賞
（
高
齢

者
賞
）
を
円
谷
一
郎
さ
ん
、

佐
藤
ト
ク
ヨ
さ
ん
、
佐
藤

洋
子
さ
ん
に
贈
ら
れ
た
。

入
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
お

め
で
と
う
御
座
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
大
変

お
疲
れ
様
で
し
た
、
こ
れ

か
ら
も
暑
さ
に
も
負
け
ず
、

健
康
に
留
意
さ
れ
元
気
に

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

去
る
令
和
８
年
５
月
９

日
～
10
日
の
２
日
間
、
曲

木
山
野
草
会
（
増
子
暉
正

会
長
）
は
春
に
咲
き
誇
る

山
野
草
を
集
め
展
示
会
を

開
催
し
た
。

長
谷
川
百
合
子
氏
、
藁

萱
秀
和
氏
、
増
子
暉
正
氏

の
３
名
が
、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
、

花
シ
ョ
ウ
ブ
、
大
ハ
ン
ゲ
、

イ
ズ
イ
、
斑
入
り
チ
ゴ
ユ

リ
、
斑
入
り
ア
ケ
ビ
、
ア

サ
ギ
リ
ソ
ウ
、
マ
イ
ズ
ル

ソ
ウ
な
ど
こ
の
時
期
に
し

か
咲
か
な
い
山
野
草
、
八

十
六
点
を
持
ち
よ
り
展
示

会
を
行
っ
た
。
２
日
間
の

展
示
会
で
あ
っ
た
が
、
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
初
日
に

は
35
名
、
２
日
目
は
15
名

と
多
く
の
方
が
来
場
さ
れ

展
示
会
は
盛
況
に
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
の
課
題
は
、
会
員

が
少
な
く
展
示
で
き
る
山

野
草
が
年
々
厳
し
く
な
っ

て
い
る
現
状
で
あ
り
ま
す
。

地
域
の
皆
様
で
是
非
関
心

の
あ
る
方
は
会
員
と
な
り
、

今
後
も
継
続
し
て
展
示
会

が
実
施
で
き
る
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

曲
木
山
野
草
会

会
長

増
子

暉
正

☎

26-

３
３
９
８

６
月
に
は
、
「
ほ
た
る

袋
・
山
野
草
展
」
を
開
催

し
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。
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中
野
八
幡
神
社
境
内
の

杉
の
木
が
煩
雑
に
な
り
参

道
に
も
杉
の
枝
が
落
ち
景

観
が
悪
く
な
っ
て
い
ま
し

た
の
で
、
こ
の
た
び
神
社

総
代
の
方
と
中
野
区
役
員
、

中
野
長
寿
会
、
中
野
第
４

班
有
志
の
方
々
、
さ
ら
に

石
川
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

様
の
ご
協
力
を
頂
い
て
、

杉
の
枝
の
伐
採
並
び
に
参

道
の
掃
除
を
行
い
ま
し
た
。

作
業
は
高
所
作
業
車
を

使
用
し
て
の
伐
採
、
片
づ

け
を
行
い
ま
し
た
。
事
故

も
な
く
無
事
終
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

参
拝
さ
れ
る
皆
さ
ん
も

参
道
が
明
る
く
な
り
気
持

ち
よ
く
参
拝
さ
れ
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

石
川
・
中
谷
・
沢
田
・

山
橋
自
治
セ
ン
タ
ー
で
は

毎
月
、
各
地
域
を
歩
き
、

地
域
を
知
る
と
い
う
こ
と

を
一
つ
の
目
的
と
し
て
、

（
地
域
交
流
事
業
も
含
め
）

定
例
会
と
称
し
て
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

【
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
と
は
？
】

ル
ー
ツ
は
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
に
お
け
る
ク
ロ
ス
カ
ン

ト
リ
ー
選
手
の
オ
フ
シ
ー

ズ
ン
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と

し
て
、
ポ
ー
ル
を
使
っ
て

飛
ぶ
、
走
る
と
い
っ
た
運

動
が
起
源
で
あ
る
。
年
齢
、

性
別
、
運
動
神
経
、
体
力

水
準
な
ど
に
関
わ
ら
ず
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
と

で
も
で
き
る
運
動
で
す
。

そ
し
て
全
身
を
使
っ
た
効

果
的
な
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
運

動
。
有
酸
素
運
動
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
認
知
症
予
防

あ
る
い
は
生
活
習
慣
病
予

防
・
改
善
に
最
適
で
あ
る

と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、

ポ
ー
ル
を
使
う
た
め
普
通

の
歩
行
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
が
２
０
％
ほ
ど
多
く
、

こ
の
こ
と
に
よ
り
歩
行
姿

勢
改
善
、
肩
こ
り
の
軽
減

や
防
止
、
歩
行
速
度
の
ア
ッ

プ
が
図
ら
れ
、
筋
力
、
脚

力
、
筋
持
久
力
の
向
上
が

期
待
で
き
ま
す
。

５
月
は
山
橋
地
区
が
会

場
と
な
り
実
施
さ
れ
ま
し

た
。次

回
６
月
に
つ
い
て
は
、

沢
田
自
治
セ
ン
タ
ー
が
担

当
と
な
り
沢
田
地
区
を
会

場
に
実
施
す
る
予
定
と
な

り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

担
当
セ
ン
タ
ー
よ
り
当
セ

ン
タ
ー
へ
案
内
が
あ
り
ま

す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
、

野
木
沢
自
治
セ
ン
タ
ー

（
26
ー
４
９
３
９
）
ま
で

問
合
せ
頂
け
れ
ば
、
そ
の

場
で
詳
細
を
お
伝
え
致
し

ま
す
。

去
る
令
和
８
年
５
月
13

日
（
水
）
に
担
当
：
１
班

（
二
瓶
光
正
班
長
）
は
、

今
年
度
２
回
目
の
ミ
ニ
デ

イ
の
ぎ
さ
わ
の
会
を
実
施

し
た
、
本
来
で
あ
れ
ば
月

初
め
第
一
週
目
の
水
曜
日

が
予
定
で
あ
る
が
、
今
月

は
５
月
の
連
休
に
よ
り
第

２
週
目
の
水
曜
日
の
実
施

と
な
っ
た
。
送
迎
に
つ
い

て
も
１
回
目
と
比
べ
て
あ

る
程
度
ス
ム
ー
ズ
な
対
応

が
で
き
、
天
候
に
も
恵
ま

れ
皆
さ
ん
元
気
に
参
加
し

て
頂
き
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
『
ゲ
ー

ム
や
歌
で
楽
し
も
う
』
と

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

達
が
考
え
た
風
船
や
タ
オ

ル
を
使
っ
た
７
種
目
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
ゲ
ー
ム
で
参
加

者
を
紅
白
の
２
チ
ー
ム
に

分
け
チ
ー
ム
戦
で
競
っ
た
。

皆
さ
ん
大
き
な
声
を
出

さ
れ
大
変
盛
り
上
っ
た
結

果
、
紅
組
が
勝
利
し
終
了

と
な
っ
た
。

体
を
動
か

し
た
後
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

美
味
し
い
食
事
を
頂
き
、

皆
さ
ん
完
食
。
そ
の
後
、

先
月
行
う
こ
と
が
出
来
な

か
っ
た
昨
年
度
の
皆
勤
賞

の
表
彰
を
行
っ
た
。

対
象
者
は
佐
藤
ツ
ヤ
さ

ん
（
中
野
八
斗
蒔
）
関
根

キ
ミ
子
さ
ん
（
中
野
）
、

矢
吹
サ
ダ
子
さ
ん
（
曲
木
）

矢
吹
キ
ク
ヨ
さ
ん
（
曲
木
）

迎
庸
子
さ
ん
（
塩
沢
）
以

上
５
名
の
方
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
御

座
い
ま
す
。
今
年
も
元
気

に
休
む
こ
と
な
く
ご
利
用

頂
き
ま
す
よ
う
祈
っ
て
お

り
ま
す
。

今
回
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
お
疲
れ
様
で
し

た
。
あ
り
が
と
う
御
座
い

ま
し
た
。
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日 曜日 内 容 日 曜日 内 容

3日 水のぎさわの会③ 担当：２班 19日 金前期パソコン教室⓵
4日 木中野長寿会役員会② 20日 土塩沢長寿会第２回奉仕作業（花植え）

6日 土
中野区役員会 21日 日曲木育成会役員会
塩沢区委員会

26日 金
第３回曲木区委員会

中野育成会釣り池清掃（草刈り） 前期パソコン教室②
13日 土ほたる袋・山野草展（14日まで） 28日 日藤田城・長寿公園早朝草刈り
14日 日塩沢改善センター周囲草刈り 30日 火琴桜会県大会（郡山文化センター）
17日 水野木沢長寿会連合会ゲートボール大会

今
年
度
２
回
目
の

の
ぎ
さ
わ
の
会
、
元
気
に
開
催

中
野
長
寿
会・
中
野
区

奉
仕
作
業
実
施

伐採作業のようす

盛り上がっているレクの様子

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？


