
 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢田自治センター運営協議会 
４月１７日（金）午後７時から運営協議会が開かれました。平成２６年度の事業報告、収支決

算報告につづき、平成２７年度の事業計画、予算等が審議され、いずれも原案通り承認されまし

た。予算につきましては、総額で約２２５万円（事業費７０万円、敬老会費３５万円、まちづく

り委員会費１２０万円）となっております。町の交付金ですので、当然ながら有効に使っていく

ことになります。 

協議では文化祭の実施日、あり方などについて多くの意見が出され、区長会と協議して進める

ことになりました。また、自治協議会について、増子センター長より経過説明がありました。 
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         着任のあいさつ 
藤田 登 

桜から新緑へと季節は移り、農家の方々が農作業に励む姿が数多く見ら

れる時季になりましたが、皆様にはお健やかにお過ごしのことと存じます。 

 さて私こと、沢田自治センター事務長を命ぜられ、４月１日より勤務し

ております。自治センターを訪ねてくる人たちの名前も少しずつわかりか

けてきたところです。 

自治センターは町の機関の一つとして、「学びの場」「活動の場」「交流の

場」などの役割が期待されています。行政の経験がなく不安もありますが、

誰もが気軽に立ち寄れる、そして地域の方々から信頼される自治センター

となるよう、増子センター長にご指導をただきながら微力ではありますが努めていく所存ですのでよろ

しくお願い申し上げます。 
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【５月の行事予定】                （４月２４日現在わかっているもの） 

日 曜 行 事 名 日 曜 行 事 名 

1 金 民生委員方部会 19 火 書道教室 

7 木 石陽吟詠会 20 水 沢田太極拳、パソコン教室 

10 日 英会話教室 21 木 石陽吟詠会 

11 月 ヨガ愛好会 24 日 英会話教室 

12 火 書道教室、フラダンス愛好会 25 月 ヨガ愛好会 

13 水 沢田太極拳、パソコン教室 26 火 書道教室、フラダンス愛好会 

14 木 福寿会、石陽吟詠会 27 水 沢田太極拳、パソコン教室 

15 金 青少協総会 28 木 石陽吟詠会 

16 土 まちづくり委員会 29 金 地域自治協議会設立準備委員会 

18 月 ヨガ愛好会    
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ヨガをすることで    

 ◎肩こり、腰痛をはじめ、慢性的な体の疲れやこりを緩和する。 

◎体が軽くなったという方がいるなど、日常生活にも良い影響を 

  与える。 

◎体がほぐれることで気持ちもリラックスし、継続することでス 

  トレスの解消に役立つ。 

 

などの良い効果が期待できます。年齢や体の硬さに合わせて無 

 理のない方法で進めますのでどなたでも参加できます。男性も大 

歓迎です。多くの方の参加をお待ちしております。 

◇開催日 毎週月曜日（祝日は休み）19:15～20:45 

◇講 師 中島惠子 

  ◇月 謝 月４,５００円（１回１,２００円） 

   問い合わせ：中島（℡080-5554-2014）またはセンターへ 

………………………………………………………………………………… 

まちづくり委員会より 

小学生が安全に通学できるようにとの願いから、小学校の正門 

から古内方面への道路沿いの「やぶ」をきれいにするため、雑木 

や笹竹などの伐採を４月中旬に行いました。作業前はうっとうし 

く感じられましたが、作業後は見通しも良くなり、すっきりとし 

た感じを受けます。子どもたちが安全に楽しく登下校できるので 

はと考えております。これからも、まちづくり委員会では地域の 

人達が安全にそして安心して暮らせる地域づくりのため活動して 

いくことにしています。 

………………………………………………………………………………… 

白鳥の会より 

今年度最初の白鳥の会が４月２１日（火）に開かれ、ボラン 

ティアを含めて３６名が参加しました。桜のピークは過ぎました 

がマイクロバスで空港公園や石川小学校の建設現場を回り、クリ 

スタルパークにて昼食をとりました。お年寄りの方々は、車窓か 

らの景色やみんなでの食事などを楽しみ、和やかな雰囲気の中、いつもとはちょっと違うひとときを 

味わっておられるように感じられました。 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

講演会が開催されました 

 共楽セミナーとまちづくり委員会共催の石川町地域づくりアドバイザー沼田典雄氏による講演会が 

４月２１日（火）午後７時から自治センターで開かれ、２７名の方がユーモアを交えた講演を聴講し 

ました。「まちづくりの足跡『道の駅よつくら港』」という演題で、道の駅を立ち上げるまでの苦労や 

震災後再開するまでの取り組みを話されました。震災前も現在も多くの地元の方の力（ボランティア 

として参加）、そしていくつもの他地域との交流が道の駅を支えているとのことでした。 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

竹資源開発研究会より 

肥料としてたいへん好評の竹チップの販売を継続して行っております。また、５月下旬に蕗の収穫 

が始まるのにあたり、作業にあたる方を募集しております。いずれも問い合わせは自治センターまで 

お願いいたします。 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

【終わりに】 

平成２１年４月に初めて「沢田自治センターだより」が発行されてから今回で６０回目になるので 

今月号に「第６０号」とつけました。以後、継続していく予定です。 

 

ヨガ愛好会 

作業前 

作業後 


