
 2 月は如月
きさらぎ

、別称を「生更ぎ」と言い草木が更生する、生きかえると意味し、万物が冬の寒さに耐え春の 

いぶきをいまかいまかと待つ時期にあります。2月は降雪があると思いますが、12月、1月は雪降らず、寒い 

日が続き、あちこちでインフルインザ、風邪、ノロウイルスが流行しています、健康には十分気をつけま 

しよう。2月 9日（日）は第 5回「石川町づくり交流会」が中谷自治センターで開かれ、9：45 分から町づ 

くり事例発表、10：45～講演、12：30 分～大鍋大会となります石川地区（石川、沢田、山橋、母畑、中谷、 

野木沢）食改推進委員会、久之浜の 8団体の出店となります、野木沢は昨年と同じく好評の式部鍋（キジ） 

の出店です、どうぞ皆さん隣近所おさそい合わせ多くの参加ご来場をお待ちしております。 

≪野木沢自治センタ－1月行事 2月～3月上旬の行事・予定≫ 

 ※料理教室：「男子厨房に入るべし」※ 2/15(土) pm6：00～（町内みなみ） 
         全員『外食料理を味わおう』                      

         アドバイザー：二瓶 元子先生 

     次回料理教室 3/18（火）全員『総会』Pm7：00～（野木沢自治センター） 

※書き方教室※ 2/6（木）2/20（木）3/6（木）午後 7：00～ 
 場所：野木沢自治センター                       

 円谷 渓舟先生指導による、実践に向けての手習いに貴方も参加してみませんか? 

    会員募集中です‼ 申込み先：野木沢自治センター ☎２６－４９３９ 

※子供囲碁教室※ 毎週土曜日開講いたします  
           場所：野木沢自治センター（健康室）午前 9：00～ 

  生徒募集中 申込み先：近内与四雄 ☎26-1504 野木沢自治センター☎26-4939 

 

※野木沢地区青少協講演会のご案内※    第 5 回石川町まちづくり交流会のご案内 
野木沢地区青少協（会長：曲山永幸）では今年度の  町民と行政による協働の町づくりを推進するため 

講演会を下記日程で行いますので多数のご参加をお待ち 地域における主体的な活動と、情報の提供を図る 

しております。                   ことを目的に開催されます。 

            記             日時：平成 26年 2月 9 日（日）午前 9：00～ 

日時：平成 26年 2月 23 日（日）午後 6：30～      場所：中谷自治センター 

場所：野木沢自治センター（ホール）         講成内容 事例発表：石川地区町づくり委員会 
 

演題：「憧憬
しょうけい

と薫習
くんじゅう

」～吾は大人として              講演会：宮城大学教授 平岡
ひらおか

善
よし

浩
ひろ

氏 

       子供たちにふさわしいか～              交流会：各地区の大鍋大会 

講師：「藤田克彦」元白河第二小学校長                野木沢地区：式部鍋（キジ鍋） 

申込問い合わせ：野木沢センター☎26-4939              （紅花大根漬）（紫芋おはぎ） 

対象者：大人、先生、保護者 ※参加料は無料です※              （キジおこわ）（茄子の辛子漬）等              

       ※ふれあい広場～のぎさわの会※ 1 月 8 日（水）AM9：00～ 
                  会員の皆様、新年明けましておめでとうございます。1月の暦では 

                  「小寒」と言われ寒さが身にしみる今日この頃です、第 1班大竹隆 

                  さん班長による今月のテーマ「楽しくカルタ取り」が 22名の参加者 

                  でスタートです、石川町郷土カルタを 3班に分かれて取り合い入賞 

                   者には豪華？な賞品が渡されました。その後は保健センター緑川 

                  さんの手作り磐による「すごろく」の開始です、昔を思い出しなが 

                     ら大きな声で歌を歌ったり、笑ったり楽しい一時を過ごされました 

                  皆さんお待ちかねの昼食は暖かい「けんちんうどん」「白菜の胡麻あ 
                  い」「甘酒」です、ほんのり顔をあからめながら美味しく頂きました 
                  今年も元気に、明るく「のぎさわの会」に参加して欲しいものです 

                  ボランテァ、スタッフの皆様今年も宜しくお願い申しあげます。 

  次 2月 5 日第 2班近内貞夫さん担当      その次 3月 5日第 3班二瓶義雄さん担当 

『ゲームで身体を動かそう』          『ボーリングで楽しもう!』 

       

のぎさわ  
      ～自治センターだより～ 
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各区の情報 

≪塩沢≫  2/2（日）塩沢区民ボーリング大会  3/1（土）公民館総会 

≪中野≫  2/16（日）中野区民ボーリング大会 

≪曲木≫    2/23（日）曲木区民ボーリング大会  

≪全区≫    2/1（土）町づくり工芸品教室  2/5（水）ミニデイ「のぎさわの会」 

           2/9（日）石川町づくり交流会  2/23（日）青少協講演会 

        2/25（火）各種団体日程調整会議 

野木沢小学校： 2/1（土）PTA 親子スキー教室  2/7（金）新入学児童体験入学 

            2/10（月）学校評議委員会  2/13（木）PTA 執行部委員長合同委員会 

            2/17（月）音楽集会  2/19（水）保育所との連絡会 

            2/22（土）授業参観 

野木沢保育所： 2/7（金）保育参観 
 

                その他野木沢自治センター拠点の活動 

中野長寿会： 毎週 月曜日 午前８：３０～ グランドゴルフ練習 雨天時はホールでその他のゲーム 

毎週 木曜日 午前８：３０～ カラオケと踊り又はペタンク・クロリテイ－等 

野木沢グランドゴルフ愛好会：毎週 火曜日、木曜日 定例会       ※各種団体会員募集中です※                             

琴さくら会： 毎週 金曜日 午前８：３０～午前１１：３０ 定例会 センター（健康室） 

ヨーガクラブ：第 1・第 3 水曜日 午後７：３０～９：３０ センター（和室） 

 中野いきいき運動サロン：毎週金曜日午前９：３０～センター（ホール） 

   ひばりカラオケ愛好会： 毎週金曜日 午後７：００～９：００ センター（和室） 

野木沢遊墨会：毎月第４土曜日  定例会 センター （健康室） 

野木沢太極拳教室：毎週木曜日午後７：００～センター（ホール） 

料理教室：毎月第３火曜日午後７：００～センター（調理室・健康室） 

書き方教室：毎月第２．第４木曜日午後７：００～センター（健康室） 

クリスタルアロハ：毎月第２．第４水曜日午後６：００～センター（ホール）

菊地章夫カラオケ教室：毎月第２・４火曜日午後７：００～センター（和室） 

 

      ※地区書き初め大会、展示※              ※新春子供囲碁大会※ 
書き初め大会 1/5（日）展示 1/12（日）～19（日）    1/18（土）午前 9：00～野木沢自治センター 

                          地区子供囲碁教室（講師：近内与四雄）では 

                          新春子供囲碁大会を実施し成績は次の通りです。 

                          Ａ組         Ｂ組 

                          優勝：佐久間輝 野小 4 優勝：佐藤晴香 野小 6 

                          準優勝：佐藤彩那 〃3 準〃：二瓶洋哉  〃6 

                          3 位：二瓶伸哉  〃4 3 位：佐久間翔  〃6 

【野木沢自治センター拠点の団体サークル紹介】   ※中野区民新春の集い開催される※ 

団体名：サークルひまわり  会長：緑川冷子（中野）   1/12（日）午後 6：00～野木沢自治センター 

会員数：9名（現在） 開講日：平成 8.4 月【19 年目】 例年実施されている中野公民館（館長：塩沢昭浩） 
      【緑川会長さんから一言】        （婦人部長：二瓶順子）主催事業で今年も 55名の 

 私達の会は、平成 8年に発足し今年度は 19 年目に入  参加者で開催されました。二平区長挨拶の後、 

ります。地区の婦人の団体として立ち上げました。   一人々が今年の抱負を熱く語っていただきました 

会員現在 9名で年間を通し月事に計画を立て文化祭作品 懇親会では婦人部の皆さんの手料理でもてなされ 

作りの協力、地域のイベント参加、旅行、温泉と日々  大変美味しく御馳走様でした。 

楽しく仲間作りをしておりますご希望の方がありました 

らお声かけて下さい。 

【連絡先】 

緑川会長宅 ☎26-7338 

野木沢自治センター ☎26-4939 
 

                                                    

 


