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日 曜日 行   事   予   定          備   考 

1 水 ・年末年始休館日   

2 木    〃   

3 金    〃   

4 土         〃   

5 日      〃   

6 月 
・御用始め 

・新年御例会 
休館日 

 

・松多屋 

7 火 ・ニコニコ会３班打ち合わせ  ・中谷自治センター 

8 水 ・地域自治協議会説明会  ・中谷自治センター 

9 木 
・パソコンクラブＣ 

・ブックスタート 
 

・中谷自治センター 

・保健センター 

10 金 ・子育てサロン  ・中谷自治センター 

11 土    

12 日    

13 月  休館日  

14 火 ・ニコニコ会１月例会  ・中谷自治センター 

15 水 
・熟年学級健康増進クロリティ 

・メンズセミナー１月例会 
 ・中谷自治センター 

16 木 ・パソコンクラブＡ，Ｂ     ・中谷自治センター 

17 金 
・子育てサロン 

・中谷長寿会連合会役員会 
 

・中谷自治センター 

・中谷自治センター 

18 土 ・親と子の読書会  ・中谷自治センター 

19 日    

20 月 ・防犯パトロール 休館日 ・中谷自治センター 

21 火 ・中谷長寿会連合会新年会  ・下ノ湯 

22 水 ・読み聞かせ  ・中一小 

23 木 
・パソコンクラブＣ 

・レディ－スセミナー 
 ・中谷自治センター 

24 金    

25 土 
・町民かるた大会 

・中田豊齢学級学級 
 

・武道館 

・区事務所 

26 日 ・双里区新春懇談会  ・みのり会館 

27 月  休館日  

28 火 ・ニコニコ会打ち合わせ   

29 水 
・センター長、事務長会議 

・まちづくり委員会 
 

・石川自治センター 

・中谷自治センター 

30 木 ・パソコンクラブＡ、Ｂ               

31 金 ・子育てサロン  ・中谷自治センター 



  活動計画及び報告  
 

１． 長寿学級・熟年学級１２月例会 

２． 企画推進委員ワークショップ 

３．中田豊齢学級「門松つくり」 

４．中谷こどもクリスマス会 

５．学生ワークショップ報告会 

６．清水アサさん賀寿祝い 

７．レディ－スセミナー１２月例会 

８．一足早い書き初め教室 

９．千手観音蕎麦まつ 

平成２６年１月号 

中谷自治センターだより 

 

発行責任者 

中谷自治センター長 

近内 康 

電 話 

０２４７－２６－１４５７ 

今月の花   「干支 馬」 

作品提供   三本木美智子さん 
今月の絵 「吉 祥」 

作品提供  小針節子さん 



☆ 長寿学級・熟年学級（ニュースポーツ講習会）   ２５．１２．１１          1 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １２月１１日、中谷自治センター体育館において約４０名が参加して、長寿学級・熟年学級合同の「ニュースポーツ教室」を開

催しました。講師には、県の老人クラブ連合会斉藤事務局長と北村さんを招いての講習会で、用具を準備頂き「スカットボール」、「ヒ

ットだタ―ゲト」の２種目について指導を頂き、参加者全員で競技を行いました。当日は、石川町で初めての講習会とあって、石川

町長寿会役員も参加して、の講習会になりました。 

開会式の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆長寿学級・熟年学級 「ニュースポーツ講習会 」２５．１２．１１          ２ 

 

 

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル 

 

ヒ
ッ
ト
だ
タ
ー
ゲ
ッ
ト 

 

 

ス
ポ
ー
ツ 

が
ラ
ッ
キ
ー 

 

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル 



 

☆企画推進委員会12例会「ワークショップ」 ２５．１２． １４                 3 
 

 12 月 1１日、企画推進委員会で地域活性化をテーマに今年度 4 回のワークショップを行いました。委員のみなさんがテーマで

ある「子供を交えた地域事業」について、活発に意見を出し合いました。次回の委員会でまとめを行って、26 年度に実行してい

ければ考えております。 

宿題をもとに順番で各自まとめた意見を発表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆中田豊齢学級 「門松つくり 」 （１）  ２５．１２． １４                 ４ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 12月 14日、中田豊齢学級瀬谷豊会長外○○名が会員の迎高野の塩田寿男さん宅ビニールハウスで、恒例の門松づくりを行いまし

た。前もって準備しておいた竹の加工、松の枝、南天、梅の枝、すご藁、藁縄を使って、分担しながら手際よく作業を行いひとつ、

ひとつ門松を制作ました、出来あがった門松に市販の正月飾りを着けて完成です。完成した門松を対で中二小、中谷自治センターに

届けて新年を迎える準備をして頂きました。中田豊齢学級が門松つくりをはじめて、今年で 15 年目を迎えました。中二小と自治セ

ンターに毎年贈り続けました。 
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               ☆中田豊齢学級「門松つくり」（２） ２５．１２．１４           ５ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年を迎える準備が出来ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆    ２５．１０．１２            ５ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                ☆中谷こどもクリスマス会    ２５．１２．１５    ６ 
 

 

 

 12月 15日、中谷自治センターにおいて「中谷こどもクリスマス会」を中谷青少年健全育成協議会の主催で行いました。会場

には、幼児から小学生までの子供さんが多数集まり、全員でクリスマスソングを合唱した後、親と子の読書会によるクリスマス

絵本の読み聞かせやぺープサート劇、やお話クイズ、ビンゴゲームを楽しみました。最後に、サンタクロースさんからクリスマ

スプレゼントを頂き、楽しいクリスマス会でした。 

クリスマスソング指揮 

矢吹真奈香さん 
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大きなクリスマスツリー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                              ☆中谷こどもクリスマス会 （２）        ２５．１２．１５          ７ 

 
 

おはなしクイズ出題の出題に元気よく答えました。 
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☆ 日本造園学会学生デザインワークショップ報告会 ２５．１２，１５     ８                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12月 15日、石川町共同福祉ホールにて、8月に石川町に来町して調査を行い、石川町の未来像について報告を行ったものを更

に精査した最終報告会が行われました。 報告会の後、表彰式を行い各班が表彰を受けました。 

 各班の報告テーマ   

 Ａ班「桜が結ぶ景、景が結ぶ緑」Ｂ班「むすびの町石川」Ｃ班「おもてなし街道（波結）Ｄ班「中田義塾（わが町の 3つの教え） 

 Ｅ班「産業の６次化～地域キッチン」 

 

各班毎に報告が行われました。 



 

☆清水アサさん賀寿祝い ２５．１２．１７              ９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  12月 17日、双里普門寺において、１００歳を迎えた清水アサさんの賀寿祝いとして、中谷長寿会連合会、中谷第一長寿

会がお祝いの記念品の贈呈式を行いました。贈呈式には、石川町長寿会連合会岡部良会長、中谷長寿会連合会小湊保会長、中

谷第一長寿会岡崎勝宗会長が出席して、記念品を贈りました。 
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後列  普門寺清水元貞住職        岡崎勝宗中谷第１長寿会長 

前列  小湊 保中谷長寿会連合会長    岡部 良石川町長寿会連合会長 



 

☆レディースセミナー12月例会（クロリテイ大会）  ２５．１２．１９     １０ 

        

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 12月 19日、レディ－スセミナー12月例会において、盛り沢山の賞品を準備してクロリテイ大会を行いました。大会は、2

回戦行って順位を決めました。 

 表彰式終了後、お茶とお菓子で忘年会を行い親睦を深めました。 

準備した賞品（大きい順に渡されます。 大会終了後各自賞品を手に記念撮影です。 



 

☆ レディースセミナー12月例会（クロリテイ大会）（２）２５．１２．１９      １１ 

 

 

 

持ち寄ったご馳走で忘年会です。  テーブルがいっぱいになりました。 



 

☆一足早い書き初め教室  ２５．１２．２１            １３ 
 

大変お疲れさまでした。最後に記念写真の撮影です。 

      書き初めは、１月１日～２５日まで中谷自治センターに展示されました。 



 

☆千手観音そばまつり    ２５．１２．２２        １４ 
 

 

 12月 22日、谷地公会堂において、谷地蕎麦「有楽会」が主催する「千手観音蕎麦まつり」が谷地区内にあります正法寺の参道

石段改修工事完成を記念して行ったものであります。石段改修工事は、「財団法人福島県文化振興助成事業」を導入しての事業で補

助金を得ながら工事を行ったものであります。当日は、来賓として、教育長はじめ、関係者のみなさんにも参加いただきました。 

谷地小湊正文区長あいさつ 来場者のみなさん 来賓田口教育長あいさつ 



 


