
 

６月号 中谷自治センターだより （2012.6.01) 
発行責任者 センター長 根本 忠   TEL ２６－１４５７   FAX ２６－３０６８ 

日 曜日 行   事   予   定          備   考 

1 金 

・中谷自治センターだより発行 

・子育てサロン            9:30 

・中谷地区スポーツ大会「反省会」   19:00 

 ・中谷自治センター 

 

2 土 
・農業体験現場視察 

久之浜大久地域づくり協議会来町   10:00 
 ・中田里づくり 

3 日 ・第三回「越前おろしそばまつり」   11:00 休館日 ・中谷自治センター 

4 月  休館日  

5 火 ・ニコニコ会 打ち合わせ「第 4班」   19:00  ・中谷自治センター 

6 水 ・読み聞かせ             12:30  ・中谷第一小学校 

7 木 ・パソコン倶楽部（A,B）    17:00＆19:00  ・中谷自治センター 

8 金 ・子育てサロン             9:30  ・中谷自治センター 

9 土 ・豊齢学級「探石会」只見町：黒谷川  8:00  ・山下入り口 

10 日  休館日  

11 月  休館日  

12 火 
・ニコニコ会 6 月例会「第 4班」        9:00 

・長学級「講 演」             9:00 
 ・中谷自治センター 

13 水    

14 木 
・ブックスタート           13:00 

・パソコン倶楽部（Ｃ）        19:00 
 

・保健センター 

・中谷自治センター 

15 金    

16 土    

17 日 ・第一回農業体験交流         10:00 休館日 ・中田里づくり 

18 月  休館日  

19 火 ・熟年学級「6月例会」         9:00  ・中谷自治センター 

20 水 
・読み聞かせ             12:30 

・安全パトロール           18:00 
 

・中谷第一小学校 

・中谷自治センター 

21 木 
・中谷あんしんネットワーク「研修会」 7:30 

・パソコン倶楽部（A,B）    17:00＆19:00 
 

・西会津町 

・中谷自治センター 

22 金 ・子育てサロン              9:30  ・中谷自治センター 

23 土 ・親と子の読書会           19:00  ・中谷自治センター 

24 日  休館日  

25 月  休館日  

26 火    

27 水    

28 木 
・パソコン倶楽部（Ｃ）        19:00 

・レディースセミナー          19:00 
 ・中谷自治センター 

29 金    

30 土    

注 パソコン倶楽部（A）:2007 版､（B）:は 2003 版、（C）は応用 
 



  

 

  

 活動計画＆報告   
 

 

 

平成 24 年６月号 

中谷自治センターだより 

２、中谷第一小学校「大運動会」 2012/5/19 

 

１、中谷長寿学級平成２４年度「開講式」 2012/5/16 

長寿学級「開講式」２０１２・ 

４、平成 24年度熟年学級「開講式」 2012/5/22 

３、中田区・中谷第二小学校合同「運動会」 2012/5/20 

５、第 43回中谷地区スポーツ大会 2012/5/27 

 

６ 
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１、中谷長寿学級平成２４年度「開講式」 2012/5/16 

5 月 16 日の長寿学級の開講式は町民グランドにおいてゴランドゴルフを

実施。３９名が7チームに分かれてプレーを行い、2ランドで6名がホールイ

ンワンを７回 出すなど好プレーが展開されました。今回は5月27日に中谷

ｽﾎﾟｰﾂ大会を控えているため本番さながらの意気込みでみな真剣、成績は

町民グランドで行われた開講式には 39 名が出

席、9時から平成 24 年度の活動計画を全会一致で

確認。その後グランドゴルフで爽やかな五月晴れの

一日を楽しみました。 

2 ランド合計ストローク数で大野 角夫さんが３６（ホールインワン 2 回）、岡

部 良さんが３９（ホールインワン 1 回）、瀬谷 英子さんが４１（ホールインワ

ン 1回）とハイレベルなスコアとなりました。 

写真は開会式に整列した参加者と挨拶する○

枠写真上から進行は岡部恒さん、開会のあいさつ

は大野角夫さん、委員長あいさつは小湊保さん、

閉会のあいさつは塩田徳義さん。 
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☆グランドに歓声が飛び交う 
・ホールインワンが７回、その度に歓声がグランドに飛び交いました。 
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２、中谷第一小学校「大運動会」 2012/5/19 

  前日の雨もあがり、五月晴れとなった中谷第一小学校校庭には開始 30

分前には保護者やその家族が大勢陣取り早くも応援モード一色。8:35 の開

会セレモニーでは鈴木 充子校長から「全力競争」をスローガンに最後まで

がんばり抜くようにとあいさつ、また、花輪 裕幸 PTA 会長から青空の下の

びのびとした演技を期待しますと激励。更に、来賓として角田 忍町議から

祝辞がありました。 

○枠写真は左か

ら開会セレモニー

で挨拶する鈴木 

充子校長、花輪 

裕幸 PTA 会長、来

賓として祝辞を述

べる角田 忍町会

議員。 

 

 

 

 

すっきりと晴れ上

がった空の下54名

の児童が整列。背

筋を伸ばし会場を

緊張感で包みま

す。 

プログラム最初の演技は 1･2 年生による８０ｍ走。文字通り全員が全力

で走りぬき会場を沸かせました。4 月に入学した新一年生の力強い走りにど

の保護者家族も一安心、友達もできすっかり学校生活に馴染んだ様子に目

を細めていました。プログラムには来賓やお年寄りの出番もあり楽しい一日

となりました。 
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☆１・２学年の８０メートル走からプログラムがスタート 

 
４月に入学した１年生も上級生に混じって力走、もすっかり逞しくなりました。 
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☆３・４学年は１００メートルを走りぬきました 

 
最後まであきらめずに頑張りました。 
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スタートダ
ッシュから
ゴールまで 

☆５・６学年は１５０メートル走です 

 
トラック一周を駆け抜ける中一小健児たち。 
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☆紅白つなひき・大玉ごろりんすっとんとん・応援合戦 

 
力のこもった紅白つなひきに手に汗握る保護者 家族。 

風船みたいですね（PTA） 

全学年による紅白応援合戦。どちらも負けていません 



 ８ / 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今日のラッキーカラーは？       ☆今年も やっぱり おかりします 

 
↓・今日のラッキーカラーは校長先生の気分しだい                             ↓ ・かりもの競争は みぐるみ剥いで 

☆地区対抗ボールおくり（全学年）       ☆老いても元気、元輝（来賓・敬老） 
・この後もプログラムは続きますが残念ながらフイルムがきれてしまいました。 

 

☆地区対抗玉入れ（PTA） 

 

ペットボトルボウリング 
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３、中田区・中谷第二小学校合同「運動会」 2012/5/20 

☆ 朝からからりと晴れ上がった空の下、恒例の中田区・中谷第二小学校合

同の「運動会」は全児童22名と中田区民が会場準備から進行まで役割を

分担、和気藹々の中で熱戦が繰り広げられました。開会セレモニーでは大

会長として近内 盛文区長と佐藤 明中谷第二小学校長が区民の親睦と

児童のがんばりに期待するとあいさつ。来賓の加納 武夫町長、円谷 健

写真○枠左から開会セレモニーで挨拶する近内中田盛文区長、佐藤明中谷第二小学校長、加納武夫石川町長、円谷健市県会議員、瀬谷京子町会議員 

市県議会議員、瀬谷 京子町会議員からそれぞれ祝辞。 

プログラムは1年生から3年生による５０ｍ走でスタート、合間に区民よ

る長縄跳びや組対抗の綱引きがあり力量感あふれる競技に会場を沸かせ

ました。 
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☆いよいよ競技がスタートです 

☆ 

１・２・３学年による 50 メートル走では元気な走りをみせました。 

４学年による１００メートル走では全員が目標に向かって走り切りました 
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☆５・６学年は１５０メートル走です 

☆ 
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☆全学年による紅白玉入れ 
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☆全学年による紅白綱引き 結果は？ 

台風の渦みたいですね 
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☆長縄跳び（中田区各組対抗） ♪飛んで 飛んで 飛んで回ってまわる～ゥ♪ 

ロンドンに間に合う ？ 
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絆 

☆組対抗綱引き（中田区）  
毎年ドラマが生まれます 
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☆午前の部フィナレーは全校生による「白鍬踊り」 

・中田の郷ささら踊り保存会の皆さんも出演です。 

・午後には鼓笛パレード、組対抗の玉入れ、紅白リレーなどがありましたが取材は午前の部までとなまりました。 



 １７ / 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熟年学級の２４年度開講式を兼ねた移動研修を行いました。那須

フラワーガーデンで見事なチューリップを観賞し、係りの方から「集

中豪雨のような雨が降ると花びらがコップのようになり溜まった水

の重みで茎が折れてしまい可哀そうなんですよ」と栽培の苦労話を

４、平成 24年度熟年学級「開講式」 2012/5/22 

 

ルピナス、ポピー、チューリップなどでいっぱいの那須フラワーガーデン 

伺い、昼食は地元の食材を九つの料理で表現した那須の幕の内弁当

を美味しく頂きました。昼から雨模様で残念でしたが高さ 32 メート

ルのつり橋に揺られしばしの緊張感をあじわってきました。 
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☆那須の食「レストラン」のユニークな建物          ☆八幡つつじの吊り橋 （高さ３２ｍ全長 150ｍ） 

・地元の食材を九つの料理で表現した那須の内弁当                ・少し緊張気味の参加者 
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５、第 43回中谷地区スポーツ大会 2012/5/27 

 

 

快晴に恵まれたクリスタルパーク総合運動公園で開催された第 43 回ス

ポーツ大会は七行政区から「ビーチバレーボール」「グランドゴルフ」「大縄跳

び」の 3 種目に 412 名がエントリー。各種目とも熱戦を展開,「地区民が一

丸となってスポーツに親しみながら、体力の増進と親睦を深める」という目

的を十分に果たしました。また、これまで大会度に心配された怪我も、参

加者のストレッチ運動の甲斐あって“怪我ゼロ” で終了することができまし

た。 

根本大会長のあいさつ 

瀬谷京子町会議員の来賓あいさつ 

伊藤次男副町長の来賓あいさつ 

円谷健市県議会議員の来賓あいさつ 

選手宣誓は矢内秀和さん（本宮区） 

司会進行は

秋山裕子さ

ん（本宮区） 

８：３０から

の開会式に

は七行政区

から380名

が参加、会

場の総合体

育館に整列 

今回のスポーツ大会は「参加する皆さんによる自主運営」を目指し、各行

政区から選出されたスポーツ委員による実行委員会に完全移行した記念

すべき大会でもありました。実行委員長の緑川 信夫さん（谷地区）、副実

行委員長の我妻 英雄さん（形見区）をはじめ実行委員会の皆さんに心か

らの敬意と感謝を申し上げます。 更に、開会式の司会進行や選手宣誓、

ラジオ体操の指導並びに閉会式の進行などを担って頂いた本宮区に心から

御礼を申し上げます。 
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☆競技前のラジオ体操 

 

 

体操の指導は深谷洋一郎さん（本宮区） 
・競技による怪我防止のために配布された 

ストレッチ運動の手引き 

・各チームは試合前に入念なストレッチ運動で

体をほぐし怪我予防に努めました 
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☆総合体育館ではビーチバレーボールで熱戦 
 ・ビーチバレーボールには 40 歳以上の部と 39歳以下の部に 28

チームが参加 Aブロック～Hブロックに分かれて競技を実施。   

ブロック責任者の采配でスムーズに進行、特に試合前のストレッ

チ運動の徹底が図られました。 
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☆まだまだ衰えていません 
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☆子供たちも輪投げに挑戦 
見守る家族の目が優しい      

 

スコア集計役は中二小佐藤明校長先生 
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☆多目的広場ではグランドゴルフ競技 

 

 

・スコアをパソコン集計する渡辺恵子さんと大槻カツ子さん                ・快晴の下、熱戦を繰り広げる各チームの選手 

 

・グランドゴルフには16チーム、84名が参加。A,Bブロックに分かれて2

ランドづつ競技を実施。合計で１４回のﾎｰﾙｲﾝﾜﾝを出すハイレベルな

競技内容となりました。その結果、トータルスコアでも同点になるチーム

が出るなど、まれにみる大接戦となりました。 



 ２５ / 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆昼食後のごみ拾いにご協力ありがとうございました。☆☆ 

☆最終競技は大縄跳び 素晴らしいチームワークでした 
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☆閉会式    優 勝 形見区  準優勝 坂路区  第三位 双里区 

 

 

・閉会式では矢吹 信彦谷沢区長から成績発表があり大会長から優勝の形見

区、準優勝の坂路区、第三位の双里区に賞状と楯及び副賞が贈られ、併せて

各行政区の健闘を讃えて参加賞が贈られました。                           

・第 43回中谷地区スポーツ大会で優勝、

表彰される芳賀 努形見区長 

 

また、緑川 信夫実行委員長から参加者に対する感謝と無事に終了できた

ことへの御礼がのべられ 大会の幕を閉じました。 




