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●地域サロン交流会・ボッチャ大会開催 
11月 1日(水)健康福祉部会(飯村和美部会長)主催の地域サロン交流会(ボッチャ大会)が沢田自

治センター体育館を会場に、17チーム 55名が出場し行われました。春の開催に続き今年度 2回目

となるこの大会では参加者の技術力も一段と向上し、接戦となる試合が多くみられました。 

結果は 1位に長寿会 B・2位は古内 B・3位は上沢井と鳥内でした。 

   

 

 

 

 
開会式          ボッチャプレー        ボッチャプレー 

                   

 

 

 

 
 

   ボッチャ・勝敗判定         表彰式          参加者集合写真 
 

●沢田長寿会研修会 

11月 19日(日)沢田長寿会(中島世一会長)の研修会が沢田自治センター

で開催されました。はじめに石川警察署の講師により高齢者を狙う悪質商

法の手口と対策について、パターン別に詳細に分かりやすく、説明してい

ただきました。又、沢田駐在所からは石川管内の事件・事故発生状況につ

いて説明が有り、注意してほしいとの事でした。  

次に、みんなで楽しく「カラオケで歌いましょう」のコーナーでは

9名の皆さんによるカラオケや参加者全員で『ふるさと』を合唱し、出

席者から「久しぶりに大きな声で歌った。楽しかった。」と感想があり

ました。 

最後に文化祭作品展の表彰が行われ、次の方々が受賞しました。
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文化祭作品表彰式 

石川地方老人クラブ会長賞 青柳 洋一 銀賞 吉田 美江 

石川町長賞 瀬谷 知世 銀賞 吉田 勝江 

石川町議会議長賞 生田目美津枝 銀賞 近藤 隆志 

石川町議会議員賞 佐川 辰夫 銅賞 中島 京子 

石川町議会議員賞 鈴木スミ子 銅賞 中島タツエ 

石川町議会議員賞 高木カツ子 銅賞 野内 美広 

沢田長寿会長賞 郷  泰隆 銅賞 瀬谷 信子 

沢田地区区長会長賞 鈴木 美枝 銅賞 吉田 常一 

沢田自治センター長賞 野内 武夫 銅賞 野内 洋子 

金賞 野崎 尚子 銅賞 野内和加子 

 



●「どんど焼き」を開催します 

  沢田地区青少年健全育成推進協議会(中島一繁会長)主催の 

「どんど焼き」を開催します。  

〇日時 令和 6年 1月 8日(月・祝日) 

〇場所 沢田自治センター駐車場(体育館裏広場) 

〇受付 午前 8時 30分～午前 9時 

〇受付ける物 お札・お守り・正月用しめ飾り、だるまなどの縁起物・ 

       書き初め 等 

（※金属、ガラス、モルタル、陶器、青竹等燃えにくいものは受付できません。）            

〇初穂料 1戸につき 500円以上 

〇宮司祝詞奏上・代表玉串拝礼・忌火点火 午前 9時より 

※会場では、温かい玉こんにゃくと子どもたちには、お菓子を用意しております。 

● 「親子そば打ち」体験教室を開催します     
    新そば粉を使い、親子の共同作業で「そば打ち」を体験しましょう。 

   〇日時 令和 6年 1月 14日(日) 

     〇場所 沢田自治センター調理室・大会議室 

   〇講師 清野 宏さん 

   〇内容 受付 午前 8時 30分～午前 9時 

       そば打ち 午前 9時～11時 

     試食 午前 11時～12時(残ったそば麺は各自持ち帰り) 

   〇参加費 無料 

   〇申込締め切り 令和 6年 1月 6日（土） 

  ※詳しくは、沢田自治センター TEL(26-0696)まで 

●ノルディックウォーキング 
 11月 18日(土)ノルディックウォーキングは山橋を会場に行われました。 

  アップダウンのやや多めのコースでしたが、晴天に恵まれ、紅葉が溢れ

る山々の中をウォーキングする気持ちのよい定例会となりました。 
 

【12月の行事予定】（会場：沢田自治センター11月 27日現在） 

※「向こう三軒両隣」 

“困った時はお互いさま”の「助け合い」ができる地域を目指しましょう！ 

日 曜 行 事 名 日 曜 行 事 名 

1 金 ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00  
避難・消火訓練・AED講習会 13:30 
ピンポン・体操 13:30    

15 金 フラダンス 8:20ヨガ 10:00    
楽しく歌う会 10:00              
ピンポン・体操 14:00     

4 月 ヨガ 19:00   18 月 ヨガ 19:00 

5 火 ヨガ 19:30      19 
 

火 白鳥の会 10:00ヨガ 19:30 
       
 

6 
 

水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30         20 
 
 

水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30                   

7 
 

木 石陽吟詠会 19:00 21 木 石陽吟詠会 19:00          

8 金 フラダンス 8:20ヨガ 10:00    
楽しく歌う会 10:00              
ピンポン・体操 14:00 

22 金 ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00  
ピンポン・体操 14:00 

9 土 民生児童委員方部会 10:30 25 
25 
 

月 ヨガ 19:00    
 11 月 ヨガ 19:00             26 

 
火 中央サロン 9:30ヨガ 19:30 

華の会 13:00 
 12 

 
火 中央サロン 9:30あぶくま句会 13:00 

白鳥の会事前会議 18:30 ヨが 19:30               
27 水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13;30 

13 水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30            28 木 石陽吟詠会 19:00 
 
 

14 木 石陽吟詠会 19:00    


