
自治センターだより  

 

令和 6年 1 月号 

  輝かしい新年を迎え、心からお慶びを申しあげます。 

 昨年中は地区民皆さまの多大なるご支援により、計画した事業 

 もおおむね実施することができ、感謝の念を抱いております。 

   本年も皆様のさらなるご理解をいただき、事業等推進に意を 

配して参りたいと思いますので、なにとぞよろしくお願いいたし 

ます。  

 

2024（令和 6）年  辰年  元旦 

           石川町山橋自治センター職員一同 

   山橋の名所案内板を設置 
 山橋まちづくり委員会・景観づくり部会 

（矢内壮幸部会長）では、この程、山形・北山形地区を対象に、地域の名所や神社等 

の案内板 22本設置しました。それぞれ地域の資源を大切にしよう、との思いから

実施したものであり、案内板も大事に見守ってほしいものです。 

自治センターのガラス拭きと消防訓練 
  師走を控えた 11 月 29日（水）豊遊塾や山橋長寿会、フラワーズ 

関係者による自治センターの環境整備の一環として各部屋のガラス 

ふきや掃除をしていただきました。 

また、終了後は、石川消防署員による 

消防訓練も実施し、消火器を使った 

消火訓練、さらには、部屋に充満した 

煙体験も実施しました。最後に消防署 

員から、いざという時の手立てとして、実地訓練は、意義あるものであり、 

慌てずに対処していただきたい、との話しがありました。最後に各家庭に 

 火災警報器 を設置するよう話しがあり、未設置の家庭では早急に設置するよう指導がありました。  

山橋青少協 社会学習実施  山橋青少協では、去る 11月に白河方面への 

社会学習事業に 16 名参加で実施しました。小峰城見学や県文

化財センター（まほろ

ん）での勾玉（まがたま）

づくり体験。さらには、

JR バス関東白河支店で

の 2 連結バスへの乗車

体験など楽しい思い出

ができました。 

◇自治センター使用の際、電話により予約してください。 ◆自治センターは日曜・月曜日は、職員不在（公休日）です。 
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石ころ多ときららちゃん 

 

 

 



パソコン教室閉講 
6月 8日から全、10回にわたり開催しましたパソコン教室も 12月 14日をもって閉講

となりました。 前期 5回は、ワードによる文書の打ち込みを中心に、後半は、表の作り

方や計算方法さらには、年賀状の作り方まで学習をすることができました。ご指導を

頂きました十文字芳男さんには、感謝いたします。 

“山橋ふれあい広場”  3 回目実施 
本年度3回目の活動として、利用者 18名により歯科衛生士を迎え,“大切なお口の話し”の講話を聞きました。 

対応してくれたのは、第 3 班の次の方たちでした。 （敬称略） 

役 員  氏  名 地区  氏  名 地区  氏  名 地区 
班長 小豆畑正信 板橋 高原 早苗 板橋 小木 啓子 板橋 
副班長  須藤 一男 板橋 矢内 美希 板橋 板橋 京子 板橋 
調理班長  大平美代子 南山形 湯澤 照雄 南山形  添田  健 北山形 
以下班員  添田 嘉徳 山形 添田 悦男 北山形 添田ゆき子 北山形 

 

懐
なつ

かし（思い出）の童謡 ・ 唱歌 ⑭   

“ お正月 ええもんだ”♩ ♬ 

おしょうがつ  ええもんだ    ゆきのような  ままくって    

こっぱのような  どどくって   あぶらのような  さけのんで  

おしょうがつ  ええもんだ                             

   文 芸 ( 川 柳 )     ◎ ◎ ◎ ⦿ ⦿ ⦿ ◎ ◎ ◎ 
    

〰小湊ミドリさんの作品〰 

☆ 窓際で 雲の流れに 感動し    ☆ 節くれの 手も入院にて スマートに 

   〰太楽キヨ子さんの作品〰 

☆ 寒咲きの 菊にさしたる 孫の傘    ☆ ならくぬぎ どんぐり食べに けものみち 

ちょっと笑える 川柳 

・日本語で 立ててください ケアプラン   ・はげぬうち 遺影をとれと せかす妻 

・目も耳も 悪くなったが 勘は冴え     ・最近は 食事をこぼし グチこぼす 

        ・年上が タイプだけれど もういない    ・犯人を 忘れ 2 度読む ミステリー 

フラッシュ ファイル    

 ❍ 山橋菊づくり愛好会（須藤勇二会長）では、二本松菊人形の際行われた菊花品評会において県内 3位 

に輝き、このほど祝賀会を行いました。席上さらに上位をめざそうと、来年の作品作りに意欲を見せ 

ていました。 ❍ 山橋長寿会健寿大学（水野英也代表）では、健康づくり学習会を小原千春町主任 

保健師を講師に「平均寿命と健康寿命について」を学びました。健康寿命を伸ばすためには、“社会と 

のつながりを大切にする”ことも大事との話しもありました。積極的に地域の活動に参加 

してほしいものです。 

       編 集 雑 感   

 ◇ 辰年は、大きな変化や進化を遂げることができる年とされ、金運も良く、商売や投資に 

適した年とされています。  ◆ あわただしかった師走から、新たなる新年を迎えました。 

この一年、気候も安定した“平穏な年”であってほしいものです。      （ 芳 賀 ）           

◇職員不在時使用の場合は、鍵預かり所から、鍵を借りてきてください。  ◆センター使用後は、終了報告書の提出を… 


