
   

 

 

 

●さわだ交流祭開催のお知らせ 
開催日時：8月 30日(土) 午後 4時～8時 

開催場所：沢田自治センター前広場 

※今年は子供神輿と午後 6時からは消防団による 

 盆踊りを行いますので、是非ご来場下さい。 

〇催しもの 

(1)飲食コーナー 

焼き鳥・焼きそば・かき氷・フランクフルト・飲み物 

 (2)子供広場 

    射的・ヨーヨーすくい・くじ引きなど 

  （3）ボッチャ・体験コーナー 

※今年もキッチンカーの出店を予定しております。 

●白鳥の会 
6月 15日(火)白鳥の会(吉田誓会長)の今年度 3回目が開催されました。                  

今月の白鳥の会は、石川警察署交通係より講師を招き、特に夜間の横断歩道での注意事項に 

ついて、映像と歩行環境シミュレーターを使い、実際に体験して説明して頂きました。    

最後に 7・8月生まれの方の誕生会を行い、鉢植えの花を贈りました。 

    

  

 

 

 

 

 

開会式         交通係による講義     誕生会・鉢植えの花贈呈 

●さわだ・わくわくカフェ 
7月 3日(木)健康福祉部会主催のわくわくカフェが開催されました。 

参加者は飲み物と会話を楽しみながら、「脳トレ」を行い間違い探し 

などのゲームを行いました。次に七夕の行事について説明を聞き、七夕 

飾りを竹笹に結び、願い事の短冊を付けて完成させました。 

 
                        七夕飾り 

●長寿会・料理教室 

6月 27日(金)沢田長寿会(中島世一会長)主催の長寿のための 

料理教室が開催されました。 

内容は「高血圧予防のための減塩調理」で食生活改善推進員を 

講師に迎えて、25名の会員が参加して行いました。調理後は 

試食を行い、減塩された料理を美味しく頂きました。 
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沢田自治センターは日・月曜日が（公休日）です 



                                  調理風景     

●安心安全部会・カーブミラー清掃                   

安心安全部会(近藤孝男部会長)による沢田地区のカーブミラー清掃を 

 7月 26日(土)から 8月 9日(土)の期間で実施しております。 

 学校が夏休み期間に入り帰省客により普段より交通量が増えることが 

 予想され、交通事故を未然に防ぐために行っております。 

                                   沢井字上ノ原地内 

●陶芸教室 

７月 24日(木)・25日(金)に斎藤英幸さんを講師に迎えて、陶芸教室が 

 始まりました。10月の作品完成まで後 2回の作業工程が有ります。 

 参加者の多くは、昨年からの経験者が多く、作品の構想を考えて土を練り 

 土を成型しておりました。9月に完成した作品は文化祭に展示予定です。 

 

                                  土の練り作業 

【8月の行事予定】（会場：沢田自治センター・沢田グラウンド 7月 27日現在）   

 

日 曜 行事名 日 曜 行事名 

1 金  フラダンス 8:15 ヨガ 10:00   
楽しく歌う会 10:00       
ピンポン・体操 14:00     
グラウンドゴルフ 13:30 

18 月 ヨガ 19:00         

     

4 月 ヨガ 19:00 19 火 石陽吟詠会 13:00 ヨガ 19:30             
グラウンドゴルフ 13:30 

5 火 あぶくま句会 13:00 
石陽吟詠会 13:00ヨガ 19:30 
グラウンドゴルフ 13:30 

20 水 
 

囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30 

6 水 囲碁 9:00 ヨガ 9:30太極拳 13:30 
民生児童委員方部会 13:30  
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木 石陽吟詠会 19:00    

7 木 石陽吟詠会 19:00  22 金 ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00 
ピンポン・体操 14:00          
グラウンドゴルフ 13:30 
 
 

8 金 ヨガ 10:00楽しく歌う会 10:00 
ピンポン・体操 14:00     
グラウンドゴルフ 13:30          
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月 ヨガ 19:00 
 
          

11 月 ヨガ 19:00 26 
 

火 中央サロン 9:30石陽吟詠会 13:00
ヨガ 19:30                  
グラウンドゴルフ 13:30 

12 火 そば打ち会 9:00(13;30)    
中央サロン 9:30石陽吟詠会 13:00 
ヨガ 19:30           
グラウンドゴルフ 13:30   

27 水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30   

13 水 囲碁 9:00ヨガ 9:30太極拳 13:30             28 木 石陽吟詠会 19:00    
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木 石陽吟詠会 19:00  29 
 

金 フラダンス 8:15ヨガ 10:00     
楽しく歌う会 10:00            
ピンポン・体操 14:00          
グラウンドゴルフ 13:30         
 
 
 
 

15 金 楽しく歌う会 10:00      
ピンポン・体操 14:00         
グラウンドゴルフ 13:30 
 

   

※「向こう三軒両隣」 

“困ったときはお互いさま“の「助け合い」ができる地域を目指しましょう！ 


