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まちづくり委員会（佐藤洋一委員長）は、２月１３日、ＪＡ会津よつばで開催された高

田梅の剪定講習会に１０名が参加しました。 

高田梅は、青いダイヤとも言われる特産品で、塩漬けや甘漬け

など販売されています。 

 研修目的の梅木剪定は、枝の発生が多く伸長が旺盛で、特に夏

期には枝が繁茂する場合が多いため、適当な間隔で枝を間引いて、

各側枝に光が当たるようにします。 

 まちづくり委員会は、今回の研修で得たことを基に、東内打地内に移植してある高田

梅の整枝･剪定などを行っていきます。 
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健康福祉部会（中島スミ子部会長）は、２月１８日、家事支援

サ－ビスを中心に高齢者の在宅生活を支援する平田村「ちょこっ

と助け隊」の視察研修を行いました。 

沢田地区からは、健康福祉部会員を中心に２０名が参加し、有

償ボランティア（買い物等の付き添い支援他）、無償ボランティア

（ゴミ出し・お話し相手他）、運動ボランティアなどの活動内容に

ついて説明を受けました。 

また、隊員の方々との交流会では、６つの班に分かれ、お互いの活動について自由な

テ－マで話し合い、参加した皆さんは活発に意見交換を行うなど有意義な時間を過ごし

ました。 

高齢になっても住み慣れたわが家で安心して暮らせる「地域づくり」を目指し、健康

福祉部会では、高齢者傾聴訪問活動をはじめ地域での見守り活動など、今・できるとこ

ろから一歩一歩活動を進めております。 

傾聴ボランティア活動を一緒にやってみたい方大歓迎です。詳しくは自治センタ－ 

（☎26-0696）にお問い合わせください。 
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安心安全部会役員は、沢田郵便局前や小学校付近で児童生徒の登校の際に「おはよう

ございます。」のあいさつや車の通勤者にも「気を付けて」と声掛けするなど歩行者も運

転者も事故に遭わないよう注意を喚起しています。 

 また、交通安全母の会（佐川隆子会長）も定期的に小学生の登校時間に合わせ、街頭

指導や見守り活動を行っています。 

 街頭活動を通して交通安全の意識を高め、子どもからお年寄りまで安心安全に暮らせ

るように地域に根ざした交通事故防止活動を推進しています。 

これからの季節は外出することも多くなります。お互いに交通事故に遭わない、起こ

さないようにしましょう。 
 

沢田自治センターだより 

健康福祉部会視察研修 
 

地域に根ざした交通安全活動 

沢田まちづくり委員会視察研修 



 
  

昨年１０月の台風１９号により、社川を横断し、王子平地区から沢井地区をつなぐ母

畑土地改良区「南幹線用水路」の水管橋本管（直径１ｍ）が流されました。 

復旧するための工事事務所は、旧沢田自治センタ－跡地に建設され、今年のかんがい

用水供給に間に合うように復旧工事が行われています。 
 

 

 

沢田自治センタ－には、卓球台、碁盤（碁石）、将棋盤（駒）などを揃えてありますの

で、ご利用ください。愛好者で声かけ合ってお楽しみください。 
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自治センタ－では、読書意欲の向上と読書の習慣化を図るため新刊本を多数購入しま

した。 

また、坂本修平さんから戦後に書かれた重要な小説と言われている「楡家の人びと」、

雄大で壮麗な「白きたおやかな峰」など貴重な書籍が寄贈されました。 

貸出しを行っていますので、ご来館の折ご覧ください 

 

（本の紹介一例）                   

  書    名 著 者 名 書   名 著 者 名 

ばぁばの今日も「ごちそうさま」 鈴木登紀子 寂聴九十七歳の遺言 瀬戸内寂聴 

希望の糸 東野圭吾 こころ彩る徒然草 木村耕一 

マカンマラン二十三時の夜食

カフェ 
古内一絵 

ぼくはイエロ－でホワイ

トでちょっとブル－ 
ブレイディみかこ 

ケ－キの切れない非行少年 

たち 
宮口幸治 字のないはがき 

向田邦子、角田光代、

西加奈子 

････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

【３月の行事予定】                         （２月２５日現在） 

日 曜 行   事   名 日 曜 行   事   名 

１ 日 沢井地区ほ場整備協議会 13:00  14 土 
ミニバスケット  8:00 

交通安全母の会 19:00 

３ 火 フラダンス愛好会 10:00 16 月 あぶくま句会 13:00 

４ 水 
ヨガ教室 10:00   沢田太極拳 13:30 

沢田婦人会役員会 19:00 
17 火 書道教室   13:30 

５ 木 
脳トレ教室 9:30 

石陽吟詠会 19:00  ヨガ教室 19:30 
18 水 

ヨガ教室  10:00  

沢田太極拳 13:30 

６ 金 交通安全母の会役員会 19:00 19 木 
児童館満了式 9:30 

石陽吟詠会 19:00  ヨガ教室 19:30 

７ 土 
民生児童委員方部会 9:30 

沢田婦人会役員会 17:30 
21 土 交通安全母の会 19:00 

９ 月 消防沢田分団 19:00 22 日 英会話教室  17:00 

10 火 
白鳥の会（1 班）9:00 書道教室 13:30 

華の会 16:00、19:00  共済組合 19:00 
24 火 

フラダンス愛好会 10:00 

書道教室  13:30 

11 水 ヨガ教室 10:00  沢田太極拳 13:30 25 水 ヨガ教室 10:00   沢田太極拳 13:30 

12 木 
脳トレ教室 9:30  長寿会役員会 9:30 

石陽吟詠会 19:00 ヨガ教室 19:30 
26 木 石陽吟詠会 19:00  ヨガ教室 19:30 

13 金 フラダンス愛好会 10:00 29 日 沢田婦人会総会 18:00 

 
 

 

水管橋本管復旧工事のお知らせ 

卓球・囲碁・将棋愛好者の皆さま 

読書活動の推進 


