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 石川町は、１０月１２日から１３日の台風豪雨により河川が氾濫し、床上、床下浸水

した家屋が７５０戸を超える事態となり、さらに、道路の陥没、田畑の冠水、自動車・

農機具などに被害を受けました。 

 特に、家屋の被害では、沢田地区でも２６戸の住宅が床上、床下浸水しました。 

沢田区長会は、住宅が浸水した世帯に義援金を届けようと、地区の方々から義援金を

募り、４４０戸の皆様から６９７，０００円が寄せられました。また、沢田自治協議会

特別会計から８３，０００円を加え、あわせて７８０，０００円を２６戸（１戸当たり

３０，０００円）の被害を受けられた方々へお届けすることができました。 

地域の皆様からのあたたかいご支援ありがとうございました。 

また、家や屋敷周りの片付けなどを通して「地域の支え合い」「助け合い」がいかに大

事なことかを再認識させられました。 

台風災害は、「激甚災害」に指定されましたが、被災された方々が１日も早く安心して

暮らせるよう願っております。 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

 

 沢田長寿会（長谷部 進会長）は、１１月１日、沢田自治

センタ－グラウンドで今年２回目のグラウンドゴルフ大会

が開催されました。参加者は、天候にも恵まれ青空のもと和

気あいあいとプレ－し、心地よい汗をかいていました。 

 また、長寿会は、健康づくりを進める活動やボランティア

活動をはじめとした地域を豊かにする活動を展開していま

す。概ね６０歳以上の方ならどなたでも加入できます。 

自らの生きがいを高めるとともに同世代との仲間づくりができますので、ご参加くだ

さい。 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

 
白鳥の会（２班）は、１１月１９日、沢田自治センタ－で沢田児童館との交流会を行

いました。 

交流会では、児童１６人が「虹の向こうに」などの歌を披

露し、会員の方々は、やさしい眼差しで耳を傾け、微笑まし

く拍手を送っていました。引き続き児童から手作りのプレゼ

ントが手渡され、続いて肩たたきや児童と一緒にお手玉遊

び、さらに会員５名が誕生日を迎えられたお祝に児童から歌

のプレゼントもあり、和やかな雰囲気のなかで楽しい時間を

過しました。 

 １２月の白鳥の会（３班）は、クリスマス会を計画しています。新しく加入を希望さ

れる方、ボランティアに関心のある方は自治センタ－（℡26-0696）までお知らせくださ

い。 

 

沢田自治センターだより 



「しめ縄づくり教室」参加者募集 

 
 

傾聴ボランティアをしてみませんか？

か？ 

「あぶくま句会」会員募集 
 

 

 

 

教育文化部会新規事業として「しめ縄づくり教室」を企画しました。 

しめ縄は、神様をまつるのにふさわしい神聖な場所であることを示す意味があります。 

しめ縄やしめ飾りを施すことで、その内側が清らかな場所となり、魔除けにもなると

言われています。しめ縄づくり教室は、だれでも参加できますので、お誘い合わせのう

えご参加ください。 

〇 日 時  令和元年１２月２２日（日）午後 1 時 30 分 

〇 場 所  沢田自治センタ－  

〇 指導者  小豆畑 稔さん  

〇 参加費  無料   

◎ 申込み  １２月１４日まで沢田自治センタ－（℡26-0696）にお申込みください。 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

 
 沢田地区では、現在２０名の傾聴ボランティアの方々が活躍しています。 

 活動内容は、主に一人暮らしや日中一人暮らし高齢者、お話相手が欲しい方のお宅を

訪問しています。  

 訪問先では、ボランティアの方々が今まで培ってきた話などを聴き、逆に元気をいた

だく場面も多く、相互に信頼関係が築かれています。 

 地域の中で、お互いに支え合いながら明るく元気に生活できるよう一緒に活動してい

きましょう。ボランティアを希望される方は、自治センタ－までお知らせください。 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 

  

 あぶくま句会（郷 徹世話人）は、 毎月１回沢田自治センタ－

で行っています。 

 俳句は、５・７・５の１７音か らなる日本独自の定型詩の

ことを指し「季語」と呼ばれる季 節を表す言葉が含まれてい

ます。 

あぶくま句会は、町の文化協会 に加入し、文化の発展に寄

与されており、さわだ文化祭にも毎年出展されています。 

 句会は、１２月１６日（月）午後１時から沢田自治センタ－で開催されますので、興

味、関心のある方は、お気軽にのぞいてみてください。 

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

 【１２月の行事予定】               （１１月２５日現在） 

日 曜 行 事 名 日 曜 行 事 名 

4 水 ヨガ教室 10:00  沢田太極拳 13：30 18 水 ヨガ教室 10:00  沢田太極拳 13：30 

５ 木 
脳トレ教室 9:30  石陽吟詠会 19:00 

ヨガ教室 19:30 
19 木 

脳トレ教室 9:30  石陽吟詠会 19:00 

ヨガ教室 19:30 

10 火 
ﾌﾗﾀﾞﾝｽ愛好会 10:00 書道教室 13:30 

白鳥の会事前会議（3 班）19:00 
22 日 

しめ縄づくり教室 13:30 

英会話教室 17:00 

11 水 ヨガ教室 10:00  沢田太極拳 13：30 24 火 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ愛好会 10:00 書道教室 13:30 

12 木 
脳トレ教室 9:30  石陽吟詠会 19:00 

ヨガ教室 19:30 
25 水 ヨガ教室 10:00 

16 月 あぶくま句会 13:00 26 木 石陽吟詠会 19:00 ヨガ教室 19:30 

17 火 白鳥の会 9:00  書道教室 13:30 12 月 29 日～1 月 3 日休館 

※沢田自治センタ－には、卓球用具もありますので、声掛け合ってご来館ください。 
 

 


