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 中谷地区自治協議会だより 
                                                                                       

中谷地区自治協議会の部会より 

中谷地区自治協議会は ５つの部会で構成されております。今回はその部会の中のひとつ、地域安全部

会をご紹介します。 

地域安全部会 
地域の支え合い、助け合いづくりを検討・実施していきます。昨年中は検討を重ね、まずは「傾聴」活動

を行っていくことになりました。今後、地域の困り事を探り、支援していく形をつくっていきたいと思いま

す。 
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中谷地区敬老会ボランティア募集！！ 
来る（案）9 月 22 日（日） 中谷地区敬老会で招待される方々のおもてなしをしてくださる方を

募集しています。お申し込みは中谷自治センターまでご連絡ください。 ☎ ２６－１４５７ 

 

 

 

 

 

中田サロン お楽しみ会 

7月 1日（月）旧中谷二小の多目的ホールにおいて 

中田サロンのお楽しみ会が行なわれました。 

中田の元気なおじいちゃん、おばあちゃんが 
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～私達の中谷、「今」。 
  そして未来へ～ 8 月

おかげさまで開店四周年　あなたの健康第一に！

11：00～17：00



それぞれにおしゃれをしてお楽しみ会に参加され 

大野さんの軽快な進行で体調確認から始まり 

「大笑い」「大声で助けてー」「長生きソング」 

更には「ハイビスカス」の皆さんのフラダンスを 

鑑賞し昼食は女性ボランティアの皆さんが作ってくれた 

「カレーライス」「サラダ」「デザート」を頂き 

大変楽しい一日でした。 

 

シニアスクール 移動研修（那須） 

7 月７日（日）シニアスクールの皆さんは研修会として 

栃木県の那須方面へ行きキャンドルハウスシュシュという 

ところでオリジナルキャンドル作成の体験学習を行いました。 

「アロマジェルフラワー」 「グラスランタン」 

「アロマキューブ」 「グラスストーン」  

それぞれ違う工程のキャンドルを熱心に 

作り上げて世界に一つだけの作品ができました。 

完成した作品は今年の文化祭に展示しますので 

皆様 ご期待ください。 

 

まちづくり久之浜交流事業 漁船乗船体験 

7 月 21 日（日）中谷地区まちづくり委員会と久之浜大久地域づくり協議会の共催による【海と山の交流会】が開催

されました。中谷からは石川町内の親子３４名を含む総勢４７名が参加しました。いわき市漁協組合久之浜支所の皆

さんのご協力を頂き漁船に乗せてもらい、迫力ある波しぶきに子ども達は大喜びでした。昼食は地元婦人部の手作

りの料理を頂き大満足 素晴らしい交流会になりました。その後 いわき市アンモナイトセンターに寄り化石の発掘体

験をしました。参加者全員素敵な思い出となりました。 

 

 

 

 

中谷地区 ８月の活動案内 

8 月１日（木） 第 1 回敬老会運営委員会 8 月２２日（木） 第 2 回敬老会運営委員会 

8 月２日（金） パソコン教室 PM2:00～ 8 月２３日（金） パソコン教室 PM2:00～ 

8 月２日（金） 区長ＯＢ会 環境整備 8 月３１日(土) 親と子の読書会 

8 月６日（火） ニコニコ会月例会(2 班)   
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