
【乳幼児健診と教室】　　　場所：保健センター

●3～4か月児健診・股関節脱臼検査 ●6～7か月児教室
（受付時間：午後1時～1時30分） （受付時間：午前9時30分～9時45分）

月　日 対象児 月　日 対象児 月　日 対象児

4月13日（木） 28年12月生 10月12日（木） 29年６月生 5月10日（水） 28年10・11月生
5月11日（木） 29年１月生 11月9日（木） 29年７月生 7月12日（水） 28年12月・29年1月生
6月  8日（木） 29年２月生 12月 14日（木） 29年８月生 9月　13日（水） 29年２・３月生
7月13日（木） 29年３月生 30年1月11日(木) 29年９月生 11月 8日（水） 29年４・５月生
8月10日（木） 29年４月生 　2月 8日（木） 29年10月生 30年  1月10日（水） 29年６・７月生
9月 14日（木） 29年５月生 　3月 8日（木） 29年11月生 　    　3月  7日（水） 29年８・９月生

●1歳児教室 ●2歳児教室
（受付時間：午前9時30分～9時45分） （受付時間：午前9時30分～9時45分）

月　日 対象児 月　日 対象児 月　日 対象児

4月26日（水） 28年４月生 10月25日（水） 　28年10月生 　　 4月12日（水） 27年３・４月生
5月24日（水） 28年５月生 11月22日（水） 　28年11月生 　6月 7日（水） 27年５・６月生
6月28日（水） 28年６月生 12月20日（水） 　28年12月生 　8月 2日（水） 27年７・８月生
7月26日（水） 28年７月生 　30年1月24日（水） 29年 1月生 11月 1日（水） 27年９・10月生
8月30日（水） 28年８月生  2月28日（水） 29年 2月生 12月 6日（水） 27年11・12月生
9月27日（水） 28年９月生  3月14日（水） 29年 3月生 30年 2月7日（水） 28年１・２月生

●1歳6か月児健診 ●3歳3か月児健診
（受付時間：午後1時～1時30分） （受付時間：午後1時～1時30分）

月　日 月　日

  4月20日（木）   5月25日（木）
 6月 1日（木）   6月22日（木）
 7月 6日（木）   7月20日（木）
9月 7日（木）   8月24日（木）
11月2日（木）   9月28日（木）
12月7日（木） 10月26日（木）

30年 2月 1日（木） 12月21日（木）
　　　3月 1日（木） 30年1月25日（木）

 2月22日(木)
  3月15日（木）

　赤ちゃんからの参加や、おじいちゃん、おばあちゃんとの参加も大歓迎です。
　● 対象　　保育所等の集団保育に入る前のお子さん　

　● 内容　　音楽遊び、季節の行事、体操、ベビーマッサージ、絵本の読み聞かせなど　　

　● 開催時間　　  午前9時30分～11時30分　 　　 　　● 参加費　 無料　　

4  月 10 月

5  月 11 月

6  月 12 月

7  月 1  月

8  月 2  月

9  月 3  月

場　所 　● 対象　ことばについて気になることや心配のあるお子さん、保護者　
5月26日（金） 午前 浅川町保健センター 　● 時間　午前：9時30分～11時30分　午後：1時30分～3時30分
8月23日（水） 午前・午後 石川町保健センター 　● 担当　言語聴覚士、保健師
12月6日（水） 午前 浅川町保健センター 　● 申込方法　事前に電話等でお申込みください。

4月27日（木） 10月26日（木）

5月25日（木） 11月30日（木）

6月22日（木） 12月21日（木）

7月20日（木） 30年1月25日（木）

8月24日（木） 2月22日(木)

9月28日（木）  3月15日（木）

　親子のふれあい遊びを中心とし、いろいろな遊びを体験したり、子ども・保護者同士の交流の場です。

　● 持参する物　  お子さんの飲み物、着替え等　　  ● 事前申込は不要です。

開催日程

【ことばの教室】　　場所：保健センター

　　 事前に電話等でお申込みください。

開催日程　（金曜日）

開催日程

　● 対象　　1歳～15歳までのお子さん、保護者

　● 時間　　午後3時～5時

　● 担当　  臨床心理士、保健師

　● 申込方法

      完全予約制となります。（個別相談）

　12日、19日、26日

 お子さんの発達（こころ、ことば、運動、生活）に関すること、子育て中の保護者の悩み

 などについて相談会を開催しています。お気軽にご相談ください。

【子どもすくすく相談会】　　場所：保健センター

　7日、14日、21日、28日

 ことばがゆっくり、はっきりしない、発音が気になる等ことばについて心配のあるお子さんを対象に、講話・相談会を実施します。

平成28年8月2日～平成28年9月1日生

　2日、9日、16日、23日

　2日、9日、16日、23日

　8日、15日、22日

　4日、25日

平成26年9月22日～平成26年10月25日生
持参するもの：母子健康手帳、アンケート、歯ブラシ、コップ、タオル 平成26年10月26日～平成26年11月22日生

平成26年11月23日～平成26年12月15日生

持参するもの：母子健康手帳、アンケート、歯ブラシ、コップ、タオル

平成28年3月8日～平成28年5月2日生 平成26年5月25日～平成26年6月28日生

平成28年5月3日～平成28年6月7日生 平成26年6月29日～平成26年7月26日生

平成28年6月8日～平成28年8月1日生 平成26年7月27日～平成26年9月21日生

平成25年12月24日～平成26年2月25日生

平成27年10月21日～平成27年12月1日生 平成26年2月26日～平成26年3月22日生

平成27年12月2日～平成28年1月6日生 平成26年3月23日～平成26年4月20日生

平成28年1月7日～平成28年3月7日生 平成26年4月21日～平成26年5月24日生

　　～　健やかで　人にやさしいまち　いしかわ　をめざして　～
　石川町に住む全ての方が、心身ともに健康で、いきいきと暮らすことができるよう、生涯にわたる健康づくりを応援します。

持参するもの：母子健康手帳、アンケート、バスタオル 持参するもの：母子健康手帳、バスタオル、離乳食用スプーン

持参するもの：母子健康手帳、バスタオル、タオル、歯ブラシ（子ども用２本） 持参するもの：母子健康手帳、歯ブラシ、コップ、タオル

対象児 対象児

平成27年9月3日～平成27年10月20日生

　1日、 8日、15日、22日

  10日、17日

　6日、13日、20日

　2日、9日、16日、23日、30日

  12日、19日、26日

　14日、21日、28日

【子育てサロン】　　場所：中谷自治センター

平成29年度 石川町「母子保健・予防接種事業」予定表 

 保健センターでは、母子保健に関す

る下記の事業も実施しております。 

 詳細についてはお問合せください。 
 

●母子健康手帳、妊婦健康診査 

  受診票の交付 

●妊産婦、乳幼児家庭訪問 
●育児・栄養相談 
●養育医療の給付 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E6%AD%AF&hl=ja&sa=X&rlz=1T4ACAW_jaJP338JP339&biw=1280&bih=795&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=LuCZqD1K4UlqSM:&imgrefurl=http://kids.wanpug.com/illust130.html&docid=tUEIrrNyGlgVxM&imgurl=http://kids.wanpug.com/illust/illust1261.png&w=432&h=422&ei=D36pUNyBBIikmQWmuIGgDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=383&vpy=20&dur=2359&hovh=222&hovw=227&tx=127&ty=123&sig=105618826830375212700&page=1&tbnh=146&tbnw=147&start=0&ndsp=26&ved=1t:429,r:1,s:0,i:72


【むし歯予防に・・・フッ化物歯面塗布事業】

 ● 対象　　１歳６か月から４歳未満のお子さん
 ● 内容　　フッ化物塗布(歯の表面にフッ化物配合ジェルを塗ります。)、歯科検診、歯科保健指導
 ● 回数　　対象年齢の間に、概ね６ヶ月間隔で５回まで
 ● 料金　　無料（全額公費負担）
 ● 申込方法　　 保健センターで受診カードを発行します。(初めての方は１歳６か月児健診の時にお渡しします。)
　　  　　　　　　　　その後、実施歯科医療機関に直接予約してください。　　
 ● 持参する物　　受診カード、母子健康手帳、健康保険証
 ● 実施歯科医療機関　　近内歯科医院　☎26－1577　青柳歯科医院　☎26－2002　中島歯科医院　☎26－2769
     　           　                三瓶歯科医院　☎26－7011　福田歯科医院　☎26－3343　鈴木歯科医院　☎26－2346

【乳幼児予防接種】
● すべての予防接種が医療機関での個別接種となります。
● 個別接種に持参する物：予診票、母子健康手帳、健康保険証
● 行く前のチェック　☑
　　□お子さんの体調は良いですか。　□予防接種する内容を理解してますか。　□お子さんの体温を測りましたか。
● 接種後の注意
　　・接種後30分間は、接種会場でお子さんの様子を観察してください。
　　・接種部位の異常な反応や体調の変化があった場合は、速やかに医師の診察を受けましょう。
　　　診察後に保健センターまでご連絡ください。
● 対象年齢を過ぎると、接種料全額自己負担になりますので、ご注意ください。

●定期の予防接種（全額無料）　※変更があった場合は、随時広報等でお知らせします。

風しん予防接種費用の助成　　（風しん抗体価検査・風しんもしくは麻しん風しんワクチンの接種）

　　対   象：妊娠を予定または希望している女性とその夫、妊娠している女性の夫　　
　　助成額：郡内医療機関では無料　　※郡外の医療機関等で受ける場合等、詳細についてはお問合せください。

　 　助成額：一人1回1,000円（2回接種の方も1回のみの助成になります）

【在宅当番医（休日診療）】  ～（一社）石川郡医師会～

2日 ひらた中央病院 3日 ひらた中央病院 4日 2日 ひらた中央病院 6日 味原医院 3日 ひらた中央病院

9日 ひらた中央病院 4日 ひらた中央病院 11日 9日 ひらた中央病院 11日 やまもと内科ｸﾘﾆｯｸ 10日 とりごえ整形外科クリニック

16日 ひらた中央病院 5日 ひらた中央病院 18日 16日 ひらた中央病院 13日 ひらた中央病院 17日 ひらた中央病院

23日 ひらた中央病院 7日 ひらた中央病院 25日 17日 ひらた中央病院 14日 ひらた中央病院 18日 ひらた中央病院

29日 ひらた中央病院 14日 ひらた中央病院 23日 大野診療所 15日 ひらた中央病院 23日 ひらた中央病院

30日 ひらた中央病院 21日 ひらた中央病院 30日 ひらた中央病院 20日 大野診療所 24日 ひらた中央病院

28日 あつうみ内科医院 27日 大竹眼科

1日 味原医院 3日 田中内科医院 3日 1日 ひらた中央病院 4日 ひらた中央病院 4日 石川中央医院

8日 ひらた中央病院 5日 ふるどのｸﾘﾆｯｸ 10日 2日 ひらた中央病院 11日 ひらた中央病院 11日 ひらた中央病院

9日 ひらた中央病院 12日 とりごえ整形外科クリニック 17日 3日 ひらた中央病院 12日 ひらた中央病院 18日 ひらた中央病院

15日 ひらた中央病院 19日 角田内科医院 23日 7日 ひらた中央病院 18日 角田内科医院 21日 ひらた中央病院

22日 ひらた中央病院 23日 やまもと内科クリニック 24日 8日 ひらた中央病院 25日 ひらた中央病院 25日 ひらた中央病院

29日 大竹眼科 26日 石川中央医院 30日 14日 ひらた中央病院

31日 21日 ひらた中央病院

28日 ひらた中央病院

１、診療時間は、午前8時30分から午後4時30分までです。（ただし、往診はいたしません。）

２、来院（所）の際は、必ず保険証をご持参ください。

３、救急協力病院は「ひらた中央病院」です。

　　 対    象：1歳から中学生まで

2月

8月

ひらた中央病院

3月10月

平成29年4月 9月7月

ひらた中央病院

ひらた中央病院

ひらた中央病院

ひらた中央病院

11月 平成30年1月

5月
ひらた中央病院

12月

あつうみ内科医院

6月

ふるどのｸﾘﾆｯｸ

ひらた中央病院

田中内科医院

ひらた中央病院

子どものインフルエンザ予防接種費用の助成　　※詳細は、広報いしかわ等でお知らせします。

乳幼児・学童期の予防接種
ヒブ、小児用肺炎球菌、Ｂ型肝炎、ＢＣＧ、四種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ）

麻しん風しん1期・2期（年長児）、水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、第2期 ジフテリア・破傷風（小学6年生）

日本脳炎1期・2期の特例
平成7年4月2日～平成19年4月1日までに生まれた方で、20歳未満にある方は、接種の済んでいない回数を
定期接種として受けることができます。

　石川町は全国と比べて、子どものむし歯が多い状況です。むし歯予防には、しっかり歯みがきをすること、甘い飲食物
のとり方に気をつけることが大事です。市販の歯磨剤にも含まれるフッ化物には、歯の質を強化する働きがあり、むし歯
になりにくい歯をつくります。１歳６か月をすぎたら、歯科医院で定期的に塗布を受け、むし歯ゼロを目指しましょう。

子宮頸がん ※積極的にはお勧めしておりません。

●任意の予防接種の助成　

                                    橋本歯科医院　☎57－6874

お問い合わせ先 石川町保健センター  

〒963-7863 石川町字渡里沢37-5 TEL 26-8416  FAX 26-8410 

ピカピカなお口で 

ニコニコ笑顔！ 
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